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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность темы исследования. Проблема обеспечения экономической безопасности, предполагающая
сохранение и укрепление целостности и устойчивости развития российского общества, модернизацию
экономического устройства и активизацию деятельности основных субъектов экономики продолжает
сохранять свою важность в экономической теории и практике. Особо острое значение она приобретает для
экономических систем, действующих в транзитивный период, что характерно и для экономики России.
В экономике от субъектов требуется мобилизация всего потенциала, чем больше возможностей для
развития, тем выше уровень устойчивости. Одним из значимых субъектов экономической системы является
домашнее хозяйство. По сравнению с другими хозяйственными единицами домохозяйства обладают
наибольшей устойчивостью, так как в них предполагается наличие тесных взаимосвязей субъектов не
только по экономическим интересам, но и возможно по степени родства. По сути, оно представляет собой
экономически устойчивый элемент общества, имеющий больший запас прочности, нежели личности.
Устойчивость развития домохозяйств, обеспечивающая экономическую безопасность складывается
благодаря их всестороннему участию в трудовой производственной и экономической деятельности,
возможности перераспределять и оптимизировать накопления, использовать различные типы
потребительского поведения, а также возможности снабжать экономику ресурсами и осуществлять
социальное взаимодействие. Выживаемость в условиях современной экономики посредством объединения
возможностей отражает суть стабильности развития общества.
Цель работы изучить динамику потребления и сбережений в современной экономике России.
Исходя из поставленной цели необходимо решить следующие задачи:
 изучить сущность потребления и сбережений;
 рассмотреть потребления и сбережения населения России;
 провести анализ потребления и сбережений в современной экономике России;
 представить перспективы развития потребления и сбережений в современной экономике России.
Объектом исследования являются потребление и сбережение в современной экономике России.
Предметом исследования является система экономических отношений, связанных с укреплением
экономической безопасности домашних хозяйств.
Теоретическую и методологическую базу исследования составили достижения экономической науки,
научные подходы ведущих отечественных и зарубежных ученых, исследовавших различные грани
жизнедеятельности домашних хозяйств, и роль домашних хозяйств в структуре экономической
безопасности.
Исследование осуществлялось путем применения системного подхода, структурного, сравнительного
метода и метода взаимозависимости социальных явлений.
Работа состоит из введения, двух глав, заключения и списка литературы.
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1 СУЩНОСТЬ ПОТРЕБЛЕНИЯ И СБЕРЕЖЕНИЙ В СОВРЕМЕННОЙ ЭКОНОМИКЕ РОССИИ

1.1 Сущность потребления и сбережений

Финансовые ресурсы домашнего хозяйства – совокупность денежных доходов, поступлений и накоплений
домашних хозяйств, формируемых и используемых для обеспечения их жизнедеятельности,
инвестиционной деятельности и выполнения финансовых обязательств. Состав финансовых ресурсов у
каждого домохозяйства может различаться. Вместе с тем все финансовые ресурсы домохозяйства
предназначены для формирования двух фондов - фонда потребления и фонда накопления (сбережений).
Фонд потребления предназначен для удовлетворения текущих потребностей членов домохозяйства. Фонд
сбережений (накоплений) предназначен для удовлетворения отложенных потребностей, то есть для
приобретения дорогостоящих товаров, для сохранения достигнутого уровня жизни или с целью
капитализации доходов .
Как и финансы предприятий, финансы домохозяйств также имеют свою организацию, основные принципы
которой можно представить в следующем виде:
– принцип полной самостоятельности. Самостоятельность в использовании собственных и привлеченных
средств, благодаря чему обеспечивается необходимая маневренность ресурсов.
– финансовая самодостаточность в процессе воспроизводства. Состав бюджета домохозяйств должен
обеспечивать покрытие своих расходов за счет результатов свой собственной трудовой и
предпринимательской деятельности и внешних денежных поступлений.
– финансовое планирование бюджета домохозяйств. Финансовое планирование бюджета домохозяйства
предполагает получение и целевое использование денежных средств, определяет направление денежных
потоков на ближайшее будущее и на перспективу.
– разграничение основной и инвестиционной деятельности. Домохозяйства предусматривают расходы на
обеспечение основных потребностей, а также инвестирование денежных средств для самосохранения и
получения дополнительных доходов.
– внутренняя финансовая дисциплина. При планировании бюджета домохозяйства предусматривают сроки
и суммы выплат в виде обязательных платежей и выполнения финансовых обязательств перед органами
власти, хозяйствующими субъектами, кредитной системой, разнообразными фондами и гражданами,
связанными с домохозяйствами различного рода обязательствами.
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