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Введение

Актуальность исследования Экономика - это динамично развивающаяся отрасль. Экономика, как живое
существо, постоянно трансформируется. Уровень производства, занятость населения меняются, спрос
растет и падает, цены на сырье растут, а фондовые индексы падают. Такие периодические колебания
стали называть деловым или экономическим циклом. Циклический характер экономики характеризует
любую страну с рыночным типом управления.
Все вышеизложенное и составляет актуальность выбранной темы курсовой работы.
Итак, целью данной работы является рассмотрение экономического цикла как экономической категории,
выделение в нем длинных волн Кондратьева и влияние их на экономический рост.
Для достижения цели работы перед автором ставятся следующие задачи:
1) Рассмотрение понятия, фаз и причин экономического цикла;
2) Характеристика видов экономических циклов, изучние длинных волн Кондратьева;
3) Анализ основных свойств экономического цикла.
4) Анализ цикличности развития экономики РФ;
5) Пути выхода РФ на путь устойчивого экономического роста.
Предмет работы – волны Кондратьева.
Объект работы – экономический цикл.
Методы исследования в работе: наблюдение; сравнение; расчет; измерение; обобщение; абстрагирование;
формализация; анализ, синтез, моделирование, аналогия, индукция, дедукция, классификация,
наблюдение, эксперимент.

1. Теоретические основы цикла Н.Д. Кондратьева

1.1 Исследование цикла Н.Д. Кондратьева

Экономический цикл (economic cycle) представляет собой регулярно повторяющееся колебание уровня
активности в экономике. Другое определение экономического цикла – это деловой цикл (business cycle).
Экономическим циклом называется чередующееся увеличение и падение деловой активности
(производства в обществе) в конкретно взятой стране или во всем мире (определенном регионе).
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И хоть мы и рассуждаем о циклическом экономическом характере, на самом деле колебания деловой
активности являются не всегда регулярными и плохо прогнозируемы. Значит, сам термин «цикл» является
достаточно условным.
На рисунке 1 мы показали причины экономических циклов.
Основные фазы экономического (делового) цикла: подъем (расширение, оживление), пик (вершина, бум),
спад (сжатие, рецессия, кризис) и дно (депрессия). Некоторые исследователи выделяют только две фазы:
рецессия и подъем.
Период экономического цикла всегда представляет собой временной промежуток между двумя
одинаковыми состояниями деловой активности (пиками и депрессиями). Несмотря на характер цикличности
колебаний уровня ВВП, его долгосрочная тенденция характеризуется способностью в росту. То есть
экономический пик сменяется депрессией, но с каждым разом точки смещаются на графике все выше и
выше.
Основные фазы экономического цикла:
1. Подъем (оживление; recovery) – производственное увеличение и увеличение занятости населения. На
этой фазе инфляция имеет невысокий уровень, наблюдается увеличение спроса, поскольку потребители
стремятся покупать товары и услуги, которые были отложены время предыдущего кризиса. Происходит
внедрение и быстрая окупаемось проектов инновационного характера.
2. Пик – высшая точка роста экономики, свойственная максимальной деловой активноси. Уровень
безработицы крайне невысокого уровня или практически отсутствует. Сила производств - максимально
эффективна. На этой фазе происходит усиление инфляционного уровня, так как рынок пресытился
товарами и увеличивается конкуренция. Срок окупаемости растет, бизнес берет все больше кредитов
долгосрочного характера, возможность погашения кредитов часто падает.
3. Спад (рецессия, кризис; recession) – падение деловой активности, производственных объемов и
инвестиционного уровня, увеличивается безработица. Характеризуется перепроизводством товаров, цены
резко снижаются. Падает уровень производственного объема, что инииирует увеличение безработицы. Это
вызывает падение уровня доходов населения и соответственно падение платежеспособного спроса.
Особенно продолжительный и глубокий спад носит название депрессии (depression). Один из самых
известных и продолжительных мировых кризисов – «Великая депрессия» (Great Depression) продолжался
порядка 10 лет (с 1929 года до 1939 года) и затронул ряд стран: США, Канаду, Францию, Великобританию,
Германию и другие. В России термин «Великая депрессия» часто применяют только по отношению к
Америке, по экономике которой этот кризис в 1930-е ударил особо сильно. Ему предшествовало обвальное
падение курса акций, начавшееся 24 октября 1929 года («Черный четверг»). Точные причины Великой
депрессии – до сих пор предмет спора экономистов всего мира.
4. Дно (trough) – низшая точка деловой активности, характеризуется минимальным уровнем производства и
максимальной безработицей. В этот период расходится избыток товаров (часть по низким ценам, часть
просто портится). Падение цен прекращается, объемы производства немного увеличиваются, но торговля
пока протекает вяло. Поэтому капитал, не найдя применения в сфере торговли и производства, стекается в
банки. Это увеличивает предложение денег и ведет к снижению процента по кредитам. Считается, что
фаза «дна» обычно не бывает продолжительной. Однако, как показывает история, это правило работает не
всегда. Уже упоминавшаяся ранее «Великая депрессия» длилась целых 10 лет (1929-1939 гг.).
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