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Введение
Мышление - процесс отражения объективной реальности, составляющий высшую ступень человеческого
познания. Мышление дает знание о существенных свойствах, связях и отношениях объективной
реальности, осуществляет в процессе познания переход «от явления к сущности». В отличие от ощущения и
восприятия, т. е. процессов непосредственно-чувственного отражения, мышление дает непрямое, сложно
опосредствованное отражение действительности.
Хотя мышление имеет своим единственным источником ощущения, оно переходит границы
непосредственно-чувственного познания и позволяет человеку получать знание о таких свойствах,
процессах, связях и отношениях действительности, которые не могут быть восприняты его органами
чувств. Специальное устройство, например, нашего глаза потому и не ставит абсолютной границы
человеческому познанию, что к нему присоединяются, по выражению Энгельса, не только другие органы
чувств, но и деятельность нашего мышления.
Мышление является объектом изучения ряда научных дисциплин: теории познания, логики, психологии и
физиологии высшей нервной деятельности; последнее время мышление изучается также в кибернетике в
связи с задачами технического моделирования логических операций. Марксизм рассматривает мышление
как продукт исторического развития общественной практики, как особую теоретическую форму
человеческой деятельности, являющуюся дериватом деятельности практической. Даже на той ступени
развития, когда мышление приобретает относительную независимость, практика остается его основой и
критерием его истинности.
Мышление есть функция человеческого мозга и в этом смысле представляет собой естественный процесс;
однако мышление человека не существует вне общества, вне языка, вне накопленных человечеством
знаний и выработанных им способов мыслительной деятельности: логических, математических и т. п.
действий и операций. Каждый отдельный человек становится субъектом мышления, лишь овладевая
языком, понятиями, логикой, представляющими собой продукт развития общественно-исторической
практики; даже задачи, которые он ставит перед своим мышлением порождаются общественными
условиями, в которых он живет. Таким образом, мышление человека имеет общественную природу.
Старый метафизический подход к мышлению неизбежно ограничивая возможности научного исследования
природы и механизмов мыслительной деятельности. Эта ограниченность порождалась прежде всего тем,
что мышление рассматривалось исключительно в форме внутренней, данной в самонаблюдении
деятельности, в форме процессов дискурсивного, словесно-логического познания, протекающих по якобы
неизменным, присущим им внутренним законам. При этом объектом изучения служили, как правило,
собственные мыслительные процессы исследователей.
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1.Теории мышления в Отечественной психологии
В отечественной психологической науке, основанной на учении о деятельностной природе психики
человека, мышление получило новую трактовку. Его стали понимать как особый вид познавательной
деятельности. Через введение в психологию мышления категории деятельности было преодолено
противопоставление теоретического и практического интеллекта, субъекта и объекта познания. Тем самым
для конкретного исследования открылась новая ранее невидимая связь, существующая между
деятельностью и мышлением, а также между различными видами самого мышления. Впервые появилась
возможность ставить и решать вопросы о генезисе мышления, о его формировании и развитии у детей в
результате целенаправленного обучения. Мышление в теории деятельности стали понимать как
прижизненно формирующуюся способность к решению разнообразных задач и целесообразному
преобразованию действительности, направленному на то, чтобы открывать скрытые от непосредственного
наблюдения ее стороны.
Психологи, принадлежащие к данному направлению (Сергей Леонидович Рубинштейн, Лев Семенович
Выготский, Борис Михайлович Теплое, Петр Яковлевич Гальперин, Алексей Николаевич Леонтьев и др.),
рассматривают мышление как опосредованное обобщенное познание объективной реальности. Они
связывают психическую жизнь человека с конкретной, внешней, предметной деятельностью. А. Н.
Леонтьевым была предложена концепция мышления, согласно которой между структурами внешней
(составляющей поведение) и внутренней (составляющей мышление) деятельности существуют аналогии.
Внутренняя мыслительная деятельность является не только производной от внешней, практической, но и
имеет принципиально то же самое строение. В ней, как и в практической деятельности, могут быть
выделены отдельные действия и операции. При этом внутренние и внешние элементы деятельности
являются взаимозаменяемыми. В состав мыслительной, теоретической деятельности могут входить
внешние, практические действия, и наоборот, в структуру практической деятельности могут включаться
внутренние, мыслительные операции и действия. Следовательно, мышление как высший психический
процесс формируется в процессе деятельности.
П.Я. Гальперин разработал концепцию поэтапного формирования умственных действий. Она основывается
на том, что психическая деятельность есть результат перенесения внешних материальных действий в план
отражения — в план восприятия, представлений и понятий, то есть во внутреннюю структуру психической
деятельности. П.Я. Гальперин выдвинул свою гипотезу на основании рассмотрения совокупности
следующих эмпирических фактов: сближение внутренней структуры психической деятельности со
строением соответствующего внешнего действия, поразительные изменения действия в процессе его
сокращения, лестница постепенного восхождения от внешнего действия к внутреннему. Ученый считал, что
перенос внешнего действия вовнутрь совершается в строгом порядке, поэтапно. При переходе извне
вовнутрь действие должно пройти следующие этапы формирования умственных действий:
• формирование ориентировочной основы будущего действия: ознакомление с существом будущего
действия в практическом плане;
• выполнение действия во внешней форме в практическом плане с реальными предметами или их
заменителями;
• выполнение действия без опоры на внешние предметы; перенесение действия из внешнего плана в план
громкой речи — «речевое выполнение предметного действия» (Гальперин П.Я.);
• перенесение громкоречевого действия во внутренний план; проговаривание действия целиком «про
себя»;
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