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ВВЕДЕНИЕ

На протяжении уже нескольких десятилетий туризм стал неотъемлемой частью жизни человека. Как
известно, массовым туризм стал лишь только со второй половины ХХ века, после Второй мировой войны.
Это обусловлено множеством факторов, таких как политических, экономических, социальных, развитие
транспортных средств и так далее.
С развитием массового туризма стали появляться разные виды и направления туризма, отличающиеся
целями, например, экскурсионный туризм, спортивный туризм, рекреационный туризм, лечебно-
оздоровительный туризм, деловой турим, экологический туризм и другие.
Экологический туризм выбирают те, что ищет отдых на природе. Такой вид туризма является
перспективным для всего мира, так как он популярен среди людей, уставших от городской суеты, а таких
не мало. Люди, выбирающие экологический туризм готовы провести отдых в круги природы в специальных
кемпингах, базах отдыха, эко-поселениях.
Цели экологического туризма заключается в том, чтобы турист оказался один на один с природой и
одновременно не приносил урона окружающей среде.
Экологический туризм в России существует и развивается уже давно. Каждый регион России имеет
огромный потенциал в развитии экологического туризма.
Самыми популярными направлениями экотуризма в России являются такие регионы, как Горный Алтай,
Карельский перешеек, побережье Байкала, национальный парки и заповедники Приморья, Национальный
парк «Нижняя Кама» в Татарстане, Национальный парк «Хвалынский» в Саратовской области, Особо
охраняемая природная территория «Русский Север» в Вологодской области, Природный парк «Кандры-
Куль» в Башкирии, Национальный парк «Шушенский бор» в Красноярском крае, Национальный парк
«Приэльбрусье» в Кабардино-Балкарии, Национальный парк «Куршская коса» в Калининградской области,
Национальный парк «Прибайкальский» в Иркутской области, Сочинский природный парк в Сочи, Лосиный
остров в Москве.
Не отстает от тенденций экологического туризма и Рязанская область. В Рязанской области немало мест
привлекательных для экотуристов. Территорию Рязанского, Клепиковского, Спасского и Касимовского
районов охватывает Мещера, которая по неповторимости сочетания разнообразных водных и лесных
комплексов, по оценке Гринпис, не имеет себе равных в Европе. В настоящее время на территории Мещеры
находится большое количество охраняемых природных территорий, таких как Окский заповедник и
Национальный парк «Мещерский».
Актуальность курсовой работы заключается в проблеме недостаточного освоения туристского потенциала
Рязанской области, в частности потенциала экологического туризма.
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Цели исследования – изучить состояние и потенциал экологического туризма в Рязанской области.
Задачи исследования:
1. Обозначить понятие, виды и особенности экологического туризма;
2. Изучить мировые тенденции и перспективы развития экологического туризма;
3. Дать характеристику и прогноз развития туризма в Рязанской области;
4. Рассмотреть туристский потенциал Рязанской области;
5. Проанализировать перспективы и пути развития экологического туризма в Рязанской области.
Объект исследования – экологический туризм в Рязанской области.
Предмет исследования – развитие экологического туризма в Рязанской области.
Теоретическая база исследования – монография российских авторов по вопросам природы и географии
Рязанской области В.А. Кривцов, П.В. Акульшин, С.И. Ананьев.
При написании курсовой работы были использованы такие научные методы как Анализ и синтез.
В первой главе изучены основные характеристики экологического туризма, а именно понятие, виды и
особенности экологического туризма, мировые тенденции и перспективы развития экологического туризма,
и арактеристика состояния и развития экологического туризма в России.
Во второй главе работы исследована характеристика и прогноз развития туризма в Рязанской области, а
именно туристский потенциал Рязанской области и перспективы и пути развития экологического туризма в
Рязанской области.

ГЛАВА 1. ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ТУРИЗМА
1.1 Понятие, виды и особенности экологического туризма.

Экологический туризм – это одно из направлений туризма, которое предполагает посещение территорий,
не затронутых воздействием человеческой жизнедеятельности. Цели экологического туризма заключается
пребывании туриста оказался один на один с природой, знакомился с культурой, этнографией,
археологическими и историческими достопримечательностями посещаемого региона. Основная задача
экотуризма заключается в сохранении в первозданном виде уникальных ландшафтов и воспитании у людей
бережного отношения к природе.
«Законодателем» понятия экологического туризма является ученый-эколог из Мексики Эктор Себальс-
Ласкурайн в начале 80-х годов ХХ века. Ученый-эколог хотел привлечь внимание на упор не на активные
формы рекреации, а на путешествия, объектами которых станут созерцание природы и поддержание
культурного наследия посещаемых регионов.
Занятный факт – до сих пор в мире нет единого стандарта и в формулировки экологического туризма.
По версии Международного Общества экотуризма, экологический туризм – это ветвь туризма в дикую
природу, содействующая её охране и улучшающая благосостояние местного населения.
Международный союз охраны природы и природных ресурсов (IUCN) позиционирует экологический туризм,
как поездку для созерцания природы, ознакомления с культурными ценностями. Экологический туризм
«мягко» воздействует на биоценозы, способствует активному вовлечению жителей посещаемой области в
экономическую, социальную деятельность.
Экологические туры имеют классификацию, достаточно условную, по видам передвижения, составу групп,
продолжительности маршрутов и так далее.



Экотуризм – это единственный тип туристской индустрии, который ориентирован на сохранение
окружающей среды, культурных ценностей, служащих источником доходов отрасли, основные принципы
которого помогают добиться поставленных задач.
Задачи экологического туризма заключаются в:
• Повышении экологической грамотности людей разных возрастов;
• Сведение к минимуму отрицательных последствий посещения диких территорий;
• Пример ответственного отношения к природе – уборка в лесу.
• Помощь в охране исторических и природных объектов посещаемых регионов;
• Сохранение местной национальной культуры и вовлечение жителей в сферу обслуживания туристов.
Но не каждый вид туризма, который проходит на природе является экологическим.
Виды туризма, которые не являются частью экологического туризма:
• Агротуризм, сельский туризм (данный туризм делает акцент на сельский образ жизни, со всеми его
вытекающими);
• Приключенческий туризм (акцентирован на охоту, добывание трофеев, а это противоречит принципам
заботы об экологии);
• Биотуризм.
Рассмотрев перечисленные трактовки, можно сделать вывод, что в отличие от других направлений
туризма, экотуризм нацелен на предотвращение губительного воздействия на окружающую среду.
При этом турагентства лично заинтересованы в сохранении природных объектов и развитии экономики
посещаемых туристами территорий.

1.2. Мировые тенденции и перспективы развития экологического туризма.

Тенденции развития экологического туризма определяет Всемирная Туристская Организация, сокращенно –
ВТО. По прогнозам ВТО, экотуризм входит в число пяти основных стратегических направлений развития на
период до 2020 года.
Самые популярные направления экотуризма – это страны Африки, Азии и Центральной Америки, а именно
Кения, Танзания, ЮАР, Китай, Таиланд, Эквадор, Коста-Рика, Новая Зеландия, Австралия. Также, большую
долю в туристских потоках составляют туристы, которые интересуются природой собственной страны или
стран своего континента, так американцы путешествуют по штатам Америки и Канады, а европейцы
путешествуют, в основном по территории скандинавских стран – Швеции, Финляндии и Норвегии.
Наилучшими объектами экологического туризма считаются нетронутые человеком природные просторы.
Таких уголков на планете достаточно много.
Бесконечные горные плато, шумные реки, рисовые плантации, заросли бамбука. В этих местах неспешно
прогуливаются слоны и леопарды, а воздух наполнен запахом свободы. В Лаосе разработано множество
пеших маршрутов с различной сложностью. Они учитывают уровень подготовки путешественников и
создают оптимальную нагрузку как для новичков, так и для бывалых экотуристов. Один из главных
объектов – заповедник Намха.
В Перу созданы все условия для единения с природой, страна считается одним из лучших мест в мире для
экотуризма. Некоторые районы настолько слабо развиты, что добраться сюда можно лишь по Амазонке на
причудливых корабликах, напоминающих те, что мы в детстве мастерили из бумаги.
В Индияи расположено множество эко-отелей. Лекарственные растения, йога и медитация, глубокое
самопознание и очищение – это лишь часть того, что ждет туристов в этом прекрасном месте.
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