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Введение

Актуальность темы. Имущественный оборот как юридическое выражение экономических связей
складывается из многочисленных конкретных актов отчуждения и присвоения имущества, совершаемых
собственниками или иными законными владельцами. В подавляющем большинстве случаев эти акты
выражают согласованную волю, оформленную и закрепленную в виде договоров. Именно гражданско-
правовой договор становится одним из основных способов регулирования экономических взаимосвязей.
Ведь условия договоров в большинстве случаев формируются самими сторонами и отражают баланс их
частных интересов, учитывающий конкретную экономическую ситуацию. Таким образом, с помощью
договоров экономические отношения подвергаются саморегулированию их участников ‒ наиболее
эффективному способу организации хозяйственной деятельности.
Реализация сторонами договора их собственных, частных интересов (а не навязанных им «сверху»
публичных, государственных интересов, как это во многих случаях имело место в прежнем правопорядке)
становится основным стимулом его надлежащего исполнения и достижения при этом необходимых
экономических результатов. С одной стороны, учение о договоре имеет длительную историю развития, с
другой стороны, интерес к нему не ослабевает до сих пор. Понятие договора как многоаспектного явления
существовало со времен римского права.
Договор является основным юридическим фактом для возникновения гражданских правоотношений, а
также их изменения и прекращения. Кроме того, гражданское право позволяет договорным условиям,
разработанным сторонами, быть регулятором их отношений наряду с нормами права, исходящими от
государства. Таким образом, договор – это одна из основных категорий гражданского права; изучение
гражданско-правовых договоров является необходимым элементом обучения гражданскому праву.
Степень разработанности темы. Проблема дефиниции понятия договора, его значения, функций уже давно
вызывает интерес у исследователей правового поля, выделяющих договор в качестве категории,
отвечающей за возникновение гражданских прав и обязанностей. Так, договор рассматривался
отечественными и зарубежными исследователями дореволюционного периода (Д.И. Мейер, В.М. Нечаев,
И.А. Покровский, Г.Ф. Шершеневич и др.), а после – и исследователями советского и современного периодов
(М.М. Агарков, М.И. Брагинский, О.С. Иоффе, О.А. Красавчиков и др.).
Объектом исследования являются общественные отношения, возникающие в сфере гражданско-правового
договорного регулирования.
Предметом исследования являются регулятивные и иные свойства гражданско-правового договора, закона
(правовых норм), судебных правовых актов, обусловливающие использование названных средств в
правовом регулировании договорных отношений, функциональные взаимосвязи между ними,
закономерности действия всего механизма правового регулирования договорных отношений.
Целью работы является исследование гражданско-правового договора, его понятия и видов.
Данная цель обусловила постановку следующих задач: рассмотреть понятие и значение договора в
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гражданском праве; проанализировать принцип свободы договора; провести классификацию договоров в
гражданском праве; охарактеризовать систему гражданских договоров.
Методическую и методологическую основу исследования составили как общенаучные методы и подходы
(диалектический, системный), так и специально-юридические (догматический, технико-юридический)
методы.
Структура работы определена поставленными целью и задачами и включает введение; две главы,
содержащие четыре параграфа; заключение; список использованных источников и литературы.

1 Понятие, значение и свобода гражданско-правового договора

1.1 Понятие и значение договора в гражданском праве

Во многих научных источниках по праву договор определен в качестве многоаспектной категории.
Объясняется это тем, что многие сферы жизнедеятельности людей строятся на договорных отношениях,
которые регулируются разными отраслями права. Выбор этих отраслей зависит от сфер деятельности.
Например, договоры подряда, аренды, купли-продажи движимого и недвижимого имущества регулируются
гражданским правом, соглашение об уплате алиментов, брачные контракты составляются со ссылкой на
семейное право, налоговым правом регулируются соглашения, касающиеся отсрочки уплаты налогов и т.д.
Следует отметить, что именно для гражданского права договор является типичной категорией, поскольку
данная отрасль права регулирует любые взаимоотношения между людьми, которые не зависят друг от
друга и приняли решение вступить в отношения по собственной воле, результатом чего стало заключение
договора между ними. Специфика договорного регулирования в гражданско-правовой сфере как
регулирования, базирующегося на равенстве сторон, автономии их воли, определяется возможностью лиц,
их конституционным правом на заключение договора в любой сфере гражданских отношений. Это
обусловливает критерий, согласно которому именно гражданское право всесторонне и в полной мере
выступает регулятивным механизмом любого договора[9, C. 40].
В юридической доктрине также бытует мнение, что другие отрасли права заимствуют компоненты
юридической конструкции договора именно из норм гражданского права. Договор выступает в качестве
основного юридического факта, вследствие которого возникают, изменяются либо прекращаются все виды
гражданских правоотношений. Кроме того, гражданское право регулирует нормы договорных условий и
обязательств, которые приняли на себя стороны договора. Следовательно, договор может быть определен
в качестве одной из главных категорий гражданского права, изучение которой является важным
компонентом как в процессе обучения гражданскому праву, так и в процессе практического применения в
жизни. В рамках настоящей статьи планируется исследование понятия и значения гражданско-правового
договора в российском законодательстве.
Легальное определение гражданско-правового договора содержится в норме ст. 420 Гражданского кодекса
Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ (ред. от 09.03.2021)[2] (далее – ГК РФ),
согласно которому договор признан в качестве соглашения двух и более лиц, которое направлено на
установление, изменение либо прекращение гражданских прав и обязанностей, принятых на себя
сторонами. Другими словами, под договором подразумеваются согласованные сторонами действия, их
свободное волеизъявление, которое преследует достижение обоюдно выгодного для всех сторон правого
результата. Следует также отметить, что в повседневном обывательском употреблении в качестве
наиболее распространенного юридического факта используется термин «сделка» вместо определения
«договор».
Научные же и учебные источники, а также нормативно-правовые акты позиционируют договор с точки
зрения многозадачного сложного конструкта. Так, ему присваивают следующие определения: сделка,
юридический факт; обязательство, правоотношение; документ, письменная форма.
Если рассматривать договор в качестве юридического факта, то мы подразумеваем такие правовые
отношения сторон, которые появились между ними после заключения договора, соглашения, сделки.
Именно так мы понимаем значение договора, когда говорим о договоренности сторон, изменении условий
договора или его прекращении.
Таким образом, с законодательной точки зрения, договор определяется в качестве сделки, юридического
факта, а отношения сторон договора, зарождаемые с его заключением, понимаются нами как договорные
обязательства.
Третье значение слова «договор» – документ, письменная форма с указанием всех условий – употребляется



преимущественно в устном обиходе, реже встречается в формулировках законодательных норм для
сокращения и удобства использования. При этом важно учитывать и то, что в соответствии со ст. 158 ГК РФ
любая сделка может быть совершена как в письменной, так и в устной формах, что указывает на факт
существования договора, который участники сделки заключили устно. Основная неточность и сложность
возникает при употреблении договора и документа как тождественных понятий, когда устная форма
договора отрицается по причине невозможности прописать все существенные условия. Вследствие этого
возникает вероятность признания договора незаключенным, недействительным из-за отсутствия в нем всех
необходимых реквизитов[6, С. 58].
Теоретический анализ учебной, научной литературы и нормативно-правовых актов позволяет нам выявить
ключевые функции, которыми обладает гражданско-правовой договор:
– основательная – выступает основанием возникновения гражданско-правовых отношений;
– содержательная – содержит программу поведения сторон договора посредством контроля их интересов;
– фиксирующая – фиксирует волю сторон, которая была достигнута относительно условий договора;
– устанавливающая – устанавливает такие меры, которые стимулируют стороны на исполнение условий и
обязательств по договору.
Итак, представляется возможным сформулировать выводы относительно понятия гражданско-правового
договора. Так, под договором мы понимаем основную правовую форму, которая связывает всех участников
правоотношений, а перечисленные функции договора определены как основные направления правового
воздействия и инструмент упорядочения отношений всех участников по договору.

1.2 Принцип свободы договора

Будучи важнейшим принципом гражданского права, принцип свободы договора имеет конституционную
основу. Тем самым его можно отнести к числу основополагающих (общих) принципов права. Так, в ч. 1 ст. 8
Основного закона Российской Федерации закрепляется свобода в экономической сфере, а ч. 1 ст. 34
допускает любую экономическую деятельность, которая не запрещена законом[1]. Из этого
Конституционный Суд РФ прямо выводит идею о том, что свобода договора, являясь важнейшим
проявлением принципа экономической свободы, относится также к подразумеваемым конституционным
принципам российского права.
Нормы Конституции РФ, как известно, составляют основу всей правовой системы Российской Федерации.
Они получают дальнейшее развитие в отраслевом законодательстве. Не составляет исключение и
рассматриваемый нами принцип свободы договора. Получив конституционно-правовое закрепление, он
находит собственное содержание и развитие в нормах ГК РФ.
Исходя из смысла ст. 9 и ст. 421 ГК РФ, можно рассматривать этот принцип через призму характеристик,
речь о которых пойдет ниже. Во-первых, свобода договора проявляется посредством свободы субъекта при
заключении договора, что предполагает добровольность вступления в договорные отношения. Другими
словами, никто не может принудить лицо против его воли вступить в какие-то ни было договорные
отношения.
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