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ВВЕДЕНИЕ

Экономика представляет собой специфичную область жизни общества со своими законами, проблемами и
темами. При этом создается экономический потенциал социума, происходит производство различных услуг
и товаров для удовлетворения материальных и духовных потребностей общества.
Экономика представляет собой динамично развивающуюся область. Экономика, как и живое существо,
постоянно трансформируется. Меняется производственный уровень, занятость населения, увеличивается и
снижается спрос, растут цены на товары, снижаются фондовые индексы. Такие периодические колебания
стали называться деловым или экономически циклом. Цикличность экономики характеризует любую страну
с рыночным типом хозяйствования .

1 ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПОНЯТИЯ ЭКОНОМИЧЕСКОГО КРИЗИСА

1.1 Сущность, причины и виды кризисов

В трудах ученых-экономистов нет единой точки зрения на происхождение кризисов.
В нашей стране долгое время была в приоритете точка зрения, когда кризисы понимались как то, что
свойственно капиталистическому способу производства. Полагалось, что кризисы не могут создаваться при
социалистическом способе производства, когда есть «трудности роста».
Согласно мнению других экономистов, термин «кризис» применим только к макроэкономическому уровню, а
для микроуровня более всего подходящи не такие острые темы, вызванные неэффективным
функционированием производственной системы и менеджмента. Данные проблемы не являются
следствием кризиса развития и не инициированы объективными тенденциями. Если так анализировать
развитие компании, то нет необходимости прогнозировать возможность кризиса.
Проблема кризиса также рассматривается с точки зрения циклов. Любая социальная, экономическая
система, общественная структура, компания, имеет условия для своего существования – это
функционирование и развитие. Первым является поддержание жизнедеятельности, сохранение функций,
которые определяют ее качество, целостность, свойства.
Развитие же есть приобретение нового качества. Функционирование и развитие тесно связаны. Они имеют
диалектический характер, что подразумевает определенность и закономерность наступления и завершения
кризисов. Функционирование сдерживает развитие, является его основой. Развитие же прерывает разные
процессы функционирования, но создает предпосылки для его осуществления на новом качественном
уровне.
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Кризисы не всегда имеют разрушительный эффект, поскольку могут иметь и положительные последствия.
Они могут вызываться управляемыми и неуправляемыми способами, сущностью социально-экономической
системы .
Причины кризиса могут подразделяться на объективные, то есть связанные с потребностями в
реструктуризации, модернизации, и субъективные, что связаны с ошибками в управлении, природные
(климат, недра, водная среда и др.)
Причины кризиса могут подразделяться на внешние и внутренние. Внешние коррелируют с действием
макро– или внешнеэкономических факторов, вторые – с внутренними факторами, с рискованной стратегией
маркетинга, несовершенством производства и управления, ограниченной инновационной и инвестиционной
политикой, неэффективным управлением персоналом .

1.2 Кризисы как составляющая экономических циклов

Экономический цикл (economic cycle) представляет собой регулярно повторяющееся колебание уровня
активности в экономике. Другое определение экономического цикла – это деловой цикл (business cycle).
Экономическим циклом называется чередующееся увеличение и падение деловой активности
(производства в обществе) в конкретно взятой стране или во всем мире (определенном регионе) .
И хоть мы и рассуждаем о циклическом экономическом характере, на самом деле колебания деловой
активности являются не всегда регулярными и плохо прогнозируемы.
Основные фазы экономического (делового) цикла: подъем (расширение, оживление), пик (вершина, бум),
спад (сжатие, рецессия, кризис) и дно (депрессия). Некоторые исследователи выделяют только две фазы:
рецессия и подъем.
Период экономического цикла всегда представляет собой временной промежуток между двумя
одинаковыми состояниями деловой активности (пиками и депрессиями). Несмотря на характер цикличности
колебаний уровня ВВП, его долгосрочная тенденция характеризуется способностью в росту. То есть
экономический пик сменяется депрессией, но с каждым разом точки смещаются на графике все выше и
выше.
Основные фазы экономического цикла:
1. Подъем (оживление; recovery) – производственное увеличение и увеличение занятости населения. На
этой фазе инфляция имеет невысокий уровень, наблюдается увеличение спроса, поскольку потребители
стремятся покупать товары и услуги, которые были отложены время предыдущего кризиса. Происходит
внедрение и быстрая окупаемось проектов инновационного характера.
2. Пик – высшая точка роста экономики, свойственная максимальной деловой активности. Уровень
безработицы крайне невысокого уровня или практически отсутствует. Сила производств - максимально
эффективна. На этой фазе происходит усиление инфляционного уровня, так как рынок пресытился
товарами и увеличивается конкуренция. Срок окупаемости растет, бизнес берет все больше кредитов
долгосрочного характера, возможность погашения кредитов часто падает.
3. Спад (рецессия, кризис; recession) – падение деловой активности, производственных объемов и
инвестиционного уровня, увеличивается безработица. Характеризуется перепроизводством товаров, цены
резко снижаются. Падает уровень производственного объема, что инииирует увеличение безработицы. Это
вызывает падение уровня доходов населения и соответственно падение платежеспособного спроса.
Особенно продолжительный и глубокий спад носит название депрессии (depression). Один из самых
известных и продолжительных мировых кризисов – «Великая депрессия» (Great Depression) продолжался
порядка 10 лет (с 1929 года до 1939 года) и затронул ряд стран: США, Канаду, Францию, Великобританию,
Германию и другие. В России термин «Великая депрессия» часто применяют только по отношению к
Америке, по экономике которой этот кризис в 1930-е ударил особо сильно. Ему предшествовало обвальное
падение курса акций, начавшееся 24 октября 1929 года («Черный четверг»). Точные причины Великой
депрессии – до сих пор предмет спора экономистов всего мира.
4. Дно (trough) – низшая точка деловой активности, характеризуется минимальным уровнем производства и
максимальной безработицей. В этот период расходится избыток товаров (часть по низким ценам, часть
просто портится). Падение цен прекращается, объемы производства немного увеличиваются, но торговля
пока протекает вяло. Поэтому капитал, не найдя применения в сфере торговли и производства, стекается в
банки. Это увеличивает предложение денег и ведет к снижению процента по кредитам. Считается, что
фаза «дна» обычно не бывает продолжительной. Однако, как показывает история, это правило работает не
всегда. Уже упоминавшаяся ранее «Великая депрессия» длилась целых 10 лет (1929-1939 гг.) .



1.3 Кризисы и большие циклы конъюнктуры

Длинные волны Кондратьева – продолжительность 40-60 лет. Открыты русским экономистом Николаем
Кондратьевым, в 1920-е годы. Циклы Кондратьева (К-циклы, К-волны) объясняются важными открытиями в
рамках научно-технического прогресса (паровой двигатель, железные дороги, электричество, двигатель
внутреннего сгорания, компьютеры) и вызванными ими изменениями в структуре общественного
производства. Это 4-е основных вида экономических циклов по продолжительности. ряд исследователей
выделяет еще два вида более крупных циклов:
Понятие больших циклов конъюнктуры было введено Н. Д. Кондратьевым. Данный автор раскрыл
содержание данного термина, его взаимоотношение со среднесрочными циклами.
Непосредственно теория среднесрочных экономических циклов разрабатывалась в девятнадцатом веке.
Теории среднесрочных экономических циклов были посвящены многие исследования. Н. Д. Кондратьев
говорит, что особенности, специфика, характерные черты развития среднесрочных циклов широко
исследованы . И на сегодняшний день уже актуальным вопросом является применение теории на практике.
Теория циклов и кризисов актуальна для составления прогнозов.
Н. Д. Кондратьев рассматривает долгосрочные периодические колебания конъюнктуры. Экономист говорит
о том, что есть большие циклы динамики хозяйства в капитализме. Такие циклы характеризуются
продолжительностью в 50 лет. Кондратьев, кроме того, подвергает свою гипотезу проверке, изучая
долгосрочную динамику базовых параметров экономической конъюнктуры. Кондратьев анализирует
средний уровень цен на товары; анализирует процент на капитал; подвергает анализу заработную плату,
оборот внешней торговли, добычу и потребление угля, особенности производства свинца и чугуна; он
изучает вклады в сберегательные кассы и пр.
Данные были подвергнуты анализу при помощи математической статистики. Где предоставлялась
возможность, данные поделены на количество населения.
Автор говорит о том, что данные для анализа не всегда сопоставимы, поскольку период для наблюдения
ограничен только концом XVIII века. Но уже начало двадцатого века (1922 год) свидетельствует о том, что
большие циклы существуют и захватывают они период около 50 лет:
1) 1789 г. - 1849 г. (с пиком в 1809 г.);
2) 1849 г. - 1896 г. (с повышательной волной до 1893 г.);
3) с 1896 г., когда мировая экономика вступает в новый период развития конъюнктур большого цикла, и до
кризиса 1920 года).
4) 1973-1975 – начало нового кризиса, спад производства. Экономический рост 80-90-х гг двадцатого века
начинался в условиях развития научно-технической революции, и определил начало новой волны большого
цикла.
Автор говорит о том, что подъемы малых циклов периода, который наступает, не будут такими
интенсивными, как в период повышательного периода развития большого цикла. Кризисы же
наступающего периода – резкие. Депрессии малых циклов – длительны. Ярким аргументом этого является
глубокий мировой кризис 1929-1933 гг., после которого было оживление высокой интенсивности.
Кондратьев говорит о том, что большие циклы являются и нарушением, и восстановлением равновесия в
экономике длительного периода. Причина больших экономических циклов - в особенностях накопления и
рассеивания капитала, которого достаточно для формирования новых базовых производительных сил.

2 МЕХАНИЗМЫ ВЛИЯНИЯ КРИЗИСОВ НА ЭКОНОМИКУ И СПОСОБЫ ИХ ПРЕОДОЛЕНИЯ

2.1 Опыт преодоления кризиса в Израиле и Германии: XX век

Во второй половине XX века в Израиле сложилась тяжёлая экономическая обстановка. Инфляция
превышала 100%. Были предприняты попытки победить гиперинфляцию тотальной экономией, но действия
министра финансов не нашли поддержки в правительстве. Деятельность пришлось свернуть.
Следующий министр попробовал проводить противоположную политику: снизил налоги на импорт,
увеличить расходы на социальное обеспечение населения. Результаты оказались катастрофическими:
гиперинфляция достигла 450, а затем и 500% за первую половину 1985 года.
После формирование нового правительства, в 1985 году была составлена новая экономическая программа.
Цели были следующими: сокращение бюджетного дефицита и борьба с инфляцией. Основные пункты
программы:



1) Тотальное сокращение расходных статей бюджета. Первым делом за счёт сокращение субсидий.
2) Сокращение реальной заработной платы в сельском хозяйстве с целью сокращение безработицы,
повышение конкурентоспособности израильского экспорта и сокращения спроса на внутреннем рынке.
3) Проведение девальвации шекеля по отношению к доллару и поддержание стабильности нового
обменного курса на длительное время
4) Вынужденная заморозка цен на длительный период.
Для осуществления данной программы правительству пришлось увеличить НДС, повысить плату за
обучение в университетах, отменить ряд положений закона об обязательном и бесплатном среднем
образовании, заморозить ряд государственных проектов, сократить зарплаты служащим госсектора. K
концу 1985 года стало ясно, что ближайшие цели программы достигнуты - годовой уровень инфляции
составил около 20 %.
Преодоление гиперинфляции в Германии: 20-е годы XX века
Стабилизация марки осенью 1923 года представляла собой весьма успешную «шоковую терапию». Её
удалось закрепить в последующий период. Стабилизация марки была осуществлена путем создания новой
валюты с использованием идеи, уже опробованной во времена французской инфляции 1790-х годов:
формальное обеспечение ипотекой на земельную собственность и недвижимость. Новая валюта называлась
рентной маркой, а её эмиссией занимался Рентный банк. Реально обеспечением рентной марки служило
жесткое ограничение эмиссии, проводимое с неукоснительной строгостью, не уступая ни давлению
правительства, которое остро нуждалось в деньгах, ни представителям крупного бизнеса с их
требованиями кредита от Рентного банка. Новая валюта была первоначально неразменна на золото. Для
рентной марки был установлен твердый курс 4,2 марки за доллар, что точно соответствовало довоенному
паритету золотой марки. Она свободно обменивалась по соотношению 1 рентная марка за 1 триллион (по
тогдашнему немецкому счету - 1 биллион) инфляционных марок.

2.2 Пример кризиса в Венесуэле (2007-2017) и антикризисной политики

В условиях продолжительного политического кризиса и почти неизбежного коллапса экономики Венесуэлы
нельзя не задумываться, что случится с $17–20 млрд, вложенных РФ в страну. Российские нефтяники и
газовики контролируют более 10% энергетического бизнеса Венесуэлы, выступают операторами в проектах
Petromonagas, Petromiranda, Petrovictoria, Petroperija и Boqueron. Основные макроэкономические показатели
Венесуэлы, 2007–2017 годы мы показали на рисунке 6. Экономист А. Мэддисон (Англия) полагает, что в
начале XX века Венесуэла по объему ВВП и ППС занимала 7-е место в регионе. Но к середине 40-х гг.
прошлого столетия за счет увеличения производсва и экспорта нефти Венесуэла вышла в 4-е место,
опережая Перу, Чили и Колумбию.
В 1980–1990-е годы из-за низких нефтяных цен в мире темпы роста экономики страны замедлились, что
позволило Колумбии догнать ее. А текущий кризис, начавшийся в 2014 году с очередным падением
мировых нефтяных цен, по оценкам МВФ, уже по итогам 2018 года отбросит
Президент Н. Мадуро, пришедший к власти после смерти У. Чавеса в 2013 году, продолжил проведение
левопопулистской экономической политики.

2.3 Пример влияния COVID-2019 на мировой кризис и способы выхода из него

Кризис в сфере финансов и экономики, берущий свое начало с осени 2008 года, взаимосвязан с
глобализационными процессами. Кризис также связан с сотрудничеством государств и их экономик, с
процессом ликвидации ограничений, с либерализацией торговых отношений между странами. Финансово-
экономический кризис также обусловлен финансовыми операциями в киберсреде .
Изначально кризисные явления стали ощутимым в наиболее экономически развитых странах – США и
европейских государствах. Но волна стала постепенно переходить и на развивающиеся страны.
Относительно же нашей страны, существуют предположения, что выход из кризиса в ней будет отложен на
два года позже, чем в Америке и ЕС. Что продемонстрировал кризис? Прежде всего, то, что основная
сложность европейской зоны располагается в секторе банков, в котором огромное количество
«негативных» займов. Кризис экономики повлиял на сектор инвестиций. Так, их ограничение, ужесточение
стандартов кредитов, падение спроса потребителей, их доверия как в России, так и Европе, повлияло на
падение темпов роста ВВП, который еще в начале кризиса (2008 год) достиг минусовой отметки в зоне
евро.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

На основе проведенного анализа мы можем сделать следующие выводы.
1 Экономические кризисы – это кризисы реализации и производства товаров и услуг, банкротства и пр. В
группе экономических кризисов можно выделить группу финансовых кризисов. Они характеризуют
противоречия в состоянии финансовых возможностей и деятельности финансовой системы предприятия.
Проблема кризиса также рассматривается с точки зрения циклов. Любая социальная, экономическая
система, общественная структура, компания, имеет условия для своего существования – это
функционирование и развитие. Первым является поддержание жизнедеятельности, сохранение функций,
которые определяют ее качество, целостность, свойства.
Развитие же есть приобретение нового качества. Функционирование и развитие тесно связаны. Они имеют
диалектический характер, что подразумевает определенность и закономерность наступления и завершения
кризисов. Функционирование сдерживает развитие, является его основой. Развитие же прерывает разные
процессы функционирования, но создает предпосылки для его осуществления на новом качественном
уровне.
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