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ВВЕДЕНИЕ

Развитие социальной структуры российского общества закономерно ведет к изменению социальных
установок, переоценке традиционных норм и ценностей. В современных условиях крайней мобильности
всех социальных процессов возникает новое жизненное пространство, новый образ жизни и новые формы
регуляции поведения человека. К таким механизмам относятся имидж и мода.
На наш взгляд, данная тема исследования занимает важное и значимое место в жизни человека и общества
в целом. Возможно, эту проблему уже можно считать актуальной, но ее изучение в современных условиях,
на наш взгляд, необходимо. Тема соотношения имиджа и моды сегодня недостаточно развита в научных
исследованиях.

ГЛАВА 1. ИЗУЧЕНИЕ ВЗАИМОСВЯЗИ ИМИДЖА И МОДЫ В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ

Чтобы углубить проблему «отношения имиджа и моды», мы решили, что необходимо, прежде всего,
разобраться в самих концепциях. Так сказать, разложите все по полочкам, узнайте, что из чего следует. На
самом деле, на первый взгляд, имидж и мода кажутся нам взаимодополняющими терминами, однако, чтобы
снова понять их значения, необходимо обратиться к словарям.
Ветры демократии взорвали нашу жизнь множеством иностранных слов. Одно из них - ИМИДЖ. Это понятие
становится для нас все более привычным, о нем многие говорят, пишут в прессе, показывают различные
телепрограммы. Но если вы спросите своих друзей, что, по их мнению, можно назвать изображением, вы
получите множество ответов. Одни считают, что это стиль одежды, макияжа, прически, другие сделают
акцент на психологии человека, его личных и рабочих качествах, третьи расскажут о поведении и языковых
навыках и т.д.
Будет хорошо, если все сказанное мы соберем воедино и рассмотрим это ёмкое и расплывчатое понятие.
Присмотревшись к этому слову, мы заметим, что ничего на самом деле загадочного нет.
«Имидж от англ. image — «образ», «изображение» — искусственный образ, формируемый в общественном
или индивидуальном сознании средствами массовой коммуникации и психологического воздействия».
По этому поводу Министр иностранных дел Российской Федерации С. В. Лавров высказался так: «образ —
это то же самое, что имидж, но по-русски».
Что же касается самого понятия имидж то, если дословно переводить с английского слово image, то в
буквальном смысле оно означает «образ».
Следовательно, когда говорят об имидже человека: «У него имидж делового человека», «У него
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отрицательный имидж», то говорят о том его образе, который возник у других людей. Причем, под
«образом» имеется ввиду не только визуальный, зрительный образ (вид, облик), но и образ его мышления,
действий, поступков. Иначе говоря, в данном случае, слово «образ» должно употребляться в широком
смысле - как представление о человеке.
Так что же означает слово «образ»? Обратимся к «Словарю русского языка», например, С.И. Ожегова.
Оказывается, в русском языке это слово имеет пять разных значений:
1) вид, облик;
2) представление;
3) в литературе как обобщенное художественное отражение;
4) тип, характер;
5) порядок.
Встречаясь с этим словом, мы в первую очередь связываем его с «явлением», «взглядом», так как оно чаще
всего употребляется именно в этом значении (следовательно, С.И. Ожегов также имеет это значение в
первую очередь). Поэтому слово имидж чаще всего употребляется только в значении «внешность
человека».
«Многие люди идентифицируют образ и внешний вид. Но это далеко не так. Имидж - понятие бесконечное.
Волосы, одежда, аксессуары, макияж, глаза, голос, манеры, стиль общения, напитки, книги, музыка: все это
образ человека ».
Один из известных знатоков стиля и имиджа Ирина Дельфей считает, что первое впечатление
складывается мгновенно. «Когда вы впервые встречаетесь с другим человеком, у вас складывается
впечатление о нем в первые несколько секунд. И сформировать о нем твердое мнение от 30 секунд до 4
минут. Первое впечатление имеет большое значение и остается неизменным долгое время. Он формируется
только на основе нашей внешности (имиджа) ».
Мы согласны с Ириной Дельфей. Ведь первое впечатление о человеке складывается довольно быстро,
достаточно одного взгляда. Как бы мы ни хотели, чтобы о нас судили по нашему интеллекту, красивым
глазам и доброму сердцу, первое впечатление всегда остается на поверхности.
Так устроен мир. По этому поводу есть слоган: «Мы имеем право произвести первое впечатление один раз».
Первое, на что обращают внимание, - это внешность человека. «Поговорка о том, что тебя встречают в
одежде, еще не отменена. Это утверждение верно на 80%. «Вы можете произвести на себя определенное
впечатление, не открывая рта». Таким образом, первое впечатление считается правдивым, поскольку оно
присуще нам самой природой ».
1.1 Стиль

• В толковом словаре русского языка слово «внешность» обозначает: внешний вид, образ, наружный облик
человека.
• В «Словаре русского языка» С.И. Ожегова мы уже выяснили, что слово «образ» имеет пять разных
значений.
• В Большом энциклопедическом словаре слово «имидж» - это целенаправленно формируемый образ
(какого-либо лица, явления, предмета), призванный оказать эмоциональное воздействие на кого-либо в
целях популяризации, рекламы, достижения успеха и т. п.
Таким образом, в результате исследования слова «изображение» мы видим, что «изображение - это нечто,
созданное для определенной цели». Важно понимать, что образ - это не врожденное качество, а
приобретенное, созданное, сформированное и т.д.
Изначально у каждого человека свой индивидуальный стиль, а не образ. Так что же такое «стиль»?
«Стиль» (лат . stilus, stylus, от греч. stylos - палочка) - в древности и в средние века заостренный стержень
из кости, металла или дерева, который использовался для письма на восковых или берестяных досках.
Если применить это значение слова «стиль» к понятию «индивидуальный стиль», то мы имеем следующее:
каждый человек от рождения обладает определенной собственной индивидуальностью (набором
неотъемлемых черт личности), которая может незначительно изменяться. Но ядро остается с человеком на
всю жизнь. «Проявление» этого конкретного индивидуального ядра можно увидеть в неизменных
характеристиках лица человека, которые делают его уникальным и непохожим на других.
Посмотрите, как интересно: мы можем творить, формировать, изменять, фиксировать и т.д.
Создатели моды - кутюрье и дизайнеры - утверждают, что наша внешность раскрывает нашу внутреннюю
личность или, наоборот, скрывает ее. Следовательно, мы можем раскрыть только индивидуальный стиль,
поскольку он был создан при рождении. Этим мы подтверждаем тот факт, что образ - это нечто, созданное



с определенной целью, а индивидуальный стиль - это нечто врожденное. И это два разных понятия.
Далее следует рассмотреть следующую составляющую внешнего вида - «мода».
Мода и ее основные модные тенденции пришли к нам из Европы в Россию. В начале 18 века именно Петр I
проложил путь моде. Времена Петра Великого заставили русских модниц одеваться в стиле «передовой
Европы». Теперь нам становится понятно, почему самые известные дома моды расположены в Париже,
Милане, Лондоне, Италии и т.д.
Несмотря на то, что мода зародилась именно в этих странах, каждый на земле знает, что одежда может
многое рассказать. Человек приспосабливается к окружающему миру, принимает моду и в то же время
пытается с ее помощью выделиться среди других.
1.2 Имидж Мода

Три вершины треугольника имеют одинаковое значение на изображении.
• Индивидуальный стиль показывает качества человека.
• Образ открывает новые возможности для успеха.
• Мода придает образу актуальность и современность.
Гармония на изображении получается за счет совмещения вершин треугольника СИМ.
Например, если человек хорошо знает свой индивидуальный стиль, ориентируется на моду, но не создает
свой имидж, то его имидж (внешность) будет иметь недостатки. Или, если кто-то очень хорошо знает свой
стиль и придерживается своего имиджа, но не следит за модой, он рискует выглядеть старомодно. Также
возможно, если кто-то следит за модой, придерживается своего имиджа, но не придерживается
индивидуального стиля, он может выглядеть стереотипно (как и все).
Итак, мы пришли к выводу, что все составляющие внешнего облика человека должны дополнять друг друга
и находиться в состоянии равновесия. Следует отметить, что их взаимосвязь прослеживается очень четко:
если хотя бы один из элементов ухудшит свои свойства, это сразу отразится на двух других элементах, и
наоборот, улучшение одного элемента приведет к изменениям к лучшему в других. Все это говорит о том,
что картина, нравится нам это или нет, играет важную роль в нашей жизни. Мы не можем изо всех сил
создавать его, делать это с помощью специалистов или интуитивно. Единственное, что важно помнить:
имидж еще формируется, только результат может оказаться плачевным, а не в вашу пользу.
В наше время интерес к формированию имиджа растет день ото дня. Это показывает, что все больше и
больше людей признают и рассматривают изображение как важное средство стимулирования своей
деятельности. Постоянная работа над саморазвитием и самосовершенствованием служит средством
достижения успеха в жизни.
1.3 Исследование взаимосвязи между имиджем и модой с точки зрения современного молодого поколения

Это исследование проводилось более двух недель. Для исследования проблемы «Взаимосвязь имиджа и
моды» в современном обществе мы выбрали метод письменного исследования.
Опрос - это способ получения данных о состоянии и общественном мнении, совести и поведении людей.
Преимущество опроса заключается в том, что он позволяет судить о состоянии социальных процессов
внутри изучаемого объекта в целом по относительно небольшим популяциям людей. Отличительной
особенностью этого метода является относительная анонимность опроса, что позволяет получить ответы на
вопросы, направленные на получение информации, которую люди предпочитают скрывать. Этот
психологический метод исследования предназначен для сбора первичной информации.
Мы разработали анкету, которая включала обращение к студенту и три вопроса, на наш взгляд,
определяющих основные аспекты нашей проблемы. Поэтому первый вопрос анкеты был посвящен
определению образа и моды современного человека. Следующий вопрос раскрыл определение важности
имиджа среди современной молодежи. И последний вопрос был посвящен выявлению возможностей
современного молодого человека по созданию собственного имиджа.
Количество опрошенных нами респондентов составило 30 человек. При этом все участники приняли
активное участие в письменном опросе, за что мы им очень признательны. Ведь именно ответы студентов
помогли нам в исследовании нашей проблемы.
Так, по первому вопросу, который выявляет представление об имидже и моде у современного человека, мы
получили следующие результаты. На данный вопрос ответили 30 человек, из них 80% ответили - да, 10% –
нет, и 10% затруднились ответить.
Мы считаем, что соотношение данных показателей является нормой в современном обществе. Это связано с
тем, что молодые люди в возрасте 14-16 лет все-таки, так или иначе, имеют представление о том, что такое



имидж и мода. Однако не все считают необходимым разбираться в этих понятиях. Ведь не всем молодым
людям покажется это интересным и нужным. У них, вероятно, достаточно своих собственных интересов и
предпочтений. Также следует заметить, что часть опрошенных студентов были юноши, и можно с
уверенностью утверждать, что именно эта часть опрошенных затруднилась ответить на данный вопрос.
Сегодня такие понятия, как имидж и мода, становятся для нас все более и более привычными, многие
говорят об этом, пишут в СМИ, транслируют различные телепрограммы, а также в Интернете можно найти
большой объем различной информации. Поэтому в этом плане у молодых людей сегодня больше
возможностей понять и понять эти концепции, если у них есть собственное желание.
По второму вопросу, раскрывающему определение важности образа в современной молодежи, мы получили
следующие результаты. Среди опрошенных учеников 64% учеников ответили положительно на этот вопрос,
16% ответили «нет» и 20% затруднились ответить.
Мы полагаем, что такое соотношение полученных результатов связано со следующими причинами.
Молодые люди в возрасте от 14 до 16 лет не придают большого значения образу, как образу, создаваемому
одним человеком по сравнению с другими.
ГЛАВА 2. ОСОБЕННОСТИ СОВРЕМЕННОЙ МОДЫ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ МОЛОДЕЖИ 14-16 ЛЕТ

Мода всегда была и остается неотъемлемой частью общества. Это важное социально-психологическое
явление, которое всегда будет привлекать внимание. Наиболее активными «потребителями» моды обычно
являются молодые люди, которые быстрее других социальных групп реагируют на постоянные изменения в
модной индустрии. В этом случае противоречивая природа моды оказывается такой: каждый хочет быть
индивидуальностью, но при этом гонится за модой, чтобы не отличаться от обычных представителей своего
круга общения.
Мода по своей сути иррациональна. В его основе новизна, которая становится главной целью как тех, кто
создает моду, так и тех, кто ее потребляет. Наконец, мы должны осознать, что уже нельзя игнорировать
его влияние на различные сферы жизни общества и человека, пребывающего в нем. Несомненно, мода
влияет на человека, его психическое состояние, поведение и является образцом для подражания.
Поэтому представляется очень важным определить основы и основные черты моды, на основе которых
можно понять ее сущность и специфику, а также условия, определяющие особенности ее становления и
развития. Современная мода является источником возникновения новых социокультурных идентичностей, и
ее сила заключается не только в самом теле, но и в его трансформациях. В частности, одежда становится
способом трансформации реального тела в идеальное «модное» тело.
В современной культуре человек кажется неидентифицированным, а личность выступает как автопроект, в
котором роли и статусы не являются целью идентификации, а лишь средством реализации проекта. В этих
условиях успешность социальных ролей выступает как «проявление имиджа или проекта
персонифицированного бренда, а основная проблема подтверждения идентичности - слава и
узнаваемость». Феномен моды также можно рассматривать в этом направлении. В наши дни идентичность
заменяется самовоспроизведением.
В этих условиях субъект обречен на постоянное недовольство, ощущение нехватки, мечтания о
наслаждении, которое недоступно, потому что и сама виртуальная реальность нередко предлагает
удовлетворить в виртуальном формате те потребности, которые субъект не способен удовлетворить в
реальности. Так проявляется или фундаментальное недоверие к возможности самоидентификации, или
бегство в готовые образцы в рамках определенных имидж-идентичностей. Информация становится
фетишем нового общества, а место товаров или фирм заслоняют имидж и технологии.
Идентичность как образ в условиях современной культурной взаимовизуальности должна выступать как
своего рода образ и входить в определенную сеть. Образ себя превращается в изображение на экране,
которое отрывается в первую очередь от человека, к которому оно было «привязано», и оказывается
привязанным к другим координатам, к другому человеку. Интересная фраза берет идентичность «Я»: «Мое
изображение на экране означает, что я существую». Таким образом достигается иллюзия бессмертия,
потому что, в отличие от человеческой смертности, идентичность изображения как изображения может
передаваться намного дольше.
Ученые говорят, что современная видимость - это в первую очередь видимость на экране. Рекламные
потоки воспринимаются как застывшие экраны, многие доски превратились в экраны, экраны камер
наблюдения окружают людей повсюду, создавая новое пространство.
Поэтому, с одной стороны, человеку информационного общества необходимо иметь обостренное чувство
собственной индивидуальности, а с другой - ему присущи самоотречение и растворение в инфосфере.



Маски имиджевой идентичности в этих условиях не изменяют фундаментального безразличия человека, но
позволяют ему достигать своих целей, входить в различные сообщества, использовать их в своих
интересах, отчуждать и превращать их в товары. Таким образом, в обществе субъект, наделенный
свободой, всегда имеет возможность иметь несколько идентичностей, но внешние интерпретации все еще
остаются, накладываемые друг на друга, чтобы заглушить травмирующую экзистенциальную пустоту. В
этих условиях одномерный человек уступает серийному и многомерному человеку и становится
«идеальным манекеном». Один из вариантов такой внешней интерпретации - феномен современной моды.
2.2 Анализ данных социологического исследования об отношении респондентов к моде как явлению
современной действительности

Для проведения социологического исследования было опрошено 104 респондента разных возрастных
категорий (от 14 до 20 лет) и гендерного состава. Доля опрошенных девочек составила 52%, мальчиков -
48%.
В ходе опроса выяснилось, что только 7,4% респондентов разбираются в моде и знакомы со всем последним
в моде, при этом 60,7% сознательно не следят за модой, но не считают себя отсталыми, 27,1% знают моду
тенденции только в определенных сферах деятельности. Кроме того, 4,8% респондентов понятия не имеют,
что сейчас в моде.
На вопрос "Что такое мода в вашем понимании?" большинство (58%) респондентов выбрали вариант «что
сегодня наиболее распространено».
Остальные (18,7%) считают модой определенное проявление индивидуальности.
11,1% респондентов связывают моду с вышеперечисленными особенностями. 5,7% считают только то новое,
что только что появилось в моде. И почти 6,5% затруднились с ответом.
48,1% респондентов считают важной составляющей модного образа жизни - внешний вид. Музыку выбрали
19,1% опрошенных, кино - 12,4%, досуга и отдых - 13,3%, и только 7,1% - здоровое питание.
Выяснилось, что для 62,6% респондентов следить за модой и быть в ней не очень важно; 19,6% считают
процесс следования моде действительно важным, однако для 15,7% респондентов - ничего важного, 2% -
воздержались от ответа.
Однако во время опроса никто не ответил, что им все равно, как они выглядят. Так, 62% респондентов
утверждают, что одеваются очень модно, 34,5% - удобно и комфортно; и только 3,5% следят за модными
тенденциями.
По результатам опроса, респонденты считают Интернет наиболее распространенным каналом для
распространения моды - 58,4%;
Почти 25,5% следят за одеждой своих друзей, знакомых и близких сотрудников.
Наименее популярными каналами продажи моды являются телевидение и глянцевые журналы - 11,3% и
4,8% респондентов соответственно.
В ходе опроса выяснилось, что сегодняшняя студенческая молодежь уже не ориентируется на соблюдение
стандартов моды и красоты. 52% опрошенных заявляют, что у них нет стандартов моды, 14,5% считают
эталоном моды звезды эстрады и кино. Воздержались почти 13%. 12,5% респондентов выбирают друзей и
замыкают круг как образцы для подражания. Только 8% - модели в модных журналах.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В ходе курсовой работы все задания были выполнены. В частности, раскрыто содержание классического и
современного теоретических подходов к изучению моды как социального явления. Понимание сущности
феномена моды, ее основных характеристик и ее роли в жизни человека и общества в целом со временем
становится все более актуальным. Если интерпретировать концепцию моды, то можно определить ее как
социальный и культурный механизм, характеризующийся краткосрочной изменчивостью и влияющий на
различные области социальной жизни и особенно образ жизни молодых людей. Это особый способ
обработки социальной информации, который является динамичным, временным и новым.
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