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В средствах массовой информации и сети Интернет идет массовая реклама алкоголя, табака,
наркотических веществ. Здоровое общество должно понимать, что табакокурение и употребление алкоголя
активно способствуют подготовке организма к приему наркотиков.
Эпидемиологические данные говорят о продолжающемся росте злоупотребления различными наркотиками,
например кокаином, героином, марихуаной, ЛСД и пр., а также легальными психоактивными веществами,
такими, например, как алкоголь. Особое беспокойство вызывает «эпидемия» употребления психоактивных
веществ, прежде всего среди молодежи. Развитию наркомании способствует распространение, особенно в
молодежной среде, так называемой кислотной культуры, которая проявляется в определенном образе
жизни, в уличной и других видах рекламы средств массовой информации; используется жаргон, принятый в
среде наркоманов.
Большой энциклопедический словарь дает следующее определение наркомании.
Наркомания (от греч. narke – оцепенение и мания) – болезнь, характеризующаяся непреодолимым
влечением к наркотикам, вызывающим в малых дозах эйфорию, в больших – оглушение, наркотический сон.
Наркомания – это болезнь, которая проявляется влечением к постоянному приему в возрастающих
количествах наркотических средств вследствие стойкой психической и физической зависимости от них с
развитием синдрома лишения – абстиненции – в случае прекращения их приема. З.В Коробкина, В.А Попов в
своих исследованиях отмечают, что наркомания – это болезнь, которая проявляется влечением к
постоянному приему в возрастающих количествах наркотических средств вследствие стойкой психической
и физической зависимости от них с развитием синдрома лишения – абстиненции – в случае прекращения их
приема .
Наркомания – это пристрастие к веществам, вызывающим состояние эйфории.
Таким образом, под наркоманией понимают не только заболевание, но и фактор дезадаптации личности,
который вызывает наркотическая зависимость.
Потребление наркотических веществ ведет к ухудшению физического и психического здоровья личности.
Помимо этого, пропадает интерес к жизни, проявляются пессимистичные наклонности, происходит
деградация личности, не редко употребление наркотических веществ заканчивают летальным исходом.
Наркотическая зависимость представляет собой заболевание, при котором у человека существует
патологическое влечение к психоактивным веществам.
Существует два вида зависимости, психическая и физическая. Психическая зависимость – развитие
постоянной, иногда непреодолимой потребности в психоактивных веществах. Физическая зависимость – это
особое состояние (привычка), возникшая при приеме наркотиков.
Однако они имеют некоторые общие воздействия: пагубно действуют на нервную систему, вызывая
галлюциногенное, эйфорическое, умиротворяющее и другие состояния; порождает поведение, несущее в
себе реально опасные социальные последствия (правонарушения, криминогенные, насилие в отношение
других людей и др.)
Виды наркотиков представлены на рисунке 1. На рисунке 2 представлены химические формулы морфина,
кодеина и героина.
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