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Аннотация. Статья посвящена технологическому процессу в санаторно – курортной сфере. А также сфере
туризма и гостеприимства, обусловленным растущими потребностями человека в комфорте и безопасности
обслуживания и скорости получения необходимых услуг. В данной работе рассмотрены проблемы
внутреннего туризма и проблемы с которыми столкнулся внутренний туристический рынок. Рассмотрено
устройство санаторно - курортного комплекса в Тюменской области.
Ключевые слова: внутренний туризм, санаторно – курортный комплекс, туристическая отрасль, социально-
экономическое пространство, туризм и отдых.
Актуальность темы заключается в том, что на сегодняшний день в связи с пандемией для российских
туристов становятся недоступными многие популярные направления для отдыха, в связи с этим взгляд
туристов обратился на внутренний туристический рынок.
Введение. По мнению Шатько Е.А. внутренний туризм является сегодня одной из наиболее важных и
динамично развивающихся сфер, которая приносит доход непосредственно стране. Рост внутреннего
туризма важен для формирования ВВП и имеет огромное значение для нашего государства .
О.В. Третьякова и Е.Ю. Созонова считают, что так как на сегодняшний день происходит развитие системы
общественных отношений, то существует возможность перспективы развития различных российских
территорий. Поэтому с этим социально-экономическое пространство Тюменской области необходимо
рассматривать с позиции развития туризма, как перспективного направления .
По мнению Шепелева Д.Р. В России сегодня выездной туризм находится в упадке. На это оказывают
воздействие ряд факторов, которые повлекли за собой череду банкротств отечественных туристических
фирм, ориентированных на выездной туризм. Что наглядно демонстрирует проблему неразвитой
инфраструктуры внутреннего туризма, что выступает основной причиной малой популярности путешествий
по стране .
Опираясь на вышесказанное, мы можем сказать, что на сегодняшний день, развитие внутреннего туризма
является одним из важнейших направлений развития туристической отрасли в стране и все еще
являющейся отстающей в связи с неразвитой инфраструктурой.
Культурно-исторические и природные особенности территорий являются рекреационными ресурсами или
использующимися для туризма и отдыха.
В различных частях России сформировались такие природно-территориальные комплексы, которые
являются благополучным сочетанием рельефа, климата, природного мира. На многих территориях страны
есть источники с лечебными свойствами, которые были получены благодаря природным особенностям
данной территории: минеральным источникам, лечебным грязям, климату, микроклимату, что дает
оздоравливающий эффект.
Данные территории названы курортами. К ним соответственно предъявляют следующие требования:

1. Бюллетень о текущих тенденциях российской экономики декабрь 2020. Динамика спроса на
туристические услуги в России на фоне пандемии COVID-19 / Электронный ресурс: https://ac.gov.ru/uploads/2-
Publications/BRE/BRE_68.pdf
2. Бабикова В. Н., Радионова М. В. Сравнительный анализ состояния туризма РФ / Электронный ресурс:
http://ismme.esrae.ru/pdf/2014/6/339.pdf
3. Государственная программа Тюменской области «Основные направления развития внутреннего и
въездного туризма» до 2020 года/ Электронный ресурс:
https://admtyumen.ru/files/ogv_to/DCP/текст%20госпрограммы.pdf
4. Сайбель Я. В., Жилиостова Е. Н. Анализ современного состояния туризма в России // Молодой ученый. —
2016. — № 11. Электронный ресурс: https://moluch.ru/archive/115/30937
5. Третьякова О.В., Созонова Е.Ю. Санаторно-курортный комплекс в развитии туризма в тюменской области /
О.В. Третьякова, Е.Ю. Созонова вестник Тюменского государственного университета. – 2016. - №4. – С. 115-
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6. Шатько, Е. А. Анализ современного состояния развития туризма в Российской Федерации / Е. А. Шатько.
Молодой ученый .- 2019. - № 7 (245). - С. 65-67. — URL: https://moluch.ru/archive/245/56526/
7. Шепелев Д.Р. Внутренний туризм России: проблемы и перспективы развития / Д.Р. Шепелев. Режим
доступа: https://elar.urfu.ru/bitstream/10995/53983/1/vfmu_2017_037.pdf
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