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Введение
На сегодняшний день существуют разные точки зрения на процесс возрастной периодизации развития
детей. Согласно одному мнению, возрастное развитие детей представляет собой непрерывный процесс.
Другие же полагают, что данный процесс дискретен. Те, кто придерживаются непрерывности возрастного
развития детей, полагают, что это процесс развития, у которого не существует границ, которые бы
отделяли один этап от другого.
Как полагают приверженцы дискретного развития, само развитие включает в себя стадии, которые
отделены друг от друга. Поскольку процесс не протекает ритмично, а то замедляется, то ускоряется,
развитие происходит волнами.
Педагоги и психологи сегодня рассматривают дискретную точку зрения в развитии детей. Есть стихийные и
нормативные подходы к периодизации возрастного развития детей. При правильности организации
воспитания и обучения детей с учетом всех обстоятельств идеальный процесс развития – нормативен.
Целью данной работы является рассмотрение роли игры в воспитании и обучении детей дошкольного
возраста.
Слово «игра» не является научной концепцией в строгом смысле этого слова. Слова «игра», «играть» -
чрезвычайно многозначны. Однако, независимо от характера игровой деятельности, принято понимать под
игровую (а также спортивную) сознательную деятельность, направленную на достижение условной цели,
добровольно установленной самими участниками и связанной с применением ряда правил. Центральным и
характерным для игровой деятельности является создание образных ситуаций и их реализация в игровой
среде человека. Игра часто работает со значениями, которые отделены от вещей, но всегда полагаются на
реальные действия.
Задачи:
- описать психологические особенности развития ребёнка в дошкольном возрасте;
- рассмотреть особенности развития психики детей дошкольного возраста;
- проанализировать сюжетно-ролевую и подвижную игру как фактор развития ребенка-дошкольника.
Объект исследования – дошкольный возраст. Предмет исследования – роль игр в развитии дошкольника.
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