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ГЛАВА I. НАУЧНО-ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРОБЛЕМЫ ИССЛЕДОВАНИЯ ГРАФОМОТОРНЫХ НАВЫКОВ У ДЕТЕЙ
СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ

1.1 Понятие графомоторных навыков

В психолого-педагогической литературе рассматривается сущность понятия «графомоторный навык» и его
компоненты (М.М. Безруких, Т.Г. Визель, Т.И. Зеленина, О.Б. Иншакова, М.В. Лопатина, Г.Г. Мисаренко, С.А.
Озерова, Е.Г. Тимощенко и другие).
Графомоторный навык является многокомпонентным образованием, и высокий уровень его развития
требует больших усилий в развитии как речевых, так и неречевых психических процессов. Становление
графомоторных навыков в наибольшей степени зависит от важных компонентов, таких как системное
развитие мелкой и общей моторики, зрительно-пространственных представлений, серийной организации
движений и зрительной памяти [19].
С.А. Озерова, О.Ю. Орлова отмечают, что в структуру графомоторных навыков входят следующие
компоненты:
– графические навыки;
– зрительное восприятие;
– пространственные представления;
– движения пальцев рук (мелкая моторика) [25].
Рассмотрим каждый из компонентов.
Графические навыки – это автоматизированные способы перекодирования звуков речи в соответствующие
символы – буквы. Термин «графика» означает с греческого языка «graphein» – скрести, царапать, писать,
рисовать. В основе графического навыка лежит действие на основе речевых и двигательных операций [7].
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