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Аннотация: Очевидно, что туризм и спорт тесно связаны. Целью исследования является анализ спортивных
предпочтений молодежи с точки зрения влияния туризма. Научная новизна исследования: определены
современные тенденции развития туристического сектора в сфере физической культуры и спорта, а также
выявлены тенденции развития туристической отрасли. Практическая значимость исследования: проведение
мониторинга предпочтений молодежи к занятиям активными видами туристической деятельности,
показаны возможности дифференциации в данном виде деятельности, влияющими на формирование
мотивации молодежи к занятиям различными видами туризма. В статье сделан вывод о том, что туризм
оказывает непосредственное влияние на спортивные предпочтения молодежи.
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THE IMPACT OF TOURISM ON YOUTH SPORTS PREFERENCES

Abstract: Obviously, tourism and sports are closely related. The aim of the study is to analyze the sports
preferences of young people in terms of the impact of tourism. Scientific novelty of the study: modern trends in the
development of the tourism sector in the field of physical culture and sports are identified, as well as trends in the
development of the tourism industry. The practical significance of the study: monitoring the preferences of young
people to engage in active tourism activities, the possibilities of differentiation in this type of activity, affecting the
formation of motivation of young people to engage in various types of tourism, are shown. The article concludes
that tourism has a direct impact on the sports preferences of young people.
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Введение
Понятия «туризм» и «спорт» имеют множество точек соприкосновения. Так, существует спортивный туризм,
как вид спорта, ориентированный на преодоление человеком естественных препятствий, также именуемый
«любительским туризмом» и как вид туризма, связанный с посещением спортивных мероприятий, т.е.
элемент событийного туризма. Понятие «молодежный туризм» официально закреплено не так давно в
сфере туризма и в рамках научных исследований. Родилось понятие по инициативе Российского союза
молодежи, Федерального агентства по делам молодежи и Министерства высшего образования и науки РФ и
в дальнейшем было включено распоряжением правительства РФ в «Стратегию развития туризма в России
до 2035 года», где также дано определение этого понятия, согласно которому [1], «молодежный туризм» –
туризм лиц в возрасте от 18 до 35 лет.
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