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Социальные права направлены на поддержание достойной жизни конкретного человека, оказавшегося в
нетипично жизненной ситуации (определенных условиях, затрудняющих обеспечение определенного
уровня жизни им лично). Система социальных прав, гарантированных Российской Федерацией на
территории страны закреплена в Конституции Российской Федерации. Статья 7 Конституции Российской
Федерации провозглашает нашу страну социальным государством, политика которого направлена на
создание таких условий, которые обеспечивают достойную жизнь и свободное развитие человека. Наиболее
характерные черты социального государства выражаются в его социальной политике, направленной «на
создание условий, обеспечивающих достойную жизнь и свободное развитие человека».
Социальное государство в современном понимании должно стремиться лишь к максимально возможному в
условиях демократической страны равномерному содействию благу всех граждан и к максимально
возможному равномерному распределению жизненных тягот. В статье 7 Конституции РФ определены
социальные права, которыми обязана Российская Федерация обеспечить своих граждан: право на труд и
здоровье людей; право на получение минимального размера оплаты труда; право на поддержку института
семьи, отцовства, материнства и детства; право на поддержку инвалидов и пожилых людей.
К социальным правам человека относятся: право на социальную защиту (ст. 39 Конституции РФ); ) право на
пенсионное обеспечение (ст. 39 Конституции РФ); ) право на медицинское обслуживание (ст. 41
Конституции РФ). Полагаем, что Хазов Е.Н. дает не полную систему социальных прав, например: ) право
свободно распоряжаться своими способностями к труду (статья 37 Конституции РФ); ) право на охрану
семьи, отцовства, материнства и детства (статья 38 Конституции РФ); ) право на жилище (статья 40
Конституции РФ); ) право на охрану здоровья и медицинскую помощь (статья 41 Конституции РФ); ) право
на благоприятную окружающую среду (статья 42 Конституции РФ); ) право на получение образования (ст.
43 Конституции РФ).
Разумеется, социальное государство, которым провозглашает себя Российская Федерация, стремится
обеспечить каждому своему гражданину достойный человека прожиточный минимум. Конституция
устанавливает право государства осуществлять поддержку лишь тогда, когда такая возможность по
разным обстоятельствам не может быть реализована, а при этом потребности человека и гражданина не
могут быть удовлетворены надлежащим образом. Рассмотрим отдельные социальные гарантии,
установленные в статьях 37 - 43 Основного закона России. Возможность гражданина РФ зарабатывать,
прежде всего реализуется посредством закрепления в Конституции права на труд (статья 37 Конституции
РФ). В ст. 37 закреплено право «свободно распоряжаться своими способностями к труду, выбирать род
деятельности и профессию». Кроме того, каждый имеет право на труд в условиях, отвечающих
требованиям безопасности и гигиены, на вознаграждение за труд без какой бы то ни было дискриминации
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и не ниже установленного федеральным законом минимального размера оплаты труда, а также право на
защиту от безработицы. Конституционные положения обещают содействовать занятости и признают право
на защиту от безработицы, но не право на рабочее место (ч. 3 ст. 37). Устанавливаемые нормы не
обязывают предоставить гражданину, занимающемуся поиском работы именно ту работу, которую он
избрал, и оставляют это решение сторонам трудового договора. Государство осуществляет защиту от
безработицы путем содействия занятости населения и выплате пособия по безработице.
Институт семьи, материнства и детства, защита которых гарантирована в ст. 38 Конституции РФ является
предметом особой защиты государства, общества. В качестве примера использования данного института
как особой ценности можно привести тот факт, что в России предусматриваются специальные меры
социальной поддержки беременных женщин и женщин, имеющих детей, в том числе путем установления
системы выдачи государственных пособий гражданам, имеющим детей, которая призвана обеспечить
гарантированную государством материальную поддержку материнства, отцовства и детства. Защита
интересов детей во всех сферах жизни государства закреплено в том числе в Конвенции о правах ребенка,
принятой Генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября 1989 г., обязательства по выполнению которой взяла на
себя и Российская Федерация.
Согласно статье 39 Конституции РФ каждому гарантируется социальное обеспечение по возрасту, в случае
болезни, инвалидности, потери кормильца, для воспитания детей и в иных случаях, установленных
законом. Социальное обеспечение является специальной формой обеспечения гражданам страны
достойной жизни в указанных Конституцией РФ случаях, а также служит гарантией их социальной защиты
и включает определенный комплекс необходимых мер, принимаемых государством, которые
устанавливаются в законах и подзаконных нормативных актах.
К основным признакам социального обеспечения, характеризующим правовую природу данных гарантий,
относят: объективные основания, которые вызывают потребность в особом механизме социальной защиты,
направленном на поддержание или предоставление определенного уровня жизнеобеспечения (в случае
болезни, старости, инвалидности, безработицы и прочих жизненных обстоятельств); наличие особых
фондов, с помощью которых осуществляется предоставление социального обеспечения; наличие
источников финансирования социального обеспечения, которые отражаются и закрепляются в
Федеральных законах, устанавливающих бюджетные ассигнования; наличие способов предоставления
средств к существованию, которые выражаются в их закреплении в определенном нормативном акте;
закрепление правил назначения социального обеспечения в законе. Действующее сегодня
законодательство не содержит определения социального обеспечения.
Социальное обеспечение складывается из нескольких направлений, в том числе из обеспечения граждан
поддержкой в форме материальных средств, выражаемых в денежном эквиваленте, которая называется
пенсионной выплатой.
Право на жилище установлено в части первой статьи 40 Конституции РФ, согласно которой «каждый имеет
право на жилище, и никто не может быть произвольно лишен жилища». Часть 2 аналогичной нормы права
устанавливает обязанность органов власти поощрять жилищное строительство (ч. 2 ст. 40), однако
Конституционный суд РФ, одновременно, указывает на тот факт, что право на жилище предполагает,
прежде всего, ответственное отношение самих граждан к его осуществлению.
Статья 41 Конституции РФ устанавливает право каждого на охрану здоровья и медицинскую помощь.
Медицинская помощь в государственных и муниципальных учреждениях здравоохранения оказывается
гражданам бесплатно за счет средств бюджета соответствующего уровня, страховых взносов,
направленных в Фонд социального страхования, а также других поступлений. Федеральный закон «Об
основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (ст. 18) конкретизирует установленную в
Конституции РФ гарантии охраны здоровья. Право охраны здоровья обеспечивается охраной окружающей
природной среды, созданием безопасных условий труда, благоприятных условий труда, быта, отдыха,
воспитания и обучения граждан, производством и реализацией продуктов питания соответствующего
качества, качественных, безопасных и доступных лекарственных препаратов, а также оказанием доступной
и качественной медицинской помощью.
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