
Эта часть работы выложена в ознакомительных целях. Если вы хотите получить работу полностью, то
приобретите ее воспользовавшись формой заказа на странице с готовой работой:
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Введение
В настоящее время вопросы детского отдыха в период каникулярных дат, особенно в летний период
волнуют большую часть родителей. Следует отметить, что за многие десятилетия в России накопился
достаточно серьезный опыт по организации детского отдыха, который в первую очередь подразумевает
отдых в детских лагерях.
Деятельность по организации детского отдыха в лагерях включает создание комфортной среды для детей,
организацию их досуга, направленного на оздоровление (физические упражнения, походы и т.д.), активное
развитие познавательной деятельности (коллективные игры) и разнообразные виды самостоятельной
работы (эксперименты, наблюдение).
Таким образом, основной задачей становится развитие коммуникативных навыков детей и построение
межличностных отношений. Однако в современных реалиях, в связи с активным внедрением
информационных технологий, не для всех детей характерно эмоциональное благополучие.
Неблагоприятная семейная ситуация, неспособность общаться с окружающими, взаимодействовать со
сверстниками в процессе игровой или иной коммуникационной деятельности – могут спровоцировать
эмоциональный дискомфорт ребенка, что крайне негативно повлияет на его психологическое состояние,
нормализация которого невозможна без грамотного подхода специалиста, выступающего в лице вожатого
детского лагеря.
Следует отметить, что детский коллектив, отдыхающий в лагере, является временным и вожатым,
работающим в детских лагерях, бывает очень непросто найти общий язык с современными детьми и
организовать их досуговую деятельность.
Изучением данной проблемы занимались ученые Ю. Н. Таран [51], Е. М. Рыбинский [42], О. С. Газман [11], Г.
С. Голинкевич [14]. В своих работах они рассматривали особенности организации воспитательной работы в
детском оздоровительном лагере, принципы работы с временным коллективом, а также реализацию
различных направлений воспитательной работы в детском лагере.
Рассматривая организацию воспитательной работы в детском лагере, многие ученые сходятся во мнении,
что работа вожатого должна быть ориентирована на воспитание всесторонне развитой, гармоничной
личности, что невозможно без знания психолого-педагогических особенностей работы в условиях
временного детского коллектива. Именно с данным аспектом связана актуальность настоящей работы,
которая заключается в необходимости подробного изучения форм и методов психолого-педагогической
работы вожатого в детском лагере.
Объектом исследования является работа вожатого в условиях временного детского коллектива.
Предметом исследования являются формы и методы психолого-педагогической работы вожатого в условиях
временного детского коллектива.
Цель исследования – провести исследование психолого-педагогической работы вожатого в МДЦ «Артек».
Задачи исследования:
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1. Рассмотреть организацию психолого-педагогической работы вожатого в лагере.
2. Изучить формы и методы психолого-педагогической работы вожатого с временным детским коллективом.
3. Исследовать психолого-педагогической работы вожатого в МДЦ «Артек».
4. Проанализировать полученные результаты исследования.
Теоретико-методологическую базу исследования составили специальные исследования, посвященные
изучению проблем воспитания детей в детских лагерях (С.В. Барканов, О.С. Газман, Л.В. Ершова, М.Б.
Коваль), в своих работах они рассматривали особенности организации воспитательной работы в детском
оздоровительном лагере, принципы работы с временным коллективом, а также реализацию различных
направлений воспитательной работы в детском лагере. работы, изучающие проблемы формирования
профессионально-педагогической компетентности вожатого (И.А. Зимняя, Н.В. Кузьмина, Б.И. Боденк, Л.В.
Львов, О.Ф. Онушкин).
В нашей работе мы будем использовать следующие методы исследования: Теоретические: анализ,
обобщение, систематизация, сравнение Эмпирические: анализ документов, анкетирование, тестирование,
обработка данных.
Выпускная квалификационная работа состоит их введения, двух глав, списка использованной литературы,
приложений.

Глава I. Теоретические основы исследования особенностей психолого-педагогической работы вожатого
1.1 Организация психолого-педагогической работы вожатого в лагере
В связи с новыми программами развития внутреннего туризма и системой кэшбэка на детский отдых,
летний досуг детей в молодежных и оздоровительных лагерях стал набирать все большую популярность. В
результате одним из актуальных вопросов на текущий момент, стоящих перед руководством детских
лагерей, становится привлечение грамотных специалистов, которые способны за короткий промежуток
времени с учетом разрозненности детского коллектива организовать продуктивно взаимодействующий
отряд, молодежное объединение, увлечь каждого из ребят необычными и интересными делами,
организовать их досуг с пользой для здоровья и личностного развития. Такими специалистами являются
вожатые детского лагеря.
Впервые термин «вожатый» появился в СССР с созданием первой пионерской организации и пионерских
отрядов. Основное требование к советскому вожатому – хорошие политические знания, которые он должен
распространять среди своих подопечных-пионеров, входящих в отряды. За несколько десятилетий
профессия вожатого претерпела существенные изменения и на сегодняшний момент, основным
требованием к вожатому является педагогическая компетентность и владение психолого-педагогическими
навыками в условиях работы детского коллектива [17].
В Российской Федерации вожатый является официальной должностью, которая закреплена приказом
Министерства труда от 25.12.2018 № 840н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист,
участвующий в организации деятельности детского коллектива (вожатый)». Данное закрепление стало
актуальным в связи с тем, что многих родителей волнует безопасность их детей на отдыхе, в связи с этим
регламентация прав и обязанностей вожатого стала актуальной и первоочередной задачей, стоящей перед
государством.
На основании разработки профессионального стандарта для вожатого появился перечень знаний, умений и
обязанностей, согласно которому он имеет право осуществлять свою деятельность. В профессиональном
стандарте вожатого в качестве должностных обязанностей указано:
- забота о здоровье и безопасности воспитанников;
- создание благоприятных возможностей для проявления воспитанниками своей гражданской и
нравственной позиции;
- реализация своих профессиональных интересов и потребностей с учетом полезного
времяпрепровождения воспитанников;
- организация досуга воспитанников, соответствующего их возрастным, физическим и психологическим
особенностям;
- организация досуговых мероприятий, направленных на воспитание психологически здоровой и
гармоничной личности;
- выполнение правил по охране труда и противопожарной безопасности [27].



Таким образом, основу профессиональной деятельности вожатого составляют ответственность за жизнь и
безопасность детей и организация их досуга. В связи с данным аспектом, вожатый при организации своей
работы должен учитывать возрастные, психологические и личностные особенности воспитанников.
Рассмотрим основные психологические особенности школьников различных возрастных категорий, которые
посещают детский лагерь. К младшим школьникам относятся дети в возрасте от 6 до 10 лет, для которых
учеба на данном жизненном этапе является ведущей деятельностью. Именно учебный процесс
предопределяет важные изменения, которые происходят в психике ребенка в данный временной
промежуток. В рамках учебной деятельности формируются психологические новообразования, которые
характеризуют особо значимые достижения в развитии младших школьников и выступают в качестве
фундамента, обеспечивающего развитие на последующем возрастном этапе.
В учебе, как правило, младшие школьники покладисты, для них характерно стремление и беспрекословное
подчинение авторитету. Дети прилежно выполняют требования учителя, не вступают в споры, доверчивы,
стараются копировать преподавателя в интонации, действиях и поступках. Для ребенка данного возраста
характерна направленность на внешний мир. Учебная деятельность в этот возрастной период становится
основной деятельностью, которая стимулирует развитие таких психических процессов как ощущение и
восприятие. Младшие школьники в отличие от детей старшего школьного возраста отличаются слабостью
произвольного внимания. Поэтому особенно важно учитывать, что держать внимание под контролем на
начальном этапе обучения возможно только посредством волевого регулирования. Следует отметить, что
игровая деятельность с появлением учебной не исчезает из жизни ребенка и по - прежнему является
способом развлечения [11].
Таким образом, можно прийти к заключению, что психологические особенности детей младшего школьного
возраста заключаются в становлении и проявлении психологических новообразований, включающих
осознанность всех психических процессов, а также их произвольность и опосредованность, которая связана
с усвоением ребенком научных знаний, осознание своих собственных изменений в результате развития
учебной деятельности. В этот возрастной период интенсивно формируются практически все
интеллектуальные, социальные и нравственные качества.
Организуя работу с на данным возрастным сегментом, вожатому необходимо учитывать
вышеперечисленные возрастные особенности. При разработке досуговой деятельности, включающей
различные игровые, познавательные, образовательные и физические занятия, важно иметь ввиду, что у
младших школьников не сформировано представление о временном пространстве, настоящее время и
сиюминутные впечатления для них наиболее интересны и значимы, мир эмоций выходит на первый план.
Таким образом, чтобы досуговая деятельность вызывала интерес и была продуктивной необходимо
создавать ситуации, которые способствуют личным переживаниям, например, большой популярностью
пользуются выездные экскурсии, в основе которых лежит игра [23].
Еще одной характерной особенностью детей данного возраста, на которую также необходимо обращать
внимание – это неспособность долго концентрировать внимание на одном и том же предмете, в связи с
этим, при разработке досуговой программы, желательно по максимуму разнообразить зрительный ряд.
Выбор форм и методов работы вожатого согласно принципу контраста позволит не только поддерживать
эмоциональную реакцию, но и будет способствовать пробуждению неожиданных ассоциаций.
К старшим школьникам относятся дети в возрасте от 15 до 17 лет. Особенности развития познавательной
сферы и личности старших школьников в отличие от младшеклассников, отражаются в активности
мышления, логическом упорядочивании и систематизации. В связи с этим, для данной возрастной группы
характерно не усвоение отдельных фактов и деталей, а понимание сущности производимых действий,
иными словами, старшие школьники интересуются исключительно той деятельностью, в которой
заключается смысловая нагрузка. Те действия, в которых эти тенденции находят удовлетворение,
оказываются для школьника наиболее продуктивными и привлекательными [12].
Таким образом, при разработке досуговой программы для данной возрастной категории школьников,
вожатому необходимо включать в программу такие мероприятия, которые имею непосредственную
взаимосвязь с учебной программой и будут являться дополнительным познавательным материалом,
содержащим историческую, патриотическую, культурную и литературную тематику, например, экспедиции
к природным достопримечательностям, веселые старты с использованием квизов и квестов.
В настоящее, развитая эмпатия, доброжелательность, аутентичность и непосредственность теряют свою
значимость для подрастающего поколения, которое теряет знания и способность проявления
коммуникативной культуры. Это, в большинстве случаев, связано с тем, что сейчас имеют место новые
медиатехнологии. Посредством внедрения таких новшеств многие современные дети теряют свою



способность к развитию коммуникативной культуры. В свою очередь, для социальной среды лагеря
характерен воспитательный эффект. В связи с данным аспектом, вожатому необходимо использовать свои
компетенции в создании такой коллективной деятельности, которая бы оказывала положительный эффект
на психику детей и подростков, минимизируя агрессивные проявления в межличностном общении и снижая
эффект замкнутости и застенчивости. Применяя данные технологии в организации психолого-
педагогической работы, вожатый формирует у воспитанников уверенность в себе и собственных
способностях, развивает чувство эмпатии и сотрудничества в коллективе.
Согласно вышеизложенному можно сделать вывод, что труд вожатого – это напряженный труд,
сопровождающийся интеллектуальной, физической и эмоциональной напряженностью и требует особой
компетенции и опыта психолого-педагогической организации досуга прибывающих в детский лагерь
воспитанников. В свою очередь, на вожатого возложен большой уровень ответственности не только за
жизнь и безопасность ребенка, но и за его интеллектуальное, эмоциональное, духовно-нравственное
развитие. Эти особенности труда предъявляют особые психологические требования к личности и
деятельности вожатого.
Рассмотрим данные требования. Так как культурно-образовательное пространство обладает особой
изменчивостью и зависит не только от материально-технической базы предприятия, но и от погодных
условий. Например, по плану у отряда был запланирован турпоход, но внезапно случилась непогода, что
вызывает необходимость оперативной корректировки распорядка. В связи с этим, вожатый должен уметь
работать в режиме многозадачности и максимально быстро переключаться с решения одной задачи на
другую. Подготовка к незапланированным видам досуга должна иметь плавный переход и не вызвать
недовольства и раздражения детского коллектива, связанного с изменением планов. В целях
нивелирования данного эффекта, особенно в подростковых группах, вожатый должен применить
авторитарный стиль поведения, который должен быть акцентирован на последовательности как в своих
требованиях, так и в действиях, в то же время при проявлении строгости нужно также проявлять эмпатию
для завоевания авторитета. Таким образом, важнейшим компонентом психологической готовности
вожатого к деятельности в детском лагере являются лидерские качества и организаторские умения [26].
Для того чтобы продуктивно проводить общелагерные и внутриотрядные мероприятия, вожатому
необходимо не только сплотить коллектив отряда, но и самому уметь находить общий язык со всеми его
членами, это означает, что у него должны быть развиты коммуникативные умения. Деятельность вожатого
характеризуется повышенным уровнем опасности, вследствие чего возникает психологическая
напряжённость. От вожатого требуются «эмоциональная уравновешенность, психологическая
устойчивость, чувство юмора, способность быстро ориентироваться в ситуации, принимать решения,
переключаться с одного дела на другое, восстанавливать силы, снимать психологическое напряжение и
стресс» [19]. Также для вожатого важны способность предвидеть возможные опасные ситуации и
способность их предупреждать, устойчивость и высокая переключаемость внимания. Таким образом, мы
считаем, что психологическая готовность вожатого включает в себя еще один компонент – нервно-
психическая устойчивость. Таким образом, взяв за основу вышеперечисленные требования к деятельности
вожатого в детском лагере, под психологической готовностью вожатого мы понимаем совокупность таких
профессионально важных качеств, как стрессоустойчивость, коммуникативные и организаторские умения,
лидерские качества, толерантные установки, сотрудничающий и компромиссный стиль поведения в
конфликтных ситуациях.
В рамках данного параграфа можно сделать вывод, что при организации психолого-педагогической работы
вожатого в лагере должны учитываться индивидуальные, возрастные и психологические особенности
воспитанников. Досуговая деятельность должна иметь четкий регламент и быть организована с учетом
ведущей деятельности детей, которая позволила бы им развивать свои познавательные и творческие
способности, а также укреплять межличностные взаимодействия, самооценку и уверенность в собственных
силах.
В свою очередь, вожатый в своей деятельности должен не только руководствоваться правилами,
прописанными в регламенте, но и иметь определенные личностные качества, позволяющие ему находить
компромисс с воспитанниками, обучать их сотрудничеству между собой и развивать их личностный
потенциал. Используя психолого-педагогические качества в практической деятельности, вожатый сможет
повысить эффективность взаимодействия с воспитанниками и улучшить досуговую составляющую
программы пребывания, вовлекая в данный процесс каждого ребенка. В результате, психологическая
готовность к деятельности вожатого представляет собой совокупность таких профессионально важных
качеств, как стрессоустойчивость, коммуникативные и организаторские умения, лидерские качества,



толерантные установки, сотрудничающий и компромиссный стиль поведения в конфликтных ситуациях.
1.2 Формы и методы психолого-педагогической работы с временным детским коллективом
С целью определения форм и методов психолого-педагогической работы вожатого с временным детским
коллективом, дадим характеристику понятия «временный детский коллектив».
На начальном этапе дадим характеристику понятию «детский коллектив». В психолого-педагогической
литературе, представленной
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