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Введение
Под демографической политикой понимают целенаправленную деятельность государственных органов и
социальных институтов в сфере регулирования процессов воспроизводства населения. Демографическое
развитие страны относят к наиважнейшему фактору и прежде всего, к экономическому развитию страны.
Очевидно, что от качества и количества трудовых ресурсов будут напрямую зависеть темпы
экономического роста. Так сложилось, что в период с конца XX – начала XXI вв., наблюдается резкое
ухудшение демографической ситуации в России. Связано это в первую очередь, с высокой убылью
населения. Исследователи в этой области отмечают, что именно демографический фактор в самой
ближайшей перспективе станет решающим для сохранения независимости нашего государства. Нельзя не
учитывать, что Россия обладает огромными территориями и неисчерпаемыми природными ресурсами. В
конечном счёте, именно это и позволит превратить Россию в страну с достаточно комфортными условиями
проживания [4].
Демографическая политика России сегодня направлена на увеличение продолжительности жизни её
населения. Прежде всего, она направлена на рост рождаемости и на сокращение уровня смертности.
Предусмотрено также, регулирование внешней и внутренней миграции. Не обойтись нам и без сохранения
и укрепления здоровья населения и на этой основе – улучшения демографической ситуации. Для
реализации всего этого необходима разумная и взвешенная демографическая политика. Она представляет
собой целенаправленную деятельность органов государственной власти. Демографическая политика
должна воздействовать на создание порядка воспроизводства населения, который станет оптимальным,
именно для нашего общества [8].
В рамках демографической политики должны быть разработаны научно-обоснованные концепции, которые
смогли бы показать, каким именно образом можно сохранить или изменить тенденции в сфере динамики
численности населения. Важна также, положительная динамика уровня рождаемости. Эти, и некоторые
другие вопросы, касающиеся проблем демографической политики Российской Федерации, а также её
приоритеты и направления рассматриваются в данной работе [2].
1.Цель, задачи и принципы реализации демографической политики РФ
Целью демографической политики Российской Федерации является стабилизация качества и количества
населения в стране. Демографическая политика должна создавать предпосылки для демографического
роста населения. Существующие сегодня задачи демографической политики РФ, формируются в
следующих областях:
- в области миграции и расселения населения;
-в области укрепления основ семьи и стимулирования рождаемости в семьях;
- в области увеличения продолжительности жизни населения и укрепления здоровья граждан.
Приоритетные направления развития демографической политики в Российской Федерации реализуются в
соответствии с имеющимися целями и задачами. Одним из основных приоритетов демографической
политики РФ является приоритет миграции и расселения населения. Создана эффективная защита
законодательных прав вынужденных мигрантов на территории Российской Федерации. Создаются
необходимые условия для максимального сокращения эмиграционного оттока, поскольку именно это ведёт
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к сокращению научно-технического, интеллектуального и творческого потенциалов населения в Российской
Федерации [5].
Сейчас много говорят об обеспечении легализации миграции в РФ. Это возможно осуществить за счёт
использования различных механизмов, правовых, организационных, финансовых и др. Рассматривают
привлечение мигрантов в первую очередь, из стран СНГ и говорят в таком случае, о селективной
миграционной политике. Много внимания в РФ уделяют
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