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Изучение иностранного языка на начальном этапе – это способ познакомиться с культурой жителей
англоязычных стран. Следовательно, урок иностранного языка можно назвать начальным лингвистическим
образованием, способствующим сравнению учащимися условий своей и чужой страны. Таким образом,
учащиеся младших классов начинают формировать языковую, т.е. лингвистическую компетенцию.
Однако, как отмечает О.С. Алимова, формирование элементарной иноязычной компетенции не является
основной задачей изучения иностранного языка в начальной школе. Младшие школьники должны ощутить,
в первую очередь, потребность в изучении иностранного языка [Алимова, 2013, с. 6].
В различных психолого-педагогических трудах можно обнаружить точку зрения, что в детях наблюдается
природная расположенность к языкам, эмоциональная готовность к овладению иностранными языками. Эту
готовность психологи и педагоги называют сензитивностью. Сензитивность детей, по мнению большинства
психологов и педагогов, тесно связана с явлением готовности ребенка к школе, т.е. психологической и
физиологической готовностью детей к обучению, необходимым уровнем их развития для усвоения
различных учебных дисциплин, включая иностранный язык.
Как известно, начало младшего школьного возраста определяется моментом начала обучения ребенка, т.е.
его поступления в школу. Под начальным периодом обучения сегодня понимается возраст от 6-7 до 10-11
лет, т.е. 1-4 классы школы. Этот период характеризуется, прежде всего, усиленным физическим и
психофизиологическим развитием детей [25].
Если раньше считалось, что сензитивный возраст детей – это период от 4 до 8 лет, когда дети
характеризуются большой любознательностью, потребностью в познании, гибким усвоением языкового
материала, то сегодня исследователи подтверждают уменьшение сензитивного возраста современных
детей.
Психологи и педагоги сегодня подтверждают, что раннее обучение иностранному языку создает большие
возможности для возникновения интереса к языку, к культуре изучаемого языка, следовательно,
способствует развитию коммуникативно-речевого акта. Сензитивный период усвоения иностранного языка
в школе повышает возможности педагогов не упустить преимущества данного возраста [7, с. 31].
Ведущей деятельностью в младшем школьном возрасте постепенно становится учебная деятельность,
которая развивает память, внимание, мышление, восприятие и воображение школьников. Однако игровая
деятельность, являющаяся ведущей деятельностью дошкольников, до сих пор остается в силе в младшем
школьном возрасте. Дети не теряют интереса к игровым занятиям. Можно сделать вывод, что младшие
школьники характеризуются многообразием видов деятельности, которые пересекаются между собой. В
связи с этим в учебную деятельность школьников начальных классов необходимо включать игровую,
познавательную и учебную деятельность в равных пропорциях, что приведет к формированию
положительного отношения учащихся к изучаемому предмету.
Младшие школьники открыты и восприимчивы. К сожалению, их природная открытость происходит только
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в среде родной культуры. Однако темпы современной жизни требуют постоянного совершенствования
лингвистических и лингвокультурных знаний. Поэтому с самого начала младшие школьники должны
приобщаться к иностранному языку сквозь призму культуры изучаемого языка.
Доминирующей функцией в анализируемом школьном возрасте обладает мышление, поскольку в младшем
школьном возрасте мыслительные процессы активно развиваются и перестраиваются на нужный лад. В
этом возрасте наблюдается переход от наглядно-образного мышления к словесно-логическому, поскольку
именно в рамках школьного обучения словесно-логическое мышление получает максимальное развитие.
Следует отметить, что школьники только первые два года работают с наглядными материалами, а в
последующие годы обучения в школе объем наглядности заметно сокращается.
Несомненно, в структуре мышления младших школьников довольно долго сохраняется наглядно-образное
мышление, что, с нашей точки зрения, оптимально использовать во время формирования лексического
навыка. Сочетание наглядно-образного мышления с развивающимся абстрактным мышлением создает
оптимальные условия для изучения иностранного языка в школе [16, с. 25].
Что касается особенностей памяти младшего школьника, то в возрасте 1-4 классов у учащихся довольно
сильно развита долговременная память, в отличие от оперативной памяти, которая развита намного хуже.
Следовательно, вся информация, которую запоминает учащийся начальных классов, запоминается им
надолго. Однако основная проблема состоит в том, что в этом возрасте школьник еще не может извлекать
выученную им информацию из памяти, тем более целенаправленно ее использовать и осознанно применять
в процессе иноязычной коммуникации. Эта проблема решается, с точки зрения Г.И. Шайметовой,
посредством создания у учащихся младших классов строго определенных установок, которые мотивируют
школьников на запоминание того или иного учебного материала [Шайметова, 2011, с. 32].
Особую роль при составлении методики преподавания иностранного языка для формирования лексического
навыка в младших классах играет учет физического развития детей. Согласно Л.А. Чаусенко, необходимо
учитывать следующие физические характеристики учащихся младших классов:
 совершенствование головного мозга и нервной системы;
 неразвитость отделов головного мозга, отвечающих за регуляцию и контроль психической деятельности;
 развитие и окостенение конечностей, позвоночника;
 усиленный рост мускулатуры, увеличение массы мышц;
 общее развитие двигательного аппарата, как следствие – стремление к беганию, прыжкам и т.д.;
 интенсивное развитие нервно-психической деятельности, что приводит к высокой возбудимости детей,
большой подвижности и, как следствие, высокой утомляемости;
 неспособность выдерживать физические перегрузки, например, продолжительное письмо или
утомительную физическую работу [Чаусенко, 2015].
Таким образом, при формировании лексического навыка на уроке иностранного языка в начальной школе
необходимо учитывать возрастные психолого-педагогические особенности учащихся младших классов.
Младшие школьники обнаруживают психологическую готовность к школе, к образовательному процессу,
что называют сензитивностью. Мы отметили, что возраст сензитивности с каждым годом уменьшается, т.е.
современные учащиеся, начинающие процесс обучения, становятся все младше и младше. Следовательно,
основной задачей педагогов является не упустить преимущества сензитивного периода детей младшего
школьного возраста и как можно раньше начать прививать элементы иноязычной компетенции.

1.2 Сущностные характеристики понятия «лексический навык» в отечественной и зарубежной методике
обучения

Вопрос формирования лексического навыка в рамках изучения иностранного языка является одной из
наиболее значимых проблем обучения языку в общеобразовательной школе. Знание и практическое
использование лексического строя языковой системы иностранного языка позволяет развить вербально-
семантический уровень вторичной языковой личности учащегося, т.е. тот языковой уровень, без которого
невозможно дальнейшее изучение иностранного языка и в целом достижение иноязычной
коммуникативной компетенции.
Под лексическим навыком приято понимать синтезированный процесс выбора лексической единицы, исходя
из ее значения и сочетания с другими лексическими единицами языка. Причем основой лексических
навыков являются лексические динамические связи, которые выступают в виде слов и словосочетаний.
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