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безопасности. Это предполагает словесно-логическое взаимодействие учителя с учащимися (рассказ,
беседа, лекция, диспут, убеждение). Основное средство воздействия учителя на коллектив - убеждение.
Убеждая, нужно максимально полно учитывать природу человеческого поведения и человеческих
отношений в процессе совместной деятельности» [36].
«Метод воспитания распадается на составляющие его элементы, которые называются методологическими
приемами. Методы воспитания и методологические приемы тесно связаны между собой, могут совершать
взаимопереходы, заменять друг друга в конкретных педагогических ситуациях. Беседа, например, является
одним из основных методов формирования сознания, взглядов и убеждений. В то время она может стать
одним из основных методических приемов, используемых на различных этапах реализации метода
приучения» [37].
Методы организации деятельности и формирования опыта поведения учащихся опираются на их
практическую деятельность. Ситуации приводят к определенным поступкам, выбору той или иной линии
поведения. Эти методы направлены на отработку привычки поведения. Это как раз и является
определяющим, если мы говорим о внеклассной деятельности учителя ОБЖ по формированию безопасного
поведения у обучающихся.
Для формирования безопасного поведения у учащихся, учитель ОБЖ может использовать такой метод, как
педагогическое требование, под которым понимается предъявление к выполнению определенных норм
поведения, правил, законов, традиций, принятых в обществе и в его группах. Чаще все требование
содержит указание о выполнении какого-либо действия.
Данные методы применяются в первую очередь в клубной работе, где складываются определенные
правила поведения и взаимосвязи. Но и в условиях чрезвычайной ситуации все действия,
последовательность их выполнения связаны с достижением результата – выживание и сохранение
здоровья, поэтому требования по неукоснительному соблюдению определённых инструкций формирует не
просто умение, а при их повторении, навыки безопасного поведения.
Для формирования устойчивых способов поведения, привычек можно использовать такие методы, как
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приучение и упражнение. Приучение - это организация регулярного выполнения детьми действий с целью
их превращения в привычные формы поведения. Упражнение–это метод, приводящий к формированию
заданного типа поведения, опирающийся на многократное повторение и совершенствование способов
действий как устойчивой основы поведения. Приучение и упражнение эффективны, если опираются на
положительные мотивы деятельности и в свою очередь
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