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Тип работы: Контрольная работа

Предмет: Психология

-

Задание:
1. Внимательно прочитать описание ситуаций.
2. Продумать и написать 10 вопросов к каждому члену семьи, проясняющих межличностные отношения
внутри семейной системы.
3. Выдвинуть психологическую гипотезу.
4. Продумать диагностический материал, который может быть использован для
подтверждения\опровержения гипотезы.
5. Определить стратегии помощи и направления работы с семьей.

Ситуация 1.
К психологу обратилась супружеская пара по вопросу поведения ребенка 9 лет. Мальчик испытывает
трудности в обучении, не усваивает образовательную программу (трудности с русским и английским
языком, литературным чтением, низкая способность к пересказам) . Ко встрече с психологом отец
основательно подготовился – просмотрел вебинары, записал все вопросы, зафиксировал моменты, которые
собирался обсудить. На приеме очень волновался и переживал. В ходе работы выяснилось, что отец
испытывает чувство вины и стыда. Он считает, что оказывал давление на ребенка, наказывал за неуспехи,
заставлял делать то, что находится за пределами возможностей сына. Теперь хочет исправить ситуацию и
минимизировать последствия. Требования к ребенку и наказания вызывали непонимание у супруги, что
являлось частыми причинами конфликтов. На приеме у психолога женщина часто говорила: «Надо было
меня слушать!», «Ну что, добился теперь, что хотел? Теперь по врачам бегать будем?». Мальчик
эмоциональный, ранимый. По результатам диагностики определилось недостаточное развитие ВПФ
преимущественно вербального и вербально-логического компонента. Невысокая речевая активность,
повышенный уровень тревожности, мотивация избегания неудач.

Решение кейса
1. Продумать и написать 10 вопросов к каждому члену семьи, проясняющих межличностные отношения
внутри семейной системы.
Вопросы отцу
1. Расскажите, где и кем Вы работаете?
2. Сколько времени в день у Вас занимает работа?
3. Расскажите, как Вы проводите время после работы?
4. Есть ли у Вас с сыном совместные дела (игры, прогулки)? Если да, то какие это дела? Расскажите о них
подробнее.
5. Как обычно Вы проводите выходные дни?
6. Каким бы Вам хотелось видеть Вашего сына? Почему именно таким?
7. Что Вам нравиться в Вашем сыне?
8. Что Вам хотелось бы поменять в Вашем сыне?
9. Как Вы считаете, кто в Вашей семье больше внимания уделяет сыну?
10. Как Вы оцениваете свой вклад
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