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Введение
На сегодняшний день человечество имеет великое множество способов по кардинальному изменению своей
внешности. Самый опасный из таких методов – это хирургическое вмешательство. За последние несколько
лет именно оно стоит в центре внимания. Причем внимания почти ажиотажного. И это неудивительно, ведь
телевидение сейчас придумывает множество передач, об историях, связанных с пластической хирургией.
В современном обществе очень важным является то, как человек выглядит, именно поэтому все чаще не
только женщины, но и мужчины обращают внимание на внешность. Обращение за помощью к
профессионалу в области пластической хирургии в настоящее время не считается редкостью. Как
утверждают многие специалисты маркетинговых исследований, каждая пятая женщина в мире не прочь
прибегнуть к услугам по улучшению внешности через хирургический нож, а интерес у мужчин к
пластической хирургии с каждым годом увеличивается практически вдвое. При этом не стоит также
забывать, что изначально данный вид хирургии перед собой ставил задачу не изменять внешность к
лучшему, а исключительно решать достаточно серьезные проблемы со здоровьем.
В настоящее время пластическая хирургия начинает всё больше и больше входить в нашу жизнь, начиная
от звёзд первой величины (таких как Шер, Мэрлин Мэнсон, Мадонна и др., количество операций у которых
достигает до нескольких десятков) до простых людей. Кто-то считает это вполне нормальной и даже
полезной процедурой, которая уже не является чем-то запредельным и доступным только звездам. Кто-то
оценивает пластику как дань моде, когда переделывание себя – способ выделиться среди окружающих или
даже стать похожим на знаменитость. Но не всегда пластические операции делают для повышения имиджа
или самооценки. Часто бывают случаи, где пластическая операция просто необходима. Например, при
авариях, несчастных случаях, а также при врождённых дефектах, которые отражаются на внешности
человека.
Пластическая хирургия
Пластическая хирургия представляет собой раздел хирургии, который занимается оперативными
вмешательствами, непосредственно направленными на устранение дефектов и деформаций какой-либо
ткани, органа или поверхности человеческого тела.
Целью пластической хирургии выступает восстановление в большинстве случаев поверхностных тканей
организма, нивелирование дефектов таким образом, чтобы они не привлекали внимание у окружающих
людей. Окончательным результатом подобного вмешательства является приобретение пациентом
внешнего вида, с которым представляется возможным вести естественный образ жизни.
Кроме того, операции по пластической хирургии напрямую связаны со смещением или перемещением
тканей с применением местных тканей, свободного их переноса из отдаленных областей с целью создания
новых форм.
Пластическая хирургия располагает достаточно большим количеством методов устранения дефектов. В
прогнозировании результатов операции очень важным является: выбор метода, противопоказания и
показания к проведению вмешательства, высокая квалификация врача, грамотная характеристика дефекта
и правильная оценка общего состояния пациента.
Термин «пластическая хирургия» был введён в 1798 году французским хирургом Дезольтом, в обширное
употребление он поступил в 1893 году [9].
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«Plastikos» (греч.) - создавать форму; «plasticus» (лат.) - формирующий.
Пластические операции принято подразделять на два основных вида – эстетические и реконструктивные.
Реконструктивные (или восстановительные) пластические операции способствуют устранению
деформации, дефектов органов и тканей, и восстановлению их функций различными методами
пластической хирургии. Такого рода операции проводятся у людей, которые получили телесное
повреждение в результате болезни, травмы или имеющих дефекты
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