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Успех любого вида деятельность обеспечивается наличием общих и специальных способностей. Изучение
проблемы способностей в данном контексте показывает, что в современном вузе к ним предъявляется
особое внимание, т. к. способности становятся причинами либо быстрого усвоения знаний и приобретения
умений, навыков обучающимися, либо более длительного, а зачастую, и мучительного приобретения.
Особенно это значимо для учебной деятельности в медицинском вузе, что обусловлено спецификой
будущей профессии.
Наличие способностей, как условия успешного выполнения определенной деятельности, подтверждают
большинство отечественных ученых. Например, это Д.Н. Завалишина, Е.А. Климов, А.Г. Ковалев, В.А.
Крутецкий, А. В. Петровский, Б.М. Теплов, В. Э. Чудновский, В.Д. Шадриков и мн. др. Так, А.Г. Ковалев, А. В.
Петровский и В. Э. Чудновский соотносят их с качествами личности, что приводит к успешной
деятельности. Б. М. Теплов выделяет такой критерий способностей, как быстрота и легкость овладения
деятельностью. А Е.А. Климов, В.А. Крутецкий и В.Д. Шадриков соотносят их с психическими функциями и
психическими процессами.
В целом, эти способности можно разделить на общие и специальные.
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