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Введение
В истории России особое место занимает период Смутного времени, охвативший трагическими событиями
большую часть Российского государства и вовлекший в водоворот все социальные группы населения.
Одним из действующих лиц рассматриваемой эпохи являлся Борис Федорович Годунов - результативный и
недооцененный многими историками правитель. На современном этапе изучение правления Годунова
актуально, поскольку усилилось внимание к этому историческому событию, тем более, что день завершения
Смуты ныне объявлен государственным праздником.
Смутное время датируется 1598-1613 гг. Оно обусловлено династическим кризисом, сильным голодом 1601-
1603 гг., усилением закрепощения крестьянского населения. Свою роль сыграла также борьба за власть
между боярскими группами влияния. Смутное время характеризовалось появлением самозванцев, польско-
шведской интервенцией, кризисом в сфере экономики, политики и социальных отношений .
Вопрос, какой фактор оказал решающее влияние на дестабилизацию обстановки в стране, является
дискуссионным, среди исследователей нет единого мнения. В. Н. Татищев делал акцент на социальных
причинах кризиса, выделяя особенности закрепощения крестьян. С.М. Соловьёв полагал, что главной
причиной стал династический кризис .
Смутное время в отечественной истории необходимо рассматривать как системный кризис. С.М. Соловьев
писал: «Смута поражает своею неясностью, неопределенностью...», это не «политическая революция» и не
социальный переворот. Это «брожение больного государственного организма, стремившегося выйти из тех
противоречий, к которым привел его предшествовавший ход истории и которые не могли быть разрешены
мирным, обычным путем» . Смута была не только политическим кризисом и социальной катастрофой. Это
было еще душевное потрясение и нравственный перелом.
Целью данной работы является рассмотрение социально-экономического развития России как фактора
зарождения, развития, и преодоления процессов смуты.
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1 Социально-экономические предпосылки Смуты. «Великий голод» при Борисе Годунове
Для Первого этапа Смуты характерна борьба за престол. После смерти Ивана IV к власти приходит его сын
Фёдор, который был неспособен править.
Тогда фактически страной управлял Борис Годунов, брат жены царя. Его политика вызывала недовольство
среди русского народа.
Восхождение к власти Годунова началось в 1567 г., когда он начал служить при дворе. Женой его стала
Мария Григорьевна Скуратова-Бельская, дочь главы опричников Малюты Скуратова. Закреплению позиций
среди ближайшего окружения Ивана Грозного способствовал брак сестры Бориса, Ирины, с царевичем
Фёдором Ивановичем осенью 1574 г. После смерти царя Федора Ивановича 6 января 1598 г. формально
власть должна была перейти к его супруге Ирине, но она отреклась от престола и предложила кандидатуру
своего брата.
Ее мнение вызвало резкую критику Романовых, в связи с чем это предложение Боярская дума не
поддержала.
По инициативе митрополита Иова к Борису пришли его сторонники и стали «просить Бориса на царство».
Борис выступил с инициативой созвать Земский собор, чтобы заручиться поддержкой широких слоев
населения.
17 февраля 1598 г. на Земском соборе он был избран царем. Начав службу обычным дворянином, Годунов
поднялся до верхней точки в системе иерархии государственной власти огромной державы, причем при
помощи демократического избрания. Появилась перспектива ограничить абсолютную монархию.
Пытаясь дать характеристику этому государственному деятелю, надо признать, что Борис Годунов -
интересная и отчасти загадочная личность. Многие исследователи считают его человеком выдающихся
качеств, сильным, волевым и целеустремлённым. Ум и мудрость монарха проявились в том, что, придя к
власти и видя сложную политическую обстановку в стране, он постарался смягчить гнев народа,
преподнеся ему определенные «милости». Имея все необходимые для сильного государя характеристики,
он сочетал в себе простоту нрава, незаурядный ум, образованность, хитрость и смекалку. При избрании
Годунова была предпринята первая в русской истории попытка обосновать права выборного лица на
царский престол. Обоснование должно быть очень серьезным. Оно содержалось в двух документах: так
называемом Соборном определении об избрании на царство и двух редакциях Утвержденной грамоты,
причем подписи поставлены на рубеже 1598-1599 гг., т.е. после венчания Годунова на царство .
Придавая значение образованию, новый царь планировал использовать
западные новации, достижения западной науки . С интересом относился к европейцам, ценил их знания и
технические умения, приглашал на службу в качестве врачей и инженеров. Собирался привлечь в Россию
передовые и успешные европейские проекты. В этом вопросе его можно сравнить с Петром I. Велось
градостроительство, восстанавливались города, разоренные политическими и экономическими
последствиями опричнины – Курск и Воронеж, заселялись безлюдные пространства. По количеству
построенных городов Годунов может соперничать с Екатериной Великой. Колоссальные успехи были
достигнуты в освоении Приуралья и Западной Сибири, которая к 1598 г. вошла в состав России. На южных
рубежах была укреплена система обороны, что позволило успешно отражать набеги крымских татар.
Возросло влияние России на Кавказе. Расширялась внешняя торговля: через Архангельск осуществлялись
связи со странами Европы, а по Волге — со странами Востока.
Идя навстречу интересам политической элиты, при Годунове было продлено действие заповедных лет. Еще
до начала Смутного времени на
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