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Первые месяцы и даже годы перестройки были временем всеобщего оптимизма: после опостылевшей всем
«пятилетки похорон» на смену прежним старцам пришел энергичный, яркий, неутомимый в работе,
образованный и умный лидер, не боявшийся привлекать в свою «команду» ярких и образованных людей.
Усталость общества от застоя в значительной степени предопределила готовность советских людей к тем
радикальным переменам, которые предложил стране и миру Горбачев.
В 1985–1987 гг. Горбачев пользовался поистине всеобщим доверием, в известной степени страна была
влюблена в нового генсека. Его энергия, креативность и работоспособность просто поражали воображение,
Горбачев трудился, не жалея себя.
К несчастью, правление Горбачева сопровождали серьезные испытания, а нередко и ошибки
государственной власти: тут и злосчастная антиалкогольная кампания, нанесшая серьезный урон бюджету
страны, и Чернобыль, ставший зловещим предзнаменованием последующего распада Союза, и
землетрясение в Армении. Безусловно, были и успехи, к их числу относилась и сфера международных
отношений. Новый генсек был убежден, что в области внешней политики на первый план должны выйти
отношения с США, уровень конфронтационной составляющей в них должен быть резко снижен [6, c. 72].
Саммиты Горбачев — Рейган в Женеве (1985) и Рейкьявике (1986), проходившие на фоне чрезвычайно
сильного эмоционального накала [14, c. 17–29], все же подарили миру надежду на то, что две великие
державы желают услышать и понять друг друга.
И действительно, в последующие годы США и Советский Союз смогли добиться совершенно определенного
перелома в характере межгосударственных отношений, был достигнут серьезный прорыв в области
политики разоружений.
Успешно развивалась и советская культура. Вряд ли можно не согласиться с мнением В. Г. Захарова,
министра культуры СССР в 1986–1989 гг., по утверждению которого «от перестройки больше всего
выиграла культура. Политика гласности помогла покончить с практикой запретов, некомпетентного
вмешательства в творческий процесс. Это был огромный успех» [8, c. 144]. Запрещенные на родине многие
годы книги Е. И. Замятина, Н. С. Гумилева, И. С. Шмелева обрели в те годы своего читателя. Наконец-то
были опубликованы и давно написанные и так и не увидевшие свет при жизни авторов книги «Новое
назначение» А. А. Бека и «Жизнь и судьба» В. С. Гроссмана. Олицетворением гласности стала песня В. Цоя
«Перемен!», исполненная рок-идолом перестройки в финале фильма С. А. Соловьева «Асса».
Иллюстрацией происходивших в СССР демократических процессов стала работа Съездов народных
депутатов СССР, за которой следила без преувеличения вся страна, а деятельность парламентариев
затрагивала самые основы советского государства, острейшие проблемы жизни нашего общества [13, c.
284–329]. Менее чем через год после начала работы Съездов народных депутатов, на Внеочередном
Третьем Съезде, 15 марта 1990 г. страна обрела своего первого президента — избранного народными
избранниками на безальтернативной основе Михаила Сергеевича Горбачева. Тогда, в 1990-м, вряд ли кто
мог подумать, что деятельность Михаила Сергеевича на его новом посту продлится всего 661 день, а с его
уходом в отставку прекратит свое существование и Советский Союз. Зловещей приметой перестройки стал
абсолютно неожиданный для руководства страны
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