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Введение
Историю Римского государства можно поделить на три этапа: Царство, Республика, Империя. Все они
являются частью единого процесса развития римской истории и отличаются скорее по форме, чем по
содержанию.
Понятие «история естествознания», по существу, эквивалентно понятию «натурфилософия». И это
соотношение сохраняет свою актуальность вплоть до научной революции XVII в. и теряет ее только по мере
окончательной дифференциации основных естественнонаучных дисциплин – физики, биологии, химии,
математики и др. Соответственно, натурфилософия существует и развивается в общем контексте
философской мысли своего времени. В современной научной литературе общим местом является
понимание того факта, что говоря о философских системах античности и средневековья, мы обсуждаем
религиозно-философские системы . Других, секулярных, философских систем просто не существовало.
Рассматривая переворот в медицине, связанный с господствующим положением анатомо-физиологической
системы Галена, мы также приходим к необходимости сравнительного анализа натурфилософской базы
конкурирующих медицинских теорий. Анализируя их, мы убеждаемся в их религиозно-философском
характере. Более того, мы убеждаемся в том, что именно религиозно-философские конструкции являлись
определяющими в дальнейшем развитии на их основе систем практического медицинского знания.
Целью данной работы является рассмотрение медицины в Римской империи.

1 Общая характеристика периодов развития медицины в Римской империи
Медицина и культура царского периода характеризуется этрусским влиянием. Строятся санитарно-
технические сооружения. Пока нет врачей, их функции выполняет жречество. Практикуется лечение
травами, накапливаются знания о свойствах лекарственных растений. Достаточно высоким является
уровень развития стоматологии. Медицина все еще связана с ритуалами и магией.
В республиканский период активно строятся санитарно-технические сооружения, появляются врачи в лице
рабов из Греции. При Юлии Цезаре врачи стали получать римское гражданство и практиковали свое
ремесло как свободнорожденные.
«Законы XII таблиц» регламентировали санитарную охрану Рима. Эдилы наблюдали за сохранением
санитарных норм города. Ключевой характеристикой этого времени является акцент на гигиену, силу и
здоровье души и тела.
Развиваются такие категории, как «здоровье», «жизнь», «человек». Древнегреческий философ и врач
Гиппократ знаменит своими реформами в области медицины. Его по праву называют «отцом медицины».
Многие его труды были посвящены философии здоровья. В своих положениях он отмечал, что такие
факторы окружающей среды, как: климат, состояние воды, образ жизни, привычки, законы страны,
оказывают непосредственное влияние на становление темперамента и физиологической конституции
человека. Профилактической медицине он уделял особое внимание. Именно поэтому в сборнике его трудов
содержится отдельная глава «О здоровом образе жизни» . Одной из особенностей его разработок -
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индивидуальный характер. Индивидуальность советов дифференцировалась в зависимости от возраста,
пола, типа темперамента и других параметров.
2 Вклад Галена в развитие медицины Римской империи
Элий Гален или Клавдий Гален (сентябрь 129 г. – ок. 200 гг.), более известный как Гален Пергамский, был
греческим врачом, хирургом и философом Римской империи. Пожалуй, самый опытный из всех медицинских
исследователей античности, Гален оказал влияние на развитие различных научных дисциплин, включая
анатомию, физиологию, патологию, фармакологию и неврологию, а также философию и логику. Он
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