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Традиционно принято считать, что прототипом презумпции невиновности (praesumptio innocentiae)
выступает установленное древнеримскими юристами правило «praesumptio boni viri» (участник судебной
тяжбы считается действующим добросовестно, пока иное не доказано).
Это правило используется и в настоящее время, согласно ему в гражданском процессе доказывать свое
утверждение о нарушении права должен истец, а не ответчик. Аналогично применяется это правило и в
уголовном процессе – бремя доказывания лежит на той стороне, которая обвиняет (стороне обвинения), а
обвиняемый не обязан доказывать свою невиновность.
Из различных определений презумпции можно сделать вывод, что презумпция невиновности – это
предположение о невиновности. Но какое содержание вкладывается в слово «невиновность»? В
подавляющем большинстве, в словарях определяется невиновность через уголовно–правовой смысл.
В толковом словаре Владимира Даля невиновный – невинный, невиноватый, не сделавший ничего
преступного, противного совести или закону. В словаре Ушакова это – «не имеющий за собой вины»,
«непричастный к преступлению.
Презумпция невиновности – общепризнанный в демократическом обществе правовой принцип, который
предусмотрен в международном, конституционном и национальном отраслевом правовом регулировании: в
ст. 11 Всеобщей декларации прав человека 1948 г., ст. 14 Международного пакта о гражданских и
политических правах 1966 г., п. 2 ст. 6 Конвенции о защите прав человека и основных свобод 1950 г., ст. 49
Конституции РФ, а также в ст. 14 УПК РФ.
Декларация прав человека и гражданина 1789 г. содержит прежде всего мысль о презумпции невиновности
как о само собой разумеющемся: как таковая презумпция невиновности не провозглашается, а лишь
отмечается в своем существовании на основе взаимоотношений в обществе, и в связи с этим утверждается
одно из конструктивных положений (которое не принято включать в российское звучание формулы
презумпции невиновности) – необходимость умеренности в мерах уголовно–процессуального принуждения
вплоть до наивозможного минимума. «Поскольку каждый считается невиновным, пока его вина не
установлена, то в случаях, когда признается нужным арест лица, любые излишне суровые меры, не
являющиеся необходимыми, должны строжайше пресекаться законом» (ст. 9 Декларации прав человека и
гражданина 1789 г.). «Никто не может подвергаться обвинению, задержанию или заключению иначе как в
случаях, предусмотренных законом, и в предписанных им формах. Тот, кто испрашивает, отдает, исполняет
или заставляет осуществлять основанные на произволе приказы, подлежит наказанию; но каждый
гражданин, вызванный или задержанный в силу закона, должен беспрекословно повиноваться: в случае
сопротивления он несет ответственность» (ст. 7 Декларации прав человека и гражданина 1789 г.).
Конструктивные положения презумпции невиновности, которые принято включать в этот принцип в
российской правовой традиции, это:
– толкование неустранимых сомнений в пользу обвиняемого;
– недопустимость обоснования обвинительного приговора предположениями;
– недопустимость обоснования обвинительного приговора одним лишь признанием обвиняемым своей вины.
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В статье 49 Конституции РФ содержание этого принципа представлено следующим образом:
1) каждый обвиняемый в совершении преступления считается невиновным, пока его виновность не будет
доказана в предусмотренном федеральным законом порядке и установлена вступившим в законную силу
приговором суда;
2) обвиняемый не обязан доказывать свою невиновность;
3) неустранимые сомнения в виновности лица толкуются в пользу обвиняемого.
Статья 14 УПК РФ. конкретизирует понятие, приведенное в Конституции, указывая, что обвиняемый
считается невиновным, пока его виновность в совершении преступления не будет доказана в
предусмотренном настоящим Кодексом порядке и установлена вступившим в законную силу приговором
суда.
Последней по времени и наиболее полной является формулировка, данная Пленумом Верховного Суда РФ в
Постановлении «О судебном приговоре» от 29 ноября 2016 г. : «В силу принципа презумпции невиновности
обвинительный приговор не может быть основан на предположениях, а все
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