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Актуальность исследования. Младший школьный возраст характеризуется первичным вхождением ребенка
в учебную деятельность, овладением основными видами учебной деятельности. Однако у большинства
учащихся начальных классов, которые начинают школьное образование, игровая мотивация сохраняется в
течение длительного периода времени.
В связи с этим возникает внутренний конфликт: мотив, с которым ребенок приходит в школу, не связан с
содержанием деятельности, которую он должен в ней выполнять. Образовательный процесс должен быть
структурирован таким образом, чтобы его мотивация и эмоциональное отношение к учебной деятельности
были связаны с внутренним содержанием предмета усвоения.
Проблема учебной мотивации – одна из ключевых проблем педагогики. Если рассматривать обучение как
процесс приобретения индивидуального опыта, то становится понятным, что именно мотивы учения –
первые в структуре мотивов человека и во многом обусловливают всю ее активность. Важность изучения
мотивов учения является общепризнанной, и поэтому существует значительное количество
соответствующих исследований.
Учебная мотивация является одним из важнейших параметров, характеризующих психическое развитие
ребенка. Во многом она определяет его успешное обучение в школе.
Особенности ее динамики оказывают регулирующее влияние практически на все аспекты поведения
младшего школьника, играют важнейшую роль в постановке и достижении целей, в способах разрешения
кризисных ситуаций, в адекватной включенности в различные мероприятия. Лишенная внутренних мотивов
учебная деятельность теряет свою самоценность, привлекательность, становясь средством для решения
иных, чаще всего социальных задач.
Л.С. Выготский считал, что развитие адекватного отношения школьника к деятельности представляет
собой личностно обусловленную динамику овладения собственным поведением и в конечном итоге ведет к
формированию самосознания школьника.
Отдельные концептуальные основы исследуемой проблемы разработаны в исследованиях отечественных и
зарубежных педагогов, психологов А.В. Запорожца, М.А. Кирилиной, Я.З.Неверович, Г. Олпорт и др., в них
выявляется сущность основных понятий «эмоциональное отношение к учению», «мотивация к учению»,
«учебная мотивация» и т.д.
Под «эмоциональным отношением к учению» понимается интегративное личностное образование,
характеризующееся устойчивым положительным эмоциональным состоянием учащегося, субъектной
готовностью включиться в учебную деятельность на уровне своих потенциальных возможностей,
осознанным отношением к результатам своего учебного труда.
Негативное отношение, выражается в неприятии учебной деятельности на эмоциональной уровне и в
отсутствии как стремления к знаниям , так и самих знаний, на познавательном уровне.
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Равнодушное отношение к обучению, заключается в том, что школьник не проявляет эмоций к отношению к
учебной деятельности, он равнодушен к учебным результатам, у него отсутствуют цели в познании.
В.С. Селиванов указывает, что при позитивном отношении к обучению, которое проявляется как на
эмоциональном, так и на деятельностном уровнях, заключается в том, что у школьника проявляются
стремления к учению, получению знаний, у него есть определенные цели в обучении и т.д.
Важно понимать, что от учебной мотивации школьников зависит успех всего образовательного процесса.
Младшие школьники являются особенной категорией обучающихся, относительно которых должна
проводиться особенная работа по формированию мотивации, поскольку уровень психологической
подготовленности их к обучению находится на низком уровне.
Поэтому система мер по формированию учебной мотивации для младших школьников должна
планироваться и составляться с особенной тщательностью.
Целью нашей работы является исследование учебной мотивации и эмоционального отношения к учению
учащихся с 1 по 4 класс.
Объект исследования – учебная деятельность младших школьников.
Предмет исследования – учебная мотивация и эмоциональное отношение к учению младших школьников.
Гипотезой исследования стало предположение о том, что мотивация к учебной деятельности с первого по
четвёртый класс снижается, а эмоциональное отношение к учебной деятельности имеет следующую
динамику:
- от первого к третьему классу увеличивается негативное отношение к учебной деятельности;
- к четвёртому классу эмоциональное отношение к учебной деятельности становится более позитивным,
чем в третьем классе.
Задачи исследования:
1. Рассмотреть понятие учебной мотивации и эмоционального отношения к учебной деятельности в
психологии.
2. Изучить особенности формирования учебной мотивации и эмоционального отношения к учебной
деятельности у младших школьников.
3. Провести эмпирическое исследование динамики учебной мотивации и эмоционального отношения к
учению младших школьников.
4. Разработать рекомендации по формированию мотивации и эмоционального отношения к учебной
деятельности младших школьников.
Методы исследования:
1. Теоретические: метод теоретического анализа психологической, социологической, педагогической
литературы по проблеме исследования, обобщение;
2. Эмпирическое: тестирование, и анализа эмпирических данных.
3. Методы математической обработки: ранговая корреляция Спирмена.
В работе использовались методики:
1. «Направленность на приобретение знаний» (Е.И. Ильин, Н.А. Курдюкова);
2.«Направленность на отметку» (Е.И. Ильин, Н.А.Курдюкова);
3.Проективная методика «Рисунок школы».
Эмпирическая база исследования. В исследовании приняли участие 244 учеников с 1 по 4 классы МБОУ
«Новоомская СОШ».
Этапы проведения эмпирического исследования:
Первый этап - теоретико-методологический.
Второй этап - диагностический.
Третий этап – обработка результатов.
Теоретическая значимость дипломной работы состоит в углублении знаний по теме исследования и их
систематизации.
Практическая значимость исследования заключается в дальнейшем практическом применении результатов
исследования психологами и социальными педагогами для изучения учебной мотивации и эмоционального
отношения к учению младших школьников, что впоследствии будет способствовать принятию адекватных и
своевременных мер, с целью смягчения негативного эмоционально отношения к учению младших
школьников.
Структура работы состоит из введения, двух основных частей, заключения, списка использованных
источников.
В первой главе, «Теоретические аспекты динамики учебной мотивации и эмоционального отношения к



учению младших школьников» раскрываются такие вопросы как: понятие учебной мотивации и
эмоционального отношения в психологии, психофизиологические особенности младших школьников, а
также методы и приемы формирования мотивации к учебной деятельности младших школьников.
Во второй главе, «Эмпирическое исследование динамики учебной мотивации и эмоционального отношения
к учению младших школьников», описываются организация, этапы и методы исследования, проводится
анализ и интерпретация результатов исследования, а также разрабатываются рекомендации по
формированию мотивации к учебной деятельности младших школьников.
1. Теоретические аспекты динамики учебной мотивации и эмоционального отношения к учению младших
школьников
1.1 Понятие учебной мотивации и эмоционального отношения в психологии
Современные дети и подростки, которые живут в сложном, запутанном мире, полном стрессов и различных
трудностей, не всегда понимают ценность и важность обучения для их будущего [35]. Постоянное развитие
информационных технологий внедряет в общественно сознание новые ценности, которые не всегда
связаны с интеллектуальным и личностным развитием. Дети и подростки быстро впитывают новые
тенденции, стараются максимально соответствовать моде на мировоззрение и социальные стереотипы [23].
Многие школьники XXI века совсем не хотят учиться, получать последовательное и качественное
образование, учатся только потому, что их заставляют родители, и чтобы получить аттестат об окончании
школы. Таким образом, отсутствует достаточная учебная мотивации, что негативно влияет на весь процесс
познания и интеллектуального развития [44].
Под мотивацией в научной литературе понимается комплекс мотивов, которые побуждают субъекта
осуществлять какую-либо деятельность на основе актуального интереса. Также это понятие
характеризуется как комплекс мер, необходимых для формирования и развития мотивов на осуществление
этой деятельности [11].
От уровня мотивации школьников зависит эффективность обучения. Развитые или слабые мотивы
школьников к обучению зависят не только от социальных, психологических или иных факторов, которые не
связаны конкретно с обучением, но и с качеством деятельности педагога, который должен не просто
донести до учащихся информацию по своему учебному предмету, но и заинтересовать их, сделать каждое
занятие не скучным, навязанным действием, а настоящим представлением, возможностью раскрыть
творческий и интеллектуальный потенциал каждого школьника [17, 37].
Для того, чтобы обеспечить заинтересованность школьника в активном участии в учебной деятельности,
важно изучить его потребности, насущные интересы, жизненные цели и внутренние проблемы, которые
мешают раскрыть в себе важные аспекты личностного наполнения [1].
Педагогу важно понимать, что около 80% успеха учебной деятельности каждого школьника связано с
уровнем его мотивации и только 20% – с его врожденными способностями [12].
Учебная мотивация школьников имеет четкую структуру, которая представлена на рисунке 1 [6].
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