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ВВЕДЕНИЕ
Актуальность. В современном глобализирующемся мире туристическая индустрия стала одним из основных
секторов экономики, занимающейся значимое место в социально-экономическом развитии, которое
обуславливается все более возрастающим спросом на отдых. Рассматриваемый сектор относится к
категории ресурсоориентированных отраслей и его формирование опирается на использование
разнообразных ресурсов, в том числе природных, технических, трудовых и других ресурсов. Присутствие
природных ресурсов является первичным базовым условием организации производства и потребления
туристического продукта.
В последние годы среди видов туризма интенсивно развивается туризм по интересам, представляющий
собой путешествие, осуществляемое на основе собственных желаний, стремлений людей.
Все вышеизложенное определило направление нашего научного поиска, включающего особенности
ресурсоориентированных видов туризма.
Объект исследования – виды туризма.
Предмет исследования – ресурсоориентированные виды туризма.
Цель данной работы: теоретическое обоснование ресурсоориентированных видов туризма.
Задачи:
3. Раскрыть теоретические аспекты туристско-рекреационного районирования.
4. Дать общую характеристику ресурсоориентированных видов туризма.
Степень научной разработанности проблемы. Обзор научной литературы показывает, что в целом она
позволяет вести анализ рассматриваемый проблемы. В этом плане, исследовательский интерес
представили научные работы российских экспертов.
Методы исследования. Методологической основой исследования является комплекс подходов и методов
научного познания. Основным из них является диалектический метод. Во время исследования учтены
основные принципы диалектики, такие как: объективность, системность и др.
В работе применены также логико-семантический и формально-логический методы, с помощью которых
исследованы ряд терминов; освещены дискуссионные аспекты в понимании их сущности.
В курсовой работе широкое применение находят языковые конструкции, связывающие структурные части
курсовой работы.
Практическая значимость работы заключается, прежде всего, в возможности использовать результаты
исследования, как в консультативной практике, так и в процессе преподавательской деятельности.
Материалы работы могут быть использованы следующими категориями лиц:
- студентами для подготовки к практическим и семинарским занятиям;
-учеными, занимающимися разработкой схожей научной проблематикой, для систематизации и обобщения
материала.
Структура работы. Исходя из ее цели и задач, состоит из введения, двух глав основной части, разделенной
на параграфы, заключения и списка использованной литературы.
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Во введение поставлена цель, раскрыты задачи, представлен предмет и объект исследования, раскрыта
теоретическая и методологическая основы, представлена структура курсовой работы.
Первая глава посвящена изучению теоретических аспектов туристко-рекреационного районирования.
Во второй главе дана характеристика ресурсоориентированных видов туризма.
В заключение работы сделаны обобщающие выводы о проделанной работе.
1 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННОГО РАЙОНИРОВАНИЯ
1.1 Дефиниция и содержание туристского районирования
В условиях увеличения рекреационной нагрузки становится актуальным перераспределение туристского
потока в районы, которые обладают богатым рекреационным потенциалом. Рекреационное районирование
стало интегральным процессом, связывающим природные предпосылки с социально-экономическими
потребностями и возможностями освоения территории.
Туристское районирование – это основа для планирования и проектирования для освоения туристско-
рекреационного пространства. Для этого необходимо проводить анализ факторов туристско-
рекреационного районообразования и определять этапы их формирования, вырабатывать принципы и
определять методы районирования.
Локальным уровнем районирования является рекреационное место – популярные специализированные
места посещения или проживания рекреантов, являющиеся объектами для успешного инвестирования.
Туристско-рекреационная сфера региона представляет собой гетерогенную пространственную систему, в
состав которой входят природные и историко-культурные комплексы, инфраструктура туризма, органы
управления и потребители услуг. Выявление потенциала этой важной составляющей территориальной
организации хозяйства региона произведено по базовым основаниям его развития: пространственным
характеристикам, ценности и многообразию туристско-рекреационных ресурсов [6].
В настоящее время в работах по оценке потенциала регионов наметились два основных подхода.
В одном из них на первый план выдвигается изучение и систематизация ресурсной базы туризма и
рекреации – составление повидового реестра ресурсов. За этим следует выделение территориальных
единиц (районирование), различающихся по фактору насыщенности объектами рекреации с интегральной
кадастровой туристско-рекреационной оценкой.
В другом подходе в качестве объекта пространственной упорядоченности и оценки выступают природно-
территориальные комплексы различного ранга и типа, отличающиеся условиями туристско-рекреационного
освоения. Ими могут быть территориальные системы «природа–население–хозяйство», например,
ландшафтные выделы.
Обозначенные подходы объединяются в процессе геоэкологической оценки туристско- потенциала
территории, при которой повидовая и затем интегральная оценки осуществляются относительно
ландшафтных зон и районов.
Современное представление о характеристиках туристских макрорегионов мира и туристско-
рекреационных районов России позволяет повышать их туристических потенциал. Для характеристики
туристско-рекреационного потенциала любого района, территории необходимо охарактеризовать основные
понятия, связанные со спецификой рекреационных территорий. Следует указать, что исследованием
данного явления занимаются не только специалисты в области туризма, но и учёные самых различных
отраслей знания – географы, экологи, биологи, психологи, экономисты, социологи, специалисты в области
безопасности жизнедеятельности и т.д. В связи с этим учёные отмечают существенные трудности в
определении круга понятий, связанных с рекреационной деятельностью [8].
Дефиниция «рекреация» (от лат. «recreo») может обозначать: восстанавливать, подкреплять, обновлять,
укреплять, отдыхать, приходить в себя, выздоравливать.
В «Толковом словаре туристских терминов» под рекреацией понимается отдых, восстановление сил
человека, израсходованных в процессе труда [12].
Основываясь на дословном переводе с различных языков, этот термин имеет несколько значений:
восстановление, отдых, развлечение, приятное времяпрепровождение, восстановление здоровья и т.д. [18].
На основании вышеизложенных определений авторы выделяют три аспекта значения слова «рекреация»:
1) восстановление сил, отдых, исключающая трудовую деятельность,
2) приятное время провождение, развлечение;
3) пространство, помещение, связанное с отдыхом и развлечением [5].
Отождествляя рекреацию с отдыхом, Д.В. Николаенко определяет рекреацию как направленную на
восстановление сил человека деятельность, осуществляющуюся на территории постоянного проживания
человека и за ее пределами [6].



А.В. Терешкин, рассматривая понятие рекреации с географической точки зрения, считает важным, что это
понятие характеризует не только специфические виды деятельности людей в свободное время, но и
пространство, в котором люди проводят отведенное для отдыха время [10].
Н.В. Страчкова, отмечая, что единый методологический подход к пониманию сущности рекреационных
территорий не сформирован, полагает, что в широком толковании под рекреационными территориями
следует понимать используемые для массового отдыха населения зоны или районы, специально для этого
подготовленные [11].
Ряд авторов, в частности А.А. Перепелкина, Т.А. Фоменко и др., рекреационными обозначают территории, на
которых организуется массовый отдыха населения [7], это производственно-территориальные комплексы
со структурой угодий, включающей водные, лесные, сельскохозяйственные, дорожные земли, а также
участки, на которых также размещаются учреждения и различные хозяйственные постройки.
В.М. Зайцев и И.И. Пирожник рекреационные территории анализируют с точки зрения территорий, занятых
под инфраструктурные предприятия, туристские комплексы и коммуникации, учитывают земли,
выступающие в качестве рекреационных угодий [8].
Целесообразно использовать понятие «рекреационная система». Это форма организации рекреационной
деятельности на определенной территории, в рамках которой достигается максимальная взаимосвязь,
пространственная и функциональная координация различных подсистем, участвующих в реализации
рекреационной функции данной территории В.И. Калиниченко и соавторы характеризуют рекреационные
территории с двух точек зрения: во-первых, состоящих из хозяйственных земель, т.е. земель различных
рекреантов; во-вторых, из собственно рекреационных земель [4].
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