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Роль педагога при организации обеспечения безопасности при проведении экскурсий и выездных занятий
велика.
Во главу угла своей деятельности по обеспечению безопасности, педагог должен поставить действия,
которые направлены на изучение с подростками правил по безопасности.
Форму и метод проведения такого мероприятия педагог может выбрать самостоятельно. При этом он
должен учесть факт, что обучаемые должны понять правила безопасности и уяснить порядок своих
действий при этом.
Для того, чтобы ученики успешно усвоили правила и порядок своих действий, педагог должен сам строго
соблюдать эти правила при проведении учебно-воспитательного процесса.
Свою деятельность по данной проблеме, педагог должен строить в тесном взаимодействии с руководством
учебного заведения и семьей, в которой находится ученик вне стен учебного заведения.
С этой целью, педагог должен проинформировать родителей ученика о необходимости взаимодействия.
Для достижения необходимого результата, педагог должен своевременно вносить предложения по
улучшению этого образовательного процесса. И здесь немаловажную роль играет ознакомление с опытом
других преподавателей по данной проблеме.
В этом случае, основная роль отводится администрации учебного заведения, которая также
заинтересована в качестве этого учебного процесса.
Не должен педагог забывать и о такой простой форме занятия как инструктаж по правилам техники
безопасности при проведении различного рода занятий.
Для того, чтобы педагог мог отчитаться о проведенном мероприятии, в классном журнале или журнале
регистрации инструктажа делается соответствующая запись.
Прежде чем организовывать с учениками какой-либо экскурсии или выездного занятия, педагог должен
организовать изучение правил дорожного движения учениками.
С этой целью, можно привлечь сотрудника ГИБДД для проведения такого занятия.
Ребенок в процессе следования на экскурсию или на выездное занятие непредсказуем. Автомобильный
транспорт нецелесообразно использовать, если музей, в который педагог организовывает экскурсию,
находится на небольшом расстоянии от учебного заведения.
Поэтому ученики будут передвигаться к музею в условиях городской среды, которая несет в себе
определенную опасность.
Не должен забывать педагог и о том, что контролировать детей при передвижении в городской среде не
позволит это сделать в одиночку.
Поэтому, такое занятие или экскурсия должны быть организованы с таким расчетом, чтобы была
возможность устойчивого контроля за учениками. А это может быть достигнуто только при наличии еще,
как минимум, одного преподавателя или представителя родительского комитета класса или школы.
Для достижения положительного результата, педагог должен воспитать у учеников чувство личной
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ответственности за соблюдение правил безопасного поведения на экскурсиях и в условиях городской
среды.
При этом, педагог не должен забывать о том, что он несет личную и уголовную ответственность за
сохранение жизни и здоровья учеников в ходе воспитательного процесса и во время проведения экскурсий
и выездных занятий.
Ввиду того, что такие мероприятия организуются и проводятся вне стен учебного заведения, где есть
медицинский работник, педагог должен обладать знаниями и навыками оказания первой медицинской
помощи, если необходимость в такой наступит.
При организации экскурсий и выездных занятий, существуют различные инструкции не только для самого
педагога-организатора такого мероприятия, но и для тех лиц. Кто осуществляет помощь педагогу в
проведении данного мероприятия.
Но я хотел бы остановиться на общих требованиях и роли педагога.
В первую очередь, в период подготовки выездного занятия, педагог должен объяснить ученикам опасные
факторы, которые могут возникнуть при проведении такого занятия.
К таким факторам можно отнести:
- самовольное изменение установленного маршрута движения, самовольное оставление места
расположения группы;
- травмирование ног при неправильном подборе обуви, пере-движение без обуви, а также без брюк или
чулок, укусы ядовитыми животными, пресмыкающимися и насекомыми;
- отравление ядовитыми растениями, плодами и грибами;
- заражение желудочно-кишечными болезнями при употребле¬нии воды из непроверенных открытых
водоемов.
Все эти факторы, педагог должен подробно разобрать с учениками в период подготовки к такому занятию.
Непосредственно перед проведением такого занятия, педагог должен провести совместно с медиком
учебного заведения медицинский осмотр учеников. А в ходе самого мероприятия, педагог или его
помощник, должны иметь аптечку для оказания первой медицинской помощи.
Выездные занятия могут иметь различные формы проведения. Для успешного проведения такого
мероприятия, педагог может организовать не просто занятие, а туристический поход с учениками, который
организуется в тесном взаимодействии с администрацией учебного заведения, а также с помощью
педагога по физическому воспитанию.
Туризм является своеобразным видом спорта, и требует от участников общей выносливости в первую
очередь, ну и конечно же соблюдение определенных правил безопасности.
В любом походе может возникнуть нестандартная ситуация, от которой может быть зависима жизнь
ученика, а преодоление таких ситуаций, требует наличие определенных знаний, умений и навыков.
Все походы могут быть разделены на категории сложности. Без специальных навыков и умений пройти
маршрут будет сложно.
Поэтому для того, чтобы принять участие в походах с определенным уровнем сложности, требует от
участников похода специальной тренировки на полигоне подготовки.
В туризме, также как и в спорте, необходимо организовать тренировочный процесс, в ходе которого
моделируются на учебном полигоне нестандартные ситуации, которые под присмотром опытных
инструкторов проходят будущие участники похода.
При этом, процесс тренировок должен проходить по принципу «от простого- к сложному». Затем, нагрузки
постепенно необходимо снижать.
В связи с этим, при планировании нагрузки на маршруте, необходимо на последнем этапе маршрута
исключить сложные препятствия, прохождение которых связано с наибольшими усилиями.
Говоря простым языком, тренировочный процесс в туризме должен создать оптимальные условия для
адаптации организма туриста к предельным нагрузкам, которые могут иметь место в реальном походе.
Главное место в этом процессе принадлежит тренеру или педагогу по физическому воспитанию, который
должен подготовить учеников к любым неожиданностям на маршруте, привить ученикам необходимые
навыки и умения, которыми он сможет воспользоваться в реальном походе.
А задача, которая стоит перед учеником в период тренировок – проявить сознательность и активность при
тренировках.
Только при тесной совместной работе тренера, педагога и ученика, можно эффективно управлять
процессом тренировок, и позволит достичь необходимых результатов.
Необходимо помнить, что не подготовленному ученику делать на маршруте нечего, это может привести к



нарушениям техники безопасности и различного рода травмам.
В силу объективных обстоятельств, ученики могут проводить тренировки самостоятельно, или под
руководством тренеров-общественников, которые могут иметь подготовку и опыт в этой сфере
деятельности, или же при непосредственном участии педагогов физического воспитания и классного
руководителя.
Не стоит забывать и о том, что спортсмен того или иного вида спорта не может в полном объеме и
правильно подготовить туриста к походу. Поэтому для этих целей необходимо отбирать только специально
подготовленных людей, имеющих соответствующее образование.
Важно, также, чтобы тренер или педагог физического воспитания, стал непосредственным руководителем
похода, так как в процессе подготовки он может познакомиться с будущими туристами и сделать первую
оценку возможностей как отдельно взятого туриста, так и группы в целом. Чем лучше тренер сможет
подготовить каждого туриста и всю группу в целом, тем легче будет проходить непосредственный
маршрут.
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