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Введение

Актуальность исследования состоит в том, что современное российское общество претерпевает
значительные изменения, связанные с различными аспектами жизни. Изменяется экономическая структура,
ломаются традиционные отношения и взгляды, на первый план выходят индивидуальные интересы
личности. Безусловно, все трансформации тем или иным образом затрагивают каждую семью.
Социальная защита граждан является основой внутренней политики государства, которая направлена на
соблюдение прав человека, на удовлетворение социальных потребностей общества. Семья, ее значение и
роль в обществе давно изучается различными учеными - философами, психологами, социологами,
демографами, историками и экономистами. Изучение семьи носит междисциплинарный характер и на
сегодняшний день является актуальным направлением многих экономических и социологических
исследований.

Приоритеты и основные проблемы семейной политики

Семья как институт российского права, в привычном понимании, прошел достаточно долгий и сложный путь
становления, прежде чем мы увидели его таким, каким он является в настоящее время.
Российская Федерация — социальное государство, политика которого направлена на создание условий,
обеспечивающих достойную жизнь и свободное развитие человека. В Российской Федерации
обеспечивается государственная поддержка семьи. Семья находится под защитой государства. Эти
положения Конституции Российской Федерации провозглашают семью одной из главных конституционных
ценностей, а ее защиту — одной из приоритетных государственных задач.
Об этом свидетельствуют принятые в 2020 году поправки к Конституции Российской Федерации. Теперь в
совместном ведении Российской Федерации и субъектов Российской Федерации находятся, в числе прочих,
защита семьи, материнства, отцовства и детства; защита института брака как союза мужчины и женщины.
Правительство Российской Федерации обеспечивает проведение в Российской Федерации единой
социально-ориентированной государственной политики в области поддержки, укрепления и защиты семьи,
сохранения традиционных семейных ценностей.

Заключение

На основании проведенного исследования в заключении можно сделать следующие выводы.
Семья – это достаточно устойчивый социальный институт, который обладает значительным потенциалом
для саморазвития. С точки зрения перспектив демографического развития, особую социальную ценность
имеет молодая семья, которая накапливает в себе результаты демографических и социально-
экономических изменений, происходящих в обществе. Специфика молодой семьи определяется тем, что она
находится в процессе своего становления, интенсивного развития, нестабильности отношений между ее
членами, освоения ими новых социальных ролей. Особенности также связаны с объективно недостаточным
уровнем материальной и финансовой обеспеченности, поскольку в своем большинстве молодые супруги
еще не добились высокой квалификации и получают сравнительно низкую зарплату, а также не имеют
соответствующего опыта в планировании бюджета семейной жизни.
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