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Съемные акриловые зубные протезы имеют некоторые ограничения: не рекомендуется жевать
жевательную резинку, принимаемая пища не должна быть твердой. Протезы требуют тщательного ухода.
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Их следует регулярно очищать от налета и остатков пищи. Особенно важно делать это перед сном и после
еды [6].
На ночь рекомендуется снимать протезы, чтобы дать тканям десен отдохнуть. Съемные акриловые зубные
протезы помещаются на ночь в специальную чистящую жидкость. Если протез поврежден, вам следует
обратиться к стоматологу для его восстановления. Ношение поврежденного протеза может способствовать
выпадению зубов и спровоцировать травму [18].
Виды акриловых изделий:
Полные зубные протезы - они используются при полном отсутствии зубов в челюсти. Этот протез имеет
форму изогнутой пластиковой пластины, закрывающей челюсть и небо. К этой пластине крепятся
искусственные пластмассовые или фарфоровые зубы.
Частично съемные зубные протезы – такие зубные протезы используются при отсутствии отдельных зубов.
Используются частично съемные акриловые зубные протезы и в качестве временных при
стоматологических процедурах. Они изготовлены из пластика, имеют крючки (раскладушки), которые
крепятся к здоровым зубам.
Протез «бабочка» - применяется при отсутствии 1-2 зубов, при этом крепится на соседние зубы.
По времени ношения акриловые конструкции бывают:
временне;
постоянные.
1.1.2 Показания и противопоказания к применению
ортопедических конструкций из акриловой смолы
Показания к установке акриловых протезов:
частичная адентия (отсутствие нескольких последовательных зубов) в разном возрасте;
полная адентия (отсутствие всех зубов) – возможно использование съемных акриловых протезов на основе
установленных имплантатов;
в детской практике с целью профилактики развития патологических изменений прикуса при раннем
удалении (выпадении) молочных зубов;
у лиц молодого возраста в качестве временной замены дефектов зубных рядов при протезировании
ортопедическими несъемными конструкциями;
невозможность использования других методов восстановления зубного ряда.
Противопоказания к установке акриловых протезов:
наличие аллергической реакции на материал, из которого изготовлена основа;
использование данного вида протеза не рекомендуется при выраженной резорбции нижней челюсти, из-за
которой альвеолярная часть становится почти плоской, в этом случае протез не держится даже при
использовании креплений;
следует задуматься о других типах протезов, если у вас сильный рвотный рефлекс, так как ношение
протеза будет намного более трудным или невозможным.
1.1.3 Особенности адаптации к акриловым зубным протезам
Следует отметить, что акриловые протезы имеют самый длительный период адаптации среди всех типов
съемных протезов, он может достигать 30-40 дней - это связано со структурными особенностями самого
протеза. После производства для наиболее практичного использования необходимо несколько раз посетить
стоматолога для подгонки протеза. Но даже после этого потребуется от нескольких дней до месяца, чтобы
полностью привыкнуть к протезу [22].
Твердый пластик и давление, оказываемое на десну во время еды, со временем вызывают у пациента боль.
Протез верхней челюсти полностью покрывает небо, что может изменить вкус, обоняние и не позволяет
различить температуру пищи (особенно если протез был сделан на двух беззубых челюстях).
Чтобы быстро адаптироваться к наличию акрилового протеза во рту, необходимо стараться использовать
его как можно чаще в первые дни, но периодически вынимать изо рта для отдыха (оптимально снимать
протез каждые два часа в течение 15-20 минут, постепенно увеличивая время, пока он остается во рту).
Для ускорения адаптации, в течение первых двух дней нельзя снимать конструкцию на ночь, если это не
вызывает дискомфорта. В первые дни нужно много говорить (даже находясь в одиночестве, можно читать
вслух, декламировать стихи или просто говорить что-то про себя), это значительно облегчит привыкание и
позволит быстро избавиться от дефектов речи, вызванных ношением протеза.
1.1.4 Этапы изготовления акриловых протезов
Подготовительный этап – первичный осмотр, при котором определяется объем работ. Полость рта
санируется, при необходимости
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