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Спортивно-медицинская классификация спортсменов-инвалидов при проведении Международных
спортивных соревнований - это система классификации, которая используется для определения уровня
функциональной способности спортсменов-инвалидов в зависимости от их инвалидности и типа спортивной
дисциплины, в которой они участвуют.
Классификация имеет несколько уровней, которые варьируются в зависимости от спортивной дисциплины.
Например, в легкой атлетике есть классификация T (для спортсменов с нарушениями опорно-двигательного
аппарата), F (для слепых и слабовидящих спортсменов) и P (для спортсменов на инвалидных колясках).
Классификация позволяет спортсменам-инвалидам соревноваться на равных с другими спортсменами в
своей категории, что обеспечивает более справедливые и точные результаты. Она также помогает
определить, какой тип поддержки и адаптивного оборудования необходим спортсмену для участия в
соревнованиях.
Международный паралимпийский комитет (IPC) является главным органом, который устанавливает и
регулирует спортивно-медицинскую классификацию спортсменов-инвалидов при проведении
Международных спортивных соревнований.

1. Спортивно-медицинская классификация инвалидов с различными поражениями
Класс спортсмена может меняться со временем, и для обеспечения точности классификации спортсменов
на международных соревнованиях проводится проверка классификационных документов. Однако, для
инвалидов со слуховыми нарушениями этот тип классификации не применяется. Классификация
спортсменов-инвалидов с нарушением интеллекта является сложным процессом, который включает
измерение степени умственного развития и определение коэффициента интеллекта.
Для инвалидов с нарушением зрения применяется спортивно-медицинская классификация, которая
разделяет спортсменов на три класса, в зависимости от функциональных возможностей их зрения.
Класс В1 относится к спортсменам с тотальной потерей зрения, то есть без светочувствительности.
Класс В2 относится к спортсменам, которые могут видеть движение руки на расстоянии до 2 метров.
Класс В3 относится к спортсменам, которые могут видеть движение руки на расстоянии от 2 до 6 метров, а
их поле зрения варьирует от 5 до 20 градусов.
Классификация помогает спортсменам-инвалидам соревноваться на равных с другими спортсменами в
своей категории, что обеспечивает более справедливые и точные результаты. Она также помогает
определить, какой тип поддержки и адаптивного оборудования необходим спортсмену для участия в
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соревнованиях. Класс спортсмена может меняться со временем в зависимости от его зрительных функций.
Спортивно-медицинская классификация инвалидов-ампутантов используется для определения
функциональных возможностей спортсменов с ограниченными возможностями в зависимости от вида их
инвалидности и типа спорта, в котором они участвуют. Классификация имеет несколько
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