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Тип работы: Эссе

Предмет: Психология

Введение
Основная часть
Литература

В течение истории психологии было предложено множество подходов к изучению личности и
индивидуальности. Наиболее ранние теории, такие как фрейдизм и юнгианство, основывались на
психоаналитических принципах и уделяли большое внимание бессознательным процессам и теории
личностного развития.
Системное рассмотрение человека и его динамическое взаимодействие с обществом, отражает идее
целостного изучения проблемы индивидуальности. Согласно системному подходу любое явление
представляет многокомпонентную систему . В этой связи проблему индивидуальности можно исследовать с
разных сторон:
– индивидуальность неповторимая черта личности, которую нельзя найти у других;
– индивидуальность – это феноменальное развитие и формирование ее в процессе жизнедеятельности;
– индивидуальность – демонстрация нетривиальных особенностей внутреннего мира человека;
– индивидуальность – это личность, характеризующаяся определенными харизматическими качествами.
Целью данной работы является рассмотрение работы К. Роджерса «Становление личности».
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