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Сущность понятия оптической дисграфии

Необходимо кратко рассмотреть в данном параграфе определение понятия «дисграфия».
Дисграфия является частичным нарушением письменного процесса, в котором наблюдается стойкая и
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повторяющаяся ошибка: искажение и замена букв, искажение звуковой и слоговой структуры слов,
нарушение слитного написания некоторых слов, наличие аграмматизмов на письме.
Р.И. Лалаева считает, что дисграфия является частичным нарушением процесса письма, которое
проявляется в устойчивых, повторяющихся ошибках, каждая из которых обусловлена несформированными
высшими психическими функциями, которые участвуют в процессе писем [32].
А.Н. Корнев считает дисграфию неспособностью освоить навыки письма в соответствии с правилами
графики, хотя интеллектуальное и речевое развитие обладает достаточным уровнем, а также отсутствием
грубых нарушений слуха и зрения [28].
И.Н. Садовникова утверждает, что дисграфия является частичным расстройством письма, в котором
основной симптом - наличие устойчивых специфических нарушений, не связанных с нарушением слухового,
зрительного и интеллектуального развития [48].
Следовательно, можно утверждать, что дисграфия является частичным нарушением письменного процесса
на этапе школьного обучения, когда фиксируется стойкость повторяющихся ошибок, выявляется
отсутствие способности овладения графическими правилами, которые обусловлены дисфункцией коры
головного мозга, появляются как результат несформированности высших психических функций,
задействованных в письменном процессе, но при сохранности зрения, слуха и интеллектуального развития.
О.А. Токарева выделяет 3 вида дисграфии, из них - оптическую, вызываемую нарушением или
недоразвитием оптических систем речи в головном мозге [36].
По мнению Р.Е. Левиной, оптическая дисграфия является наиболее распространенной формой дисграфии
среди учеников младших классов [32].
Оптическая дисграфия является нарушением письма, обусловленное несформированностью определенных
процессов: зрительного, пространственного, моторного.
Важно приведенное Р.И. Лалаевой умозаключение - «наибольшее распространение в литературе и особенно
в практической диагностике получила точка зрения, утверждающая, что в основе патологии чтения и
письма лежит неполноценность зрительного восприятия и памяти. Согласно этому взгляду, механизмом
нарушений чтения и письма является дефектность зрительных образов слов и отдельных букв. В связи с
этим нарушения чтения и письма стали называть «врожденная словесная слепота» [32].
У детей с оптической дисграфией происходят частые замены
- сходных графически рукописных букв с одинаковыми элементами, но с разным пространственным
расположением (в-д, т-ш);
- в буквах с одинаковыми компонентами, но различными дополнительными элементами (и-ш, л-м, п-т, х-ж);
- в зеркальном написании букв; в пропуске элементов, в особенностях при соединении букв с одинаковым
элементом, в добавлении лишних и неправильных в пространственном расположении элементов.
Б.Г. Ананьев акцентировал внимание на том, что у многих детей с выраженной дисграфией отражается
незрелость сложных форм зрительно-моторной координации [2].
Особая группа детей, имеющих оптическую дисграфию, представлена младшими школьниками от 7 до 9
лет. Большинство оптических ошибок у данных детей имеют физиологический характер, постепенно
пропадают, т.е. это явление наблюдается на определенной стадии формирования графических моторных
навыков письма у младших школьников. Часть детей приобретает устойчивый характер оптических ошибок
в течение всего обучающего процесса письму.
Специфика пространственного и зрительного представления у младших школьников отрицательно
сказывается на их психической и учебной деятельности, а также на:
- на процессе выработки устной речь (неправильность понимания и использования предлогов и наречий,
которые выражают пространственные связи и сложные грамматические конструкции языка);
- на освоении процесса письма (неспособность ориентироваться в пространстве листа: несоответствие
расположении записи на тетрадном листе, трудности соотнесения букв с линиями тетради, несоблюдение
границ полей листа; смешение букв оптически сходных, зеркальные изображения букв);
- на усвоении чтения (сужен круг различимых пространств строчек, затрудняющий переход на беглое
чтение, трудность различения похожих букв по форме, неправильность направления чтения);
- на овладении математическими представлениями (ошибки в написании цифр, неспособность располагать
симметрично примеры в тетради, метрические ошибки, сложность понимания в разрядном строении числа,
освоении счетных операций и отношений сравнения);
- на выработке изобразительных навыков (отсутствие сформированности умения расположения рисунка в
пространстве листа, наличие метрических, координатных и топологических ошибок);
- на организации деятельности на уроках (присутствие пространственных ошибок при выполнении



расположения учебных дисциплин на столе и требований учителя по направлению движения ребенка).
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