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Институциональные преобразования в экономике - это изменения в правилах, нормах и институтах,
которые регулируют экономическую деятельность. Цель таких преобразований заключается в создании
условий для устойчивого экономического роста, повышения эффективности производства и улучшения
качества жизни населения.

В 2022 г. российская экономика столкнулась с очередным – уже четвертым за последние 15 лет –
сильнейшим негативным шоком, который определил отрицательную динамику ВВП, реальных доходов
населения и всплеск инфляции. Основным фактором такого шока в 2022 г. стали беспрецедентные
санкционные ограничения в финансовой и экономической сфере, последовавшие за началом специальной
военной операции 24 февраля 2022 г. Вместе с тем стоит отметить, что, в отличие от предыдущих
кризисных эпизодов (2009, 2015, 2020 гг.), не наблюдалось негативного влияния со стороны цен на нефть и
нефтепродукты. Более того, практически весь год цены на нефть и особенно на газ находились на
многолетних максимумах (хотя в отношении газа имел место эффект от сокращения физических объемов
экспорта трубопроводного газа).

В первом полугодии 2022 г., сразу за введением первых пакетов санкций со стороны США, Евросоюза и
других недружественных стран, большинство и российских, и зарубежных прогнозов предрекали России
повторение судьбы Ирана или Венесуэлы, которые после введения санкций оказались в глубоком кризисе,
сопровождавшемся многолетним спадом ВВП, радикальным сокращением уровня доходов и потребления
населения, ростом безработицы, скачкообразной инфляцией и стремительным падением курса
национальной валюты. Однако для России результаты 2022 г. оказались достаточно благоприятными:
снижение реального ВВП не превысило 2,1% (меньше, чем в 2009 г. или 2020 г.), безработица вместо роста
снизилась до исторических минимумов, реальные доходы сократились на 1 процентный пункт
(преимущественно из-за инфляции), ИПЦ вырос на 11,9% (меньше, чем в 2015 г.), а обменный курс рубля к
доллару после падения в феврале – марте резко

укрепился и к концу года номинальный курс рубля к доллару оказался на 4,7% выше, чем на конец 2021 [1].
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