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Актуальность. В последние годы отмечается неуклонный рост заболеваемости сахарным диабетом (СД),
который уже конкурирует за 3-е место после сердечно-сосудистых заболеваний. Количество больных
приближается к 3%, а в пожилой группе - 7-9% по сравнению со всем населением Земли. Согласно
содержанию Международного консенсуса, более 120 миллионов человек во всем мире страдают диабетом,
а к 2026 году это число вырастет до 211 миллионов. [4]
Синдром диабетической стопы (СДС) - одно из наиболее тяжелых осложнений сахарного диабета, которое
не зависит от возраста и пола больного, типа диабета и его длительности, встречается в различных формах
у больных с сахарный диабет. Ампутации нижних конечностей у этой группы больных выполняются в 15 раз
чаще, чем у остального населения. [13]
Распространенность диабетической стопы у пациентов с сахарным диабетом достигает 25%, причем у 15-
40% из них рано или поздно развиваются гнойно-некротические осложнения, требующие оперативного
лечения и нередко приводящие к ампутации. По оценкам национальной системы аудита диабета
(Великобритания), риск потери нижних конечностей у страдающего сахарным диабетом в 23 раза выше,
чем у здорового человека [6].
В настоящее время известно множество средств, способов и методик лечения гнойно-некротических
осложнений синдрома диабетической стопы, но несмотря на все прилагаемые усилия процент высоких
ампутаций и летальности в данной сфере остается значимым. Таким образом, результаты лечения гнойно-
некротических осложнений синдрома диабетической стопы остаются неудовлетворительными, а проблема
далека от окончательного решения и является актуальной в современных условиях.
Цель: Изучить особенности хирургического лечения больных с гнойно-некротическими осложнениями
синдрома диабетической стопы.
Задачи:
1.Рассмотреть определение, патогенез и клиническую картинку синдрома диабетической стопы;
2.Изучить гнойно-некротические осложнения синдрома диабетической стопы, применяемые хирургические
вмешательства;
3.Провести исследование, сделать выводы.
Объект: Гнойно-некротические осложнения синдрома диабетической стопы.
Предмет: Способы хирургического лечения больных с гнойно-некротическими осложнениями синдрома
диабетической стопы.
Методы исследования:
1.Анализ научной литературы;
2.Анализ истории болезни;
3.Методы математической статистики.
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