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Сбережения населения имеют большую актуальность в современном обществе. Сбережения являются
запасом средств, которые можно использовать в случае финансовых проблем, таких как потеря работы,
медицинские расходы или неожиданные события. Они помогают предотвратить кризисные ситуации и
обеспечивают финансовую стабильность. Сбережения позволяют инвестировать в образование, покупку
жилья или начало собственного бизнеса. Они являются основой для реализации различных целей,
позволяют повысить уровень жизни и достичь финансовой независимости. Сбережения населения играют
ключевую роль в планировании пенсии. Пенсионные схемы обычно не обеспечивают достаточный уровень
дохода на протяжении всей жизни после выхода на пенсию, поэтому сбережения необходимы для
поддержания жизни на достойном уровне в старости. Сбережения населения помогают справиться с
непредвиденными ситуациями, такими как наводнения, землетрясения, пандемии и т.д. Они позволяют
получить доступ к необходимым ресурсам и услугам в случае чрезвычайных обстоятельств. В целом,
сбережения населения являются важным финансовым инструментом для обеспечения финансовой
стабильности, реализации целей и исправления кризисных ситуаций. Они помогают создать финансовую
подушку безопасности и обеспечивают уверенность в будущем.
Целью курсовой работы является выявление проблем и формирование перспектив сбережений населения в
современных условиях.
Задачи курсовой работы:
- изучение понятия и сущности сбережений населения;
- изучение основных форм сбережений населения и их рисков;
- рассмотрение методов оценки различных форм сбережений населения;
- проведение сравнительного анализа способов сбережений населения в Российской Федерации;
- выявление проблем и формирование перспектив сбережений населения в современных условиях.
Объектом исследования курсовой работы являются сбережения населения страны.
Предметом исследования выступают оценка различных форм сбережений.
Информационной базой для написания курсовой работы является научная и статистическая информация по
теме сбережения населения.
Методы исследования курсовой работы. В ходе выполнения исследования были применены методы сбора и
анализа информации, а также синтеза. В данной работе были применены методы финансового анализа,
стратегического анализа.
Структура курсовой работы состоит из введения, двух основных глав, заключения и списка литературы.

Глава 1. Теоретическое исследование сбережений населения

1.1. Понятие и сущность сбережений населения
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Сбережения представляют собой денежные доходы населения, которые откладываются с целью
накопления определенной суммы для обеспечения своих потребностей в будущем. Сбережения населения -
это часть доходов граждан, которая остается после осуществления всех необходимых расходов и
отчислений и которая предназначена для накопления и инвестирования. Сущность сбережений
заключается в обеспечении дополнительного источника финансирования для населения, предприятий и
государства, а также в создании условий для долгосрочного роста и развития экономики.
Сбережения могут быть использованы для различных целей, таких как покупка недвижимости, инвестиции
в акции, облигации или другие финансовые инструменты, создание пенсионных накоплений и т.д. Также
сбережения могут служить резервным фондом на случай непредвиденных обстоятельств или для
реализации долгосрочных планов и целей.
Наиболее распространенным понятием сбережений населения является понятие сформулированное
авторами Д. Полфреманом и Ф. Фордом. Данное понятие содержит в себе суть того, что сбережения
являются накоплением денежных средств населения. [4, с. 39]
В настоящее время выделяют несколько видов сбережений населения [составлено автором]:
1. Банковские депозиты: это самый распространенный вид финансовых сбережений, при котором деньги
вкладываются на счет в банке и получают определенный процентный доход;
2. Акции: приобретение акций компаний позволяет инвестировать деньги и получать доход в виде
дивидендов или капиталовы рост;
3. Облигации: это инструменты заемных средств, при которых инвесторы приобретают долговые
обязательства от государств или компаний и получают процентные платежи;
4. Имущество: инвестирование в недвижимость или коммерческие объекты позволяет сохранить и
приумножить капитал;
5. Пенсионные счета: пенсионные сбережения предоставляют возможность накапливать деньги на пенсию
с налоговыми преимуществами;
6. Инвестиционные фонды: позволяет инвестировать в портфель ценных бумаг, который управляется
профессиональными управляющими;
7. Ценные бумаги: к ним относятся акции, облигации, депозитарные расписки, паи инвестиционных фондов
и другие финансовые инструменты;
8. Валютные счета: хранение денег в иностранной валюте может быть выгодным, если ожидается
укрепление этой валюты;
9. Цифровые активы: инвестирование в криптовалюты и другие цифровые активы может принести доход
при росте их стоимости;
10. Фондовый рынок: покупка и продажа акций, облигаций, фьючерсов и других финансовых инструментов
на фондовой бирже с целью получения прибыли.
По всем видам сбережений население осуществляет сохранение денежных средств.
Существует несколько основных мотивов, по которым население совершает сбережения[составлено
автором]:
1. Планирование на будущее: люди могут откладывать деньги на пенсию или на случай возникновения
непредвиденных ситуаций, таких как утрата работы или заболевание;
2. Финансовая стабильность: сбережения помогают людям чувствовать себя более уверенно и защищенно в
случае каких-либо финансовых трудностей, когда они могут быстро реагировать на изменение ситуации;
3. Оплата больших расходов: сохранение денег может помочь накопить необходимую сумму для крупных
расходов, таких как покупка жилья, автомобиля или финансирование образования;
4. Инвестиции: многие люди откладывают деньги с целью инвестиций, чтобы увеличить свой капитал и
получить от него доходы в будущем;
5. Потребление: население может сберегать деньги, чтобы иметь возможность потратить их на приятные и
важные цели, такие как путешествия, развлечения, коррекцию внешности и т.д.;
6. Наследство: некоторые люди откладывают деньги с целью оставить наследство для своих наследников.
Важно отметить, что мотивы сбережений могут варьироваться в зависимости от индивидуальных
обстоятельств, целей и приоритетов каждого человека.

1.2. Основные формы сбережений населения и их риски

Форма сбережений - это способ, которым население хранит свои сбережения. Формы сбережений могут
быть различными и зависят от многих факторов, таких как уровень дохода, возраст, образование,



профессия и т.д. Некоторые из наиболее распространенных форм сбережений включают наличные деньги,
депозиты в банках, инвестиции в ценные бумаги, недвижимость и другие активы.
Каждая форма сбережений имеет свои преимущества и недостатки, и выбор формы зависит от многих
факторов. Например, наличные деньги являются наиболее доступной формой сбережений, но они также
имеют низкую доходность. Депозиты в банках предлагают более высокую доходность, но они могут быть
ограничены по сумме и срокам. Инвестиции в ценные бумаги могут приносить высокую доходность, но они
также связаны с рисками. Недвижимость может обеспечить стабильный доход, но ее покупка и содержание
могут быть дорогостоящими.
Таким образом, выделяют некоторые основные формы сбережений населения РФ:
1. Банковские сберегательные счета: это наиболее распространенная форма сбережений, которая
предоставляется коммерческими банками. Клиенты могут открыть сберегательный счет и вносить деньги
на него, получая проценты от банка за использование своих средств;
2. Депозиты: это форма сбережений, при которой клиент вносит определенную сумму денег на
специальный депозитный счет на определенный срок. Депозиты обычно предлагают более высокую
процентную ставку, чем обычные сберегательные счета, но средства недоступны в течение определенного
периода;
3. Инвестиции в ценные бумаги: это форма сбережений, при которой население инвестирует свои средства
в акции, облигации, фонды или другие финансовые инструменты. Потенциальная доходность от
инвестиций в ценные бумаги может быть выше, чем от обычных сбережений, но есть и риск потери
средств;
4. Пенсионные фонды: это форма сбережений, при которой люди откладывают деньги на будущую пенсию.
Эти средства обычно управляются специальными пенсионными фондами, которые инвестируют деньги в
различные активы для повышения доходности;
5. Жилищные накопления: некоторые государства предоставляют программы, где люди могут делать
ежемесячные выплаты на специальный счет и использовать сбережения для покупки дома или получения
ипотеки.
Это лишь несколько примеров форм сбережений населения. В каждой стране могут существовать
различные формы сбережений в зависимости от национальных финансовых институтов и законодательства.
Депозиты в банках являются одним из наиболее распространенных способов сбережения денег. Они
представляют собой
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