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ВВЕДЕНИЕ

Желудочно-кишечные кровотечения (ЖКК) представляют собой срочное и потенциально опасное состояние,
требующее быстрой диагностики и эффективного лечения. Это состояние характеризуется выделением
крови из различных участков желудочно-кишечного тракта и может быть связано с различными
патологиями, вызывая значительные медицинские проблемы и даже угрожая жизни пациентов.
Этот вид кровотечений может иметь разную интенсивность: от скрытых незаметных кровотечений,
обнаруживаемых только через анализы кала или изменения гемоглобина, до явных и интенсивных,
сопровождаемых выделением крови через рвоту или кишечное движение. Причины желудочно-кишечных
кровотечений могут быть разнообразными и включать в себя язвенную болезнь, эрозии слизистой,
кишечные инфекции, опухоли, травмы и другие состояния, которые приводят к повреждению сосудистых
структур пищеварительной системы [4].
Для успешного ведения пациентов с желудочно-кишечными кровотечениями необходима точная
диагностика и эффективное лечение, которые требуют от медицинских специалистов быстрого и
адекватного реагирования на данное состояние. Понимание основ патогенеза, причин и последствий
желудочно-кишечных кровотечений является ключевым для разработки стратегий диагностики, лечения и
профилактики данного состояния, что является основной целью данного исследования.
Желудочно-кишечные кровотечения представляют собой серьезную проблему, влияющую на здоровье и
жизнь пациентов, могут вызвать возникновение изменений крови, что приводит к развитию анемии,
снижению уровня гемоглобина и ухудшению состояния здоровья пациента. Они также могут привести к
шоку и органной недостаточности из-за нарушения крови и дыхания в тканях. С психологической точки
зрения, такое состояние может вызвать у пациентов стресс, тревогу и психологические расстройства из-за
тяжелого состояния и последствий операции или инвазивных процедур.
Цель работы: изучение и систематизация методов диагностики, лечения и профилактики желудочно-
кишечных кровотечений для
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