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Семья, как малая группа, имеет ряд основных характеристик, которые помогают ей функционировать и
существовать. Характеристики семьи, на основе исследований и общепринятых знаний:
1. Взаимозависимость: семьи являются взаимозависимыми единицами, где каждый член семьи влияет на
остальных и зависит от них. Решения и действия одного члена семьи могут повлиять на все остальные, и
каждый должен учитывать потребности и интересы остальных.
2. Взаимодействие: семьи общаются и взаимодействуют друг с другом через различные каналы связи,
включая вербальную и невербальную коммуникацию. В процессе взаимодействия важно проявлять
внимание, уважение и поддержку друг друга.
3. Роли и статусы: каждый член играет определенную роль и обладает определенным статусом. Например,
родители могут выступать в роли лидеров и предоставлять заботу и руководство, тогда как дети обычно
являются получателями этой заботы и руководства.
4. Совместное принятие решений: принимают решения вместе, учитывая мнения, интересы и потребности
каждого члена семьи. Процесс принятия решений может быть различным в разных семьях, но важно
обеспечить участие каждого члена и поиск компромиссных решений.
5. Взаимная поддержка: предлагают взаимную поддержку и заботу внутри группы. Члены семьи должны
стимулировать и поддерживать друг друга, быть рядом в трудные времена и помогать достигать личных
целей.
6. Семейные роли и нормы: внутри семьи установлены роли и нормы, которые определяют ожидания и
ответственности каждого члена. Члены семьи могут выстраивать свои отношения на основе этих ролей и
норм, опираясь на традиции и ценности, которые присутствуют в семье.
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