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В современной гражданской юриспруденции понятие договора имеет разнообразное значение. Во-первых,
договор рассматривается как волеизъявление участников (сторон), направленное на установление,
изменение или прекращение определенных прав и обязанностей. С точки зрения данной концепции,
договор является сделкой - юридическим фактом, основой возникновения отношений обязательств (п. 2 ст.
307 ГК РФ). Следовательно, каждая дву- или многосторонняя сделка считается договором (п. 1 ст. 154 ГК
РФ), а к таким договорам применяются соответствующие правила о сделках, включая их форму (п. 2 ст. 420
ГК РФ) [1].
Во-вторых, понятие договора применяется к правоотношениям, возникающим в результате заключения
договора (сделки), поскольку именно в них существуют и реализуются субъективные права и обязанности
сторон договора. Например, при обсуждении договорных связей, исполнении договора, ответственности за
его неисполнение и т.п., речь идет о договорных обязательствах. Таким образом, общие положения о
обязательствах (п. 3 ст. 420 ГК РФ) распространяются на такие правоотношения.
В-третьих, договор часто рассматривается и как форма соглашения (сделки) - документ, зафиксированный
субъектами и регулирующий их права и обязанности. Однако это понимание договора достаточно условное,
поскольку соглашение сторон не всегда оформляется в виде единого документа, подписанного всеми его
участниками (см. ст. ст. 158 и 434 ГК РФ). Тем не менее, при наличии такого документа он всегда
называется договором (а в международном обороте - контрактом) [5].
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