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Глава 1. Теоретические основы процесса воспитания в семье
1.1. Анализ понятия семейное воспитание

На современном этапе развития общества семью рассматривают как малую социальную группу. Члены
семьи проживают совместно и ведут домашнее хозяйство. В каждой семье присутствует особая
эмоциональная связь и обязанности по отношению к каждому члену семьи [9]. По мнению исследователя
В.М. Целуйко, семья представляет собой важнейший институт социализации подрастающего поколения.
Семья всегда является первым воспитателем и педагогом по отношению ко всем последующим
воспитателям и кураторам. В семье подрастающий ребёнок приобщается к семейным ценностям,
культурным ценностям и именно в семье ребёнок осваивает различные социальные роли.
С.Н. Бурова называет жизненный цикл семьи закономерной последовательностью стадий развития семьи на
протяжении всего периода ее существования. Когда в семье появляется ребёнок – это всегда радует всех
членов семьи, но при этом существует также большая ответственность при воспитании детей в семье.
Именно от семьи зависит, насколько в дальнейшем будет социализирован и воспитан ребёнок.
Внесемейных институтов воспитания существует много. К ним относятся все образовательные организации,
начиная с дошкольного образовательного учреждения. Если у ребёнка нет каких-либо особых проблем со
здоровьем ребёнка, дети, в зависимости от возраста посещают образовательные организации. Даже в этом
случае семейное воспитание будет всегда первичным [18]. Семья – это главный социальный институт.
Семьи бывают разные, по своему качеству и количеству членов семьи и семья прививает ребенку интерес к
статусам всех членов семьи. Семья выполняет мощную защитную функцию по отношению к ребёнку.
Именно в семье человек чувствует физическую, психологическую и экономическую защиту. От семьи
зависит очень многое и всё дальнейшее развитие ребёнка зависит именно от семьи. Ребёнок всегда должен
чувствовать поддержку и заботу со стороны семьи. Внимательные и заботливые родители всегда чувствуют
и понимают, насколько важна их поддержка для ребёнка.
Исследования A.Г. Асмолова и B.И. Панова, которые считали, что одним из важнейших условий
самореализации, является образовательная среда и в первую очередь, среда семьи. В психологии часто
говорят о внутренней активности личности. Это очевидный ресурс для того, чтобы в ходе общего развития
личность обеспечивала свою самореализацию. Без активной самореализации невозможно развитие
отдельной личности. Каждый родитель стремится к тому, чтобы его дети были ответственными,
самостоятельными, целеустремлёнными. Чтобы обосновать природу такого феномена, как самореализация,
нужны разносторонние подходы. По мнению российских педагогов и психологов, в самореализации
доминирующая роль принадлежит ее сущностным силам, которые содействуют интериоризации –
экстериоризации, но как уже было отмечено, здесь существует большое разнообразие подходов. Чего
нельзя сказать о практической стороне решения проблемы [16]. Интерпретация понятия самореализации
зачастую связана с реализацией своего личного потенциала. Сложно сказать однозначно, представляет ли
эта категория собой свойство, потребность, процесс, явление или нечто другое.
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Семья – это одна из величайших ценностей, созданных человечеством за всю историю своего
существования [12]. Известный отечественный психолог Л.С. Выготский писал, что семья является
важнейшим элементом социальной ситуации развития. В семье социализация происходит наиболее
естественно и безболезненно и основной ее механизм – воспитание.
По мнению исследователей И.В. Гребенникова, З. Матейчик, С.Ю. Мещерякова, В.С. Мухиной и др., семья как
своеобразная общность людей, как социальный институт влияет на все стороны общественной жизни
ребёнка. С семьёй прямо или косвенно связаны все социальные процессы. Они считают, что процесс
социализации детей начинается на этапе раннего детства в семье. В обществе нет такого института,
который мог бы заменить семью в ее функции первоначальной социализации детей.
Пути повышения педагогической культуры родителей обстоятельно изучали ученные И.В. Гребенников, О.Л.
Зверева, Е.И. Наседкина, Р.К. Сережникова и др. Семья и образовательные организации - два важных
института социализации детей. Их воспитательные и образовательные функции различны, но для
всестороннего развития необходимо их постоянное взаимодействие. В основе взаимодействия школы и
семьи лежит сотрудничество педагогов и родителей, которое предполагает равенство позиций партнеров,
уважительное отношение друг к другу взаимодействующих сторон с учетом индивидуальных возможностей
и способностей. Активная совместная работа педагогов и родителей позволяет лучше узнать друг друга,
способствует усилению их взаимоотношений [19].
Семейные ценности – это предпочитаемая обществом совокупность представлений о семье и влияющая на
выбор семейных целей, способов организации жизнедеятельности и взаимодействия [15]. К семейным
ценностям относят следующие ценности:
-верность;
-общие семейные цели;
-уважение друг к другу;
-любовь и доверительные отношения;
-умение прощать и просить прощения;
-поддержка друг друга в любых обстоятельствах;
-забота и взаимопомощь;
-воспитание детей в любви;
-уважение к чужому труду и др.
Сложно конкретно определить, какие семейные ценности самые важные и лучшие. В каждой семье на этот
счёт имеются свои приоритеты. Очевидно лишь, что для каждого ребёнка это имеет первостепенное
значение. Исследования в области психологии определили самые распространенные и актуальные
ценности многих семей. Они все взяты из практики психологов, которые проанализировали многие
отношения в семьях, и вышли на некоторую статистику.
На первое место в семье вышли любовь, забота, уважение и взаимопонимание. В первую очередь – это всё
то, что называют моральными или нравственными ценностями. К ним можно добавить верность, доброту, и
заботу о близких людях. Всё это укрепляет каждую семью. Даже если в семье есть разногласия или
проблемы, они решаются быстро и сообща. Когда семья едина, она в состоянии решить любые проблемы. В
научной литературе в целом, существуют различные подходы к определению понятия семейных ценностей,
но в целом, они не противоречат друг другу. При воспитании детей вопросы ценностей семьи
рассматривают, прежде всего, как нравственное воспитание и развитие детей.
Вопросы нравственного развития и воспитания человека волновали общество всегда и во все времена.
Особенно сейчас, когда все чаще можно встретить жестокость и насилие, проблема нравственного
воспитания становится все более актуальной. Вопросы нравственности и ценностей, в том числе, и
семейных, рассматривали Ю.Б. Алиев, В.В. Краевский, Б.Т. Лихачев, Л.Н. Столович, В.А. Сухомлинский и др.
В настоящее время одной из задач педагогов и иных специалистов образовательных организаций
становится отбор и рациональное использование разнообразных средств и методов воспитания
нравственных качеств детей, касающихся, в том числе и формирования семейных ценностей. Средств и
способов в такой воспитательной системе может быть достаточно много. Прежде всего – это совместная
продуктивная работа образовательной организации и семьи. В зависимости от этого педагоги выстраивают
индивидуальные траектории взаимодействия и работы с отдельно взятой семьёй каждого воспитанника.
Самые дорогие и авторитетные для ребёнка люди - это его близкие, мама, папа, бабушка, дедушка, брат,
или сестра. Семья занимает центральное место в воспитании ребёнка. Именно семья играет основную роль
в формировании мировоззрения и нравственных норм поведения у ребёнка [3]. Воспитание детей в семье
должно строиться на любви, традициях и семейных ценностях. Какая бы сторона развития ребёнка не



рассматривалась, главную роль в становлении его личности играет семья.
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