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В ходе консультирования мною даны рекомендации родителям по коррекции агрессивного поведения
подростка:
- Рекомендации родителям по общению с агрессивным подростком (приложение 1);
- Техники эффективной коммуникации (приложение 2).
В ходе практики очень не хватало непосредственного общения с клиентами, необходимо адаптироваться к
данным условиям оказания психологической помощи. Также использован мой опыт консультирования
родителей подростка в проведении ранее онлайн-консультации родителей одного подростка.
Практика изменила мое отношение к педагогической деятельности. Получен практико-ориентированный
опыт, который убедил в необходимости качественной и ответственной профессиональной подготовки себя
к началу самостоятельной деятельности в качестве молодого специалиста. Я убедилась, что среди
педагогов-звезд есть педагоги-кометы, которым оказался мой наставник. Потому у меня не возникало
трудностей в ходе практики.
Подготовлен кейс «Толерантный человек. Какой он?» для использования в работе практического психолога
по формированию психологической культуры, развитие психолого-педагогической компетентности
учащихся, администрации образовательной организации, педагогов, родителей.
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