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Актуальность темы. Независимо от того, является ли смерть пациента внезапной или ожидаемой,
медсестры должны предоставить информацию и помочь устранить последствия смерти для умирающего и
его семьи.
Уход за телом умершего является важной процедурой, которая выполняется с целью сохранения
достоинства и уважения к умершему, а также для обеспечения гигиенических и санитарных требований.
Этот процесс выполняется с учетом культурных, религиозных и этических норм, а также с соблюдением
правил гигиены и безопасности. Уход за телом после смерти является важной частью работы медицинского
персонала, который выполняется в самых разных контекстах. Родственники должны быть уверены в том,
что посмертный уход выполняется в соответствии с нормативами местного органа здравоохранения.
Цель ухода за телом умершего – обеспечить сохранность и приличное состояние тела, а также создать
условия для проведения последних прощальных церемоний и похорон. В любой ситуации уход за телом
умершего требует внимания, уважения и профессионализма. Важно помнить о значимости этой процедуры
для умершего и его близких, а также о необходимости соблюдения медицинских и этических норм.
Посмертный уход является компонентом ухода в конце жизни и представляет собой уход, оказываемый
умершему пациенту. Медсестры и другой вспомогательный персонал выполняют большую часть
посмертного ухода до тех пор, пока умерший пациент не будет передан в морг.
Цель работы – рассмотреть уход за телом умершего человека, правила проведения, последовательность
посмертного ухода

1. УХОД ЗА ТЕЛОМ УМЕРШЕГО ЧЕЛОВЕКА: ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ, ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПОСМЕРТНОГО
УХОДА

После смерти в организме человека естественным образом происходит последовательность изменений.
Хотя эти изменения протекают относительно упорядоченно, различные внешние факторы и внутренние
характеристики могут ускорять или замедлять разложение. Понимание распространенных посмертных
изменений и переменных, которые на них влияют, позволяет патологоанатому более точно оценить
посмертный интервал и определить временные рамки, в течение которых наступила смерть.
«Процесс умирания начинается с потери функции одного или нескольких из трех классических жизненно
важных органов: сердца, мозга, легких. Неспособность реанимировать функцию пораженного основного
органа приводит к прекращению функции остальных. Ухудшение состояния, или разложение тела,
начинается сразу же на микроскопическом уровне в клетках и с течением времени будет ускоряться» .
Скорость разрушения тела будет зависеть от ряда факторов; температура, влажность, условия, в которых
человек умер, его размер, лекарства, которые он мог принимать перед смертью.
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