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BBeneHune

AKTyaIbHOCTb NpobriemMbl nCCNenoBaHUsS CBA3aHa C TEM, YTO TakKue NOHATUS, KaK MEHTAITET U MEHTaJINTET B
COBPEMEHHOM MUMPE O4YeHb B3aUMOCBSA3aHbl. MHOrMe nccaenoBaTesin NbiTaJnucb YTOYHUTb UX B TE€YEHNE
OJINTENbHOr0 BPEMEHM, HO pa3HuLa MeXAy HUMM HecyweCTBEeHHa U UX TPYAHO pa3anyuTb. Jliogm, ropopsawme o
MeHTaNInTeTe, NoApPa3yMeBAOT MEHTANINTET U HA0BOPOT, N 3TO He ownbKa.

OTa KOHLUenums o4eHb obLIMpHa 1 0XBaTbiIBaeT MHOXECTBO aCMeKTOB, KOTOPbIe BK/OYAOT He TOIbKO
obLenpurHATLIE CTaHAAPTLl MOpPann N MOBEAEHNS, HO N PESIUTNO3HYIO MPUHAAEXKHOCTb. YenoBeK AaeT OLEHKY
CaMbIM pa3HbIM XXW3HEHHbIM MOMEHTaM, UCMOob3ya MeHTanuUTeT. Tak MOXeT AyMaTb TOJIbKO onpefesieHHas 4yacTb
obuwecTBa. MeHTanUTET - 3TO LeNbI KOMMJIEKC 0COBEHHOCTEN, KOTOopbI 06beanHaeT obwenpuHaThIe,
VHAVBUAYaNbHbIE, KYJIbTYPHbIE, SMOLMOHAJIbHbIE N MEeHTaJIbHblE KOHLIEMLUW, XapaKTEPHbIE A1 ONpenesieHHOro
HaLuMOHaNbHOIrO0 Hapo4a Wan 3THUYECKON rpynnbl.

Mpob6nema BbIBOAOB N AEACTBUI onpefesieHHOW KaTeropun nroaen wmpoko obcyxgaetcs B obuiectee. TepMuH
«MEeHTaJINTEeT» OTCYTCTBYeT B hMNOCONCKUX CcnoBapax. MeHTannTeT B pniocopmnm MoXKeT OTpaxKaTb TOJSIbKO
onpepeneHHbIn obpas MblLEHNSA, [yXOBHOE HAacTpOeHMe onpeaesieHHON rpynnbl Jl04eN B paMKax peryampoBaHus
LeHHocTen. TOT MOMeHT, Koraa obpa3 MblLIeHNS YesioBeka MoXKeT BbITb CrpynnupoBaH, elle pa3 noaTeep)xgaeT
aKTYaJIbHOCTb POPMYJINPOBKN «HALMOHANbHbIA MEHTAINTET».

CoBpeMeHHbIN Mup TpebyeT NOCTOAHHOIO PasBUTUSA U COBEPLLUEHCTBOBaHMA OT YesioBevecTBa. BcA kapTuHa Mmupa
HaxXo4WUTCs B roJIOBax HEMHOrMX. Takoe NoHMMaHNe Kak MEHTAIMTET CMNOHTAHHO. MeHTaNNTEeT B MCMXONOrUN - 3TO
Te 0CObeHHOCTHN, KOTOopble BAMAIOT Ha KY/IbTYpPOJIOrM4yeckme nccanenoBaHusa pasnyHbix rpynn obwecTtsa. BamsaHume
Taknx npobsem NponcxognT C TOYKN 3pEeHNS MUPOBOCMPUATUSA YEIOBEYECKON MCUXUKM U ee OTParKeHUs, 4To
MPOSIBASETCA B €ro NOCTynKax N obpase »XN3HW.

MeHTannTeT NnpeacTaB/ieH counanbHbIM MPUPOAHBIM OPY>XXNEM, OCHOBHAas (PYHKLIMSA KOTOPOro - momMoraTb
BOCMNPUHMMATb N 0CO3HaBaTb 3TOT MUP. DTO onpenesieHHbI NHCTPYMEHT NCUXUKN, KOTOPbIN CIY>XUT MEHTasIbHbIM
WHCTPYMEHTOM. MeHTannTeT 4YenoBeKa NpeacTaBsieT cobon NCTOPUYECKNIA OMbIT €ro NpeawecTBEHHUKOB,
KOTOPbIA BANSAET Ha MNPOBO33PEHME - €r0 CaMoro 1 €ro MOTOMKOB. ITOT Crnocob MbileHns MoxeT BbITb NepenaH
yepes KyJIbTYPHbIE LLEHHOCTW.

Y4yeHble COUNOIMHIBUCTUYECKUX HAaNpaBJ/IEHNA HEe CPaBHUBAIOT 3TW ABa TepMUHaA, HO BONBLLLUNHCTBO
npeacTaBUTeNen ryMaHUTapHbIX HAyK NOATBEP)XAAOT, YTO MEHTANIbHOCTb U MEHTAIMTET NCMOJIb3YOTCS Kak 0HO
MOHATKE, @ HE KaK OTAEe/NbHOE:

MeHTanbHOCTb YeN0BEeKa NMOHUMAETCH KaK XapaKTepUCTUKa NCUX0JI0rMYEeCKOro onbiTa N UCTopmnyeckom obHocTy,
KOTOpas oTparkaeTcs B ero nosegeHnn. CoBO «MbllUSIEHME JTyYlle BCEr0 OTPaXKaeT 3Ty KOHLENUUIO.
MeHTanuTeT Bko4YaeT B cebs 6onee 0606 EHHYIO KOHLENLMIO 1 UMeeT obLuevesioBe4HecKoe 3Ha4YeHme.,

Nioan, KoTopble AONT0e BPEMS XXMNBYT B OLHOM N TOM )K€ MeCTe, CTAaHOBATCA Y4aCTHMKaMN HebonbLLINX
CoUMaNbHbIX FPYNM, Ha KOTOPbLIX BO3AENCTBYIOT OAHN U Te Xe (haKTopbl, MO3TOMY X MEHTAJINTET TakXe
MeHsaeTcHA. PakT Takoro poda elle pas NoATBEPXKAAET, 4TO MeHTaAUTET aBafeTCa obWwmm onsa Bcex Hauun.
CKasaTb, YTO MOHATUE MEHTaNINTEeTa ABSETCA MOCTOAHHbLIM SIBIEHUEM, Hesb35. Bce HeE3HaKoMoe BXoAUT B
MeHTannTeT obLiecTBa 04eHb 4ABHO, HO C FOA4aMW OHO BCe elle OKpalleHO HOBbIMU YepTaMu. i3aMeHeHue
MeHTasIbHOCTN TpebyeT cepbe3HbIX MOCTOAHHbBIX MOTPACEHU CHAPY>XW, TOJIbKO Tak B onpeesieHHon rpynne
MOryT (DOPMUNPOBATLCS HOBbIE KOHLIENLUW, KOTOPLIE 3aTeM ByayT nepefaHbl CenyWMM NOKOJIEHNSAM.
MeHTanbHOCTb BKJOYaeT B cebs pa3ainyHble B3rAs4bl U OLLEHKW, B TOM HYUC/E O PESINTNO3HON N OYXOBHOW
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feaTesibHOCTW. Takoe PoOPMUPOBAHNE MEHTANIbHOCTU NMPOUCXOAUT MNPAKTUYECKN Ha FeHEeTUYECKOM YPOBHE, Koraa
npuobpeTeHHble 3HAHUSA 1 TpaAULUKN NepeaaloTcs OT POXAEHUS U UFPAtOT KJI0YEBYIO posib B 06pa3oBaHuN.
MeHTaNbHOCTb PoAUTENeN, CUCTEMA UX AYXOBHbIX LIEHHOCTEN 0TPaXaeTCcs B BOCAPUSATAN MUPA HOBbIM YE/1I0BEKOM.
MposiBNeHNss MEHTANbHOCTU, KOTOpPbIe GbINN BKIOYEHbI B CUCTEMY IYXOBHbIX LIEHHOCTEN, B ByaylieM TakxKe
MOBJINAIOT Ha MOTOMCTBO.

LUenb paboTbl - MPOBECTU aHaIN3 OCHOBHbIX 0COBEHHOCTEN POCCUNCKOM MEHTANbHOCTU U UX MNPOAB/IEHNS B
NCTOpMYECKOM Mnpoliecce.

1. ACTOKN pyCCKON MeHTasIbHOCTH

Kak n ntoboi Hapoa, pycckne npencraBnatoT cobom ocobbi MHTeNeKTYyaIbHO-MCUXON0rNYeCKNn TUM ntogen, To
eCTb UMelT cBoeobpa3Hyo MeHTasIbHOCTb (MeHTannTeT).

OHa BonJioweHa BO Bcex 061acTsax KyJibTypbl, B 00bl4asix 1 Tpagmumnax obecTBeHHOro nopeaeHns, Ho sipve BCEro
- B f13blke, hOIbKJIOpE, Xy 0OXKECTBEHHOM NMTepaType.

Bonee Bcero BO3HMKHOBEHNE PYCCKOM MEHTas/IbHOCTU 00yC/IOBJIEHO ThiCAYENeTHEN TpaaAuumen XpucTuaHCcTea,
KoTopoe Pycb NpuHsana B 988 roay Bo BpeEMS MpaBJ/ieHNS BEJIMKOr0 KNEBCKOI0 KHA3A BnaguMmunpa. 910 cobbiTne
O3Hayvaso npuobLeHne BOCTOYHOIO CNaBAHCTBA K BeEPLIMHE TOrAallHen eBpONencKon LMBuaIn3aumn,
3apOAMBLLENCS B @aHTUYHOCTK [6].

PazpeneHne xpuctnaHCcTBa Ha ABe BETBU: 3aMafHYy0 (PUMCKO-KaTONMYECKYIO) N BOCTOYHYIO, TPEKO-BN3AHTUNCKYIO
(npaBocnaBHY10), Kak N3BECTHO, MPOMN30LLIO K cepeanHe Xl Beka.

MpaBocnasue no rpeyeckoMy obpasLy CyLLeCTBOBaJO y BCEX BOCTOYHbIX ClaBsAH CO BpeMeH KneBckon Pycu, no3xxe
- B nepmof «oT Pycu K Poccum», korga c XIV Beka cTapopycckas HapogHocTb ob6ocobnaeTcs oT yKpanHLUEB U
6enopycos.
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