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ВВЕДЕНИЕ
Сердечно-сосудистые заболевания в современном мире – это главная причина смертности населения для
многих стран, в которых развита промышленность.
Большое количество данной группы заболеваний, которые имеют широкое распространение в системе
соматической патологии, играют важную роль в практической медицине.
У одного и того же человека может быть большое количество заболеваний, поэтому необходимо
устанавливать последствия взаимодействия лекарств с генотипом, ферментными системами, а также с
учетом и других особенностей организма человека.
Повышенная свертываемость крови у человека является причиной тромбозов. Тромбозы могут вызывать
тяжелые последствия, даже включая летальный исход. Современное развитие фармакологии дает
возможность сохранения жизни пациентам, имеющих подобную патологию, для этого применяют
антиагрегантных препаратов.
Препараты с антикоагуляционным и антиагрегационным действием находят широкое применение в
современной медицине. Эти средства подавляют процесс склеивания (агрегации) тромбоцитов и
эритроцитов. В связи с тем, что механизмы действия для данной группы веществ различаются, составлена
целая классификация антиагрегантов.
Антиагреганты имеют ряд специфических особенностей, которые нужно учитывать при назначении их
пациентам, важное место здесь занимает особенность клинического случая.
Антиагреганты сегодня находят при лечении и профилактике многих сердечно- сосудистых заболеваний:
- ишемических инсультов,
- атеросклероза аорты и ее ветвей,
- асимптомного и рецидивирующего стеноза сонных артерий,
- некардиоэмболического ишемического инсульта или транзиторных ишемических атак.
Цель работы: охарактеризовать агрегационную активность тромбоцитов у лиц принимающих
антиагреганты.
Для достижения цели решался ряд задач:
- описание тромбоцитов и механизма их действия,
- рассмотрение антиагрегантов, их значения и классификации,
- описание причин и последствия гиперагрегации.

1 Тромбоциты и антиагреганты
1.1 Тромбоциты и механизм их действия
Кровь – это соединительная ткань организма, в ее состав входят разные клетки, среди которых выделяют
тромобоциты.
Тромобоциты – это клетки с важными функциями, они принимают участие в различных процессах
организма. Нормальный уровень тромбоцитов - показатель здорового организма, а любое отклонение от
нормы - показатель патологических процессов. Именно потому определение количества этих клеток -
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диагностический метод для выявления ряда заболеваний.
Тромбоциты представляют собой овальной формы безъядерные составляющие компоненты крови,
размером 0.002- 0.006 мм. У тромбоцитов есть уникальное свойство- изменение формы в зависимости от их
состояния.
Они имеют дисковидную форму в пассивном состоянии, а в активном состоянии округляются, с появлением
наростов на их поверхности.
Способность останавливать кровотечения – главная функция для тромбоцитов. При повреждении
кровеносных сосудов тромбоциты препятствуют обильной кровопотере, так как в течение небольшого
времени переносятся в пораженную область, где между собой соединяются.
Ускоренный процесс выработки тромбоцитов называется тромбоцитоз и представляет собой патологию
процессов организма.
Такое нарушение может являться самостоятельным заболеванием, однако чаще выступает в качестве
симптома другой болезни.
Чтобы избежать патологий и связанных с ними заболеваний, необходимо поддерживать уровень
тромбоцитов в пределах нормы, ведь повышение количества тромбоцитов может препятствовать
нормальному току крови в связи с образованием тромба.
Тромбы могут способствовать нарушению проходимости сосудов, что вызывает в тканях атрофические
процессы. В свою очередь, это становится причиной широкого спектра патологий.
Сердечно-сосудистая система человека будет находиться в большой опасности при образовании тромбов,
ведь может случитьс
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