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Введение
Для обеспечения взаимосвязи граждан с государством, органы
власти осуществляют политическую деятельность, направленную на
удовлетворение, прежде всего, потребностей общества. Действующие
права, закрепленные в нормативных правовых актах, не только формируют
правовой статус личности, но и являются основным фактором развития
гражданского общества с высоким уровнем правовой культуры.
Актуальность данной темы заключается в том, что социальные,
экономические права человека обеспечивают его защиту, формируют
духовно-нравственные идеи, реализуют возможности, связанные с
повышением уровня жизнедеятельности граждан.
Объектом исследования являются общественные отношения,
которые обуславливают закрепление и развитие социальных,
экономических прав человека и гражданина.
3
Предметом настоящей работы выступает совокупность процессов,
позволяющих достичь эффективных результатов при формировании и
применении социальных, экономических прав.
Целью исследования является комплексный анализ особенностей
социальных, экономических прав и обязанностей человека и гражданина.
Указанная цель обусловила постановку и решение таких задач, как
рассмотрение нормативно-правовых основ формирования социальных,
экономических прав и обязанностей; изучение понятия, сущности и их
видов; анализ прав человека и гражданина в Российской Федерации;
исследование проблемных моментов их реализации в современном
российском обществе.
Научно-теоретическое значение работы заключается в том, что в ней
сформулированы теоретические положения о понятии, сущности, видах
социальных, экономических прав личности. Основные результаты работы
могут быть использованы в педагогических целях.
Практическое значение работы состоит в том, что знания о правах
человека позволяют юристам применять нормы права в целях защиты
личности, формируя её правовую культуру и правовые взгляды.
В основе курсовой работы лежат научные методы: нормативно -
логический, социологический, а также методы комплексного анализа и
синтеза, аналогия, индукция и дедукция и метод сравнительного
правоведения.
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Структура работы представлена введением, тремя главами,
заключением и списком использованной литературы.
1. Нормативно-правовые основы формирования социальных и
экономических прав человека и гражданина в Российской Федерации
В современном российском законодательстве нормы
международного права активно используются, что свидетельствует о
формировании конституционных прав на основе общепризнанных
принципов. Ряд международных актов, закрепляющих общественные
интересы, способствовал развитию правовых конституционных норм
российского права. Это, прежде всего, Всеобщая декларация прав
человека, принятая Генеральной Ассамблеей ООН 10 декабря 1948 года
(далее – Декларация), Международный пакт об экономических,
социальных и культурных правах, Международный пакт о гражданских и
политических правах, принятые на ХХI сессии Генеральной Ассамблеи
ООН 16 декабря 1966 года и другие. Права и свободы, которые
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провозглашены в данных документах, закреплены и гарантированы в
конституциях правовых государств, включая Россию.
Статья 1 Декларации закрепляет положение о том, что «все люди
рождаются свободными и равными в своем достоинстве и правах. Они
наделены разумом и совестью и должны поступать в отношении друг
друга в духе братства»1
.
Права и свободы, закрепленные в Декларации, можно разделить на
три большие группы: гражданские, политические и экономические.
Декларация представляет большую ценность для сохранения права
как ценности всего человечества.
Международный пакт об экономических, социальных и культурных
правах состоит из 31 статьи и закрепляет право на труд, образование,
достаточный жизненный уровень, участие в культурной жизни и другие
права2
.
По мнению некоторых авторов, развитие прав и обязанностей
человека происходит в условиях глобализации мирового сообщества, под
воздействием изменений во взаимоотношениях государства и человека,
что отражается в принимаемых документах3
. Это действительно так,
однако базовые принципы, закрепленные именно в этих актах, явились

1 Всеобщая декларация прав человека принята Генеральной Ассамблеей ООН 10.12.1948 /
КонсультантПлюс [электронный ресурс]. – http://www.consultant.ru (дата обращения 10.05.2019)
2Международный пакт об экономических, социальных и культурных правах (Принят 16.12.1966
Резолюцией 2200 (XXI) на 1496-ом пленарном заседании Генеральной Ассамблеи ООН)/
КонсультантПлюс [электронный ресурс]. – http://www.consultant.ru (дата обращения 12.05.2019)
3Карташкин, В.А. Права человека: международная защита в условиях глобализации. Монография. - М.:
Норма: ИНФРА-М, 2011. С. 128.
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толчком к формированию современного российского законодательства. Их
анализ показал, что Конституция Российской Федерации, принятая
всенародным голосованием 12.12.1993 (в ред. 21.07.2014 №11 - ФКЗ),
закрепила в себе основные международные стандарты, в том числе
касающиеся развития экономических и социальных прав, которые
внедрены в жизнь общества. Их исследование (на примере российского
законодательства) будет осуществлено далее в настоящей работе.
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