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ВВЕДЕНИЕ
Конституционно-правовой статус человека и гражданина – краеугольный камень основ российского
государства, которое признает права и свободы высшей ценностью и обязалось создавать для них
необходимые условия и охранять их. Благодаря этому, мы можем пользоваться правами на достойную
жизнь, политического выбора власти, социальное обеспечение и многое другое. В необходимости знания
прав и свобод заключается актуальность работы.

1. КОНСТИТУЦИОННО-ПРАВОВОЙ СТАТУС ЧЕЛОВЕКА И ГРАЖДАНИНА
Конституционный статус индивида представляет собой закрепленное нормами Основного закона России и
актами международного права положение человека в обществе и государстве, позволяющее пользоваться
в полном объеме правами, принадлежащими ему по факту рождения.
В отечественной и зарубежной науке высказываются разные мнения по вопросу содержания этого вопроса.
Одна группа ученых полагает, что данный институт охватывает лишь такие положения, как права, свободы
и обязанности индивида, зафиксированные в основном законе государства. Вторая группа настаивает на
том, что содержание конституционно-правового статуса не ограничивается этим, он также включает
принципы статуса, гарантии их осуществления, а также конституционноправовые ограничения .
Первая позиция представляется более предпочтительной, т.к. принципы устанавливают базисные,
исходные начала, гарантии характеризуют условия их осуществления, а правовые ограничения
ограничивают пределы пользования правами и свободами с тем, чтобы не нарушать такие же права и
свободы других субъектов общества.
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Современные конституции, как правило, не проводят субъектных разграничений между конституционно-
правовыми статусами человека, личности и гражданина. Человека и личность они воспринимают как
синонимы, а в некоторых случаях для придания более четной определенности правовой нормы-принципа
употребляется понятие «каждый», под которым подразумевается и человек, и личность, и гражданин. При
этом игнорируется содержательная сущность категорий, по которым человеком рождаются, личностью
становятся, а гражданство приобретается.
2. ПОНЯТИЕ И КЛАССИФИКАЦИЯ КОНСТИТУЦИОННО-ПРАВОВЫХ ГАРАНТИЙ
Признание, обеспечение и юридическая защищенность прав и свобод считается главным признаком
правового государства и его институтов, функционирующих на принципе верховенства справедливого
закона.
Закрепление в Конституции перечня прав и свобод является первым шагом к их признанию, реализации и
гарантированности. Исходя из этого, Конституция предписывает государству определять содержание и
направленность своей деятельности, а их утверждение и обеспечение рассматривается как главная
обязанность политической власти.
В определении прав и свобод Конституция ориентируется на общепринятые международные стандарты, но
в разумных границах, не доводя их объем до вседозволенного абсолюта. Они обеспечиваются
ратифицированными нашей страной Всеобщей декларацией прав человека 1948 года, Международным
пактом об экономических, социальных и культурных правах и о гражданских и политических правах 1966
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года и другими международными актами. Это гарантирует соблюдение фундаментальных гуманитарных
ценностей через посредничество специальных международных институтов, важнейшими из которых
являются Комитет ООН по правам человека и Европейский суд по правам человека .
Таким образом, права и свободы имеют особый механизм охраны, обеспеченный системой национального и
международного законодательства.
Права и свободы обеспечивается государственными гарантиями, представляющие собой специальные
правовые условия, средства и способы, с помощью которых они реализуются, охраняются, защищаются и
возобновляются.
Правовые гарантии предполагают, что с их помощью человек может фактически осуществлять свои права и
свободы способами и в формах, закрепленных национальным законодательством и актами международного
права .
Содержание гарантий ученые определяют по-разному . Например, С.В. Бобровник вкладывает в него
возможность судебного обжалования решений государственных органов и их должностных лиц и
возмещения в связи с этим убытков, право на юридическую помощь, возможность получать информацию о
содержании прав и свобод конкретного человека, принцип презумпции невиновности. С.В. Калашников
рассматривает гарантии как средства и способы защиты в форме правоохранительной деятельности
государства. Но в более общем виде правовые гарантии можно определить как совокупность условий для
беспрепятственной реализации конституционно установленных прав и свобод, их охрану и защиту от
противоправных посягательств со стороны кого бы то ни было. А для этого необходимо наличие в правовых
нормах реальных механизмов, а не только их регламентация.
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3. ГАРАНТИИ КАК ЧАСТЬ КОНСТИТУЦИОННО-ПРАВОВОГО СТАТУСА ЛИЧНОСТИ
Гарантии прав и свобод человека – это юридические средства обеспечения полного, неукоснительного и
беспрепятственного осуществления каждым своих прав и свобод, их охраны и защиты от возможных
противоправных посягательств, любых незаконных нарушений.
Непосредственно права человека и гражданина можно условно разделить на три группы.
Во-первых, личные права и свободы (в частности, на жизнь, личную и семейную тайну, защиту своей чести,
достоинства и доброго имени, определение своей национальной принадлежности; пользование родным
языком и т.д.). Эта сфера отношений, которая отдана государством на его усмотрение и не может быть
объектом вмешательства кого-либо.
Важное место в этой группе занимает право на жизнь. В научной литературе оно справедливо
рассматривается как самое главное фундаментальное естественное право человека, без которого все
другие лишаются всякого смысла, так как покойникам не нуждаются в правах.
При научном анализе гарантий права человека на жизнь и их практической реализации возникает много
серьезных проблем, требующих своего решения. Камнем преткновения остается проблема, с какого
момента развивающийся в утробе матери организм следует считать человеком, когда начинается
человеческая жизнь. Именно от ответа на эти вопросы зависит своевременность применения гарантий
данного права человека.
К этой же группе относится блок прав человека в сфере правосудия (на судебную защиту, обжалование
неправомерных действий должностных лиц, юридическую помощь и др.).
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